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༣༠༠༡་ རྨོབ ཛྗེས༠༡༡༠༨༡༠༠༡པ༠༠༠༢བ༡༠༡༠༠འ 
ཤ)ཟ༥༩༣༡༠ུ་༧ཝ་ཅེཝ་ཆེར། 

































































༽ཆ༣༡༧༧༧༢༢ ༣༢༡༧ 












































༽༠༡"ང ༠༣་༠༽༥་༡རཔཝང་ ངེ་འཛ ༠༠༡༠ལས་༨ུབར༠བྲིས་ བོ་༡རའབ༅ང རྡི་ཛྨེས་རྡལས་ཡར་ 
ོ་འ༩ཝ།༦(༦ེོ(09༔6།ེ།9།90060 (40472)44/760/0067637014666767{66744719༈(6017606]༽6 
འ༠ཐོ་ཝ་འཝོ་ེ་ ་ང་ེ༡ར་ཝ༡་༠ར་བའི་་བཐོསས་བའ་སསབ་༣ཐ་སངང་ ༠་༣ོཐ༠ས་འའམ འའ ོ་རེ་བཡ་ 
༠ཤུབ་ཝ་སེང་ ༡བ་འ༡ཚ༡འ༠༠བ༠༠།།༡ཇད་རེ། འི་འའསས་ཐའསས༅་༣༡ད༠རོ ཛེ ཛ་ཁླེང་ལྡ༡ིསས་༠ཛ ༠སཝ་ 

























































































༣༠༡" ཞཝ༔ཅ་ རྡོས ཛའ་བརོབབའེས་ཛཛེ༠ས༠༡རོལསཝ་བ༦ར་འ་མབཝསོང་ པེང་སྡ་ཝའབ༠་ཉ་རོ༦ཛྗེ་བསསབང་སབ་ 
༣༧༠༡ ཟ༠་ཅངས་ བསབ་བ ༡༡༠བ༠ེ་འའ༠༡འ༠བབབང་ང ༠ང་༠༠བམའསས་ཝསང་ར༥ལསས་༡ བོར་བ 
ཟེ ༦༠༠༠་༡ང་ རྡོས ྗེེ་སེ་ཝོ་ཝཝབ༅་ཡང་བཝསང རྩོས་་ེ༧ེང་བའོསེབ་བར་༠ས་ རང སེ་༤ོ༠དེསང འེ 
ཤི༠ང་བབཝང་ ༠༡༦ ༡༡༠ ཁ་ཡ 9འ།29།60གོབ།00607696།07( 9674472)7(00676 
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༣༡༧ ཆཟ ༄ ༣* * ¥> 
ཐོས 








བའང བཟོཝསས༔་༢༡༠༠༡༡༠༠བབ༢་ ༡༡༠༠ ཅེསས་ བབོའསསས༢༡༠༠ལསབ་༠།་ངེ་ས་༠ཛའ་བའ་ད་ཁས་ ི༠ར་ཝ་ཝ༠་ཝ་ 
ཐའ་འ་༄)༠་ཐ་༣༠དེ་ཝར་༠ོ་ེ་སབསས་ ཐིཐ་ཝ་་༠་ཝཿ'9ལཿབ༡།་བ༽་ཀོང་ནསཝ བེས བའ་བསབ་ ༄་བབ༔་༠༡བའ་ར་སས་ཝར་བ་༡ེ་ 
ཡ( བ[།ཞ6ཁྱེ་(ཝ(9@༔02༠།།༩༩༨༤༠།༥༦༨༠༠༡ཅེས་ཝས་ བའ་དོངལས་ཐཝསསས་༡༡མ༠ར་སབཛ་༠་ཅེསབས་ ༠འ་ོང་ནས་ཐ༠སསབ་༠པབའསསབ་ 
ཐ༥་བ༠རའབཁཅེསཝས་ བ་ཁ་བོའཁསསབ་༣༠དས༡༠༡༠ངསབཝ༠ཅེས་་ རི་བརང་པ་ཛ་བ་ང་སས་ི་བའ་སས་ཐའསབ༡༡བ༠ན་་་། 2 ༠1 
ལ་༠༣༠་ཝ་༩སབའ༠༣༠་ཝརའ༠་ཅེ་ཝས་ ༠༡0⁄་ཝ་༥ལསསབ་༠ཆ་འཔསལ་ཁར་བབ་བཝས་ ་ར་དནི་ཁའཁའསསབ་༢༡།བ༥༠༠༠ོ་ཞ་བཡས་ 
























































„8 








༽༠༡"ང བཟེཝསསབ།༢༠།༠ཝཿ།༠བ།།༠༠་( ཤོ་།༠་ ༢༣བསཝས་ བབོའསབབབ༢༡༠༠ལསབབ་༠པརའས་སརང་༠་ན་སང འ༡0ཁ་ར་སབ་ 
ཡརྦ་ཐཅེསབསང ག།ཐ་པཤ།ཐཿཨ༠ཿབ།ཨིཏ་ཐོཿ་ཁ།ཝཊཊཿ5མཕ་©ཿཡ་ཊུ་མཡ་པ།0ཧཿེནོརྲེ་ཛཿད་ཛཚ ཐོན ཞའོ 
༨༡༩༩༦བ༠༥༦ཝསང ཞ༠༅༢༧༩ར་'ཁཛ་ཝ་༠ས༠ཝང་ ཁས་༤༣ོ་ཝཝ༡༡སམསཉཱསཝས་ཝཝསེང་ འ་བ བཟའོངི་ཝུས་ཛས༤ཝ་སང་ འོིཝ་བཝཝ་ོ་ 
༤༠༦ ཊ་ཝ་ྷཝ་སང་ ཏོར ཝ་ས © 525 2 ད།ཡ(༦༠( བུ £ (464༨ ཧོང ཐོཝ 
ར༠བ་ བུས ཛ།འ༔།©།ཡཿ། ོ(560660757264༔།647( (46:ུ༨དནོཔ་ 0༡།༤།015(( ཇོ 
























































> 


༽ཆ༣*ལ་ཆར ༄ ༣ * * ¥ ༤༣ 
ཟིབ ༈ 








9 ©།0།རོ༔༠།0། £! 4696 6། བ༢།4།91།།(4( ཇོ(།བ9། 4020 (60༡6 ༤།༠༤༤་ རློ) ཝ་༦ཝ་ 
9ཇང།9ང་།( བ།།6ང།9ྲང།( འ།4།6ང།9ཇང་།( འ།9།9ང།9ང་།( པཔཤོ།9ཞོ།ཿ།6ང་།9།༠ རུ 
རསང འརོསཝ༠ཐསང་ ྡེའཛྤཝ༠་སབྱསང ༠ ༣ོས༡༽བྱས་ང འཕེས་འིེ༢༠ འསང ཛ་བ ཁར་བཁིསའ་སཝཝ་བབབས༤རོསང་ བའ་སབའི་༧་ངི་བཝའ་ས་ 
༩་བའཐླས༤༧ོསང་ ༼ང་བ༤་བ༧ང་འབང་ འས་༤སའས་ འབང རྔས་རང་་སང་འོས་བསང་སྣས་་ཝེ་ཕོས་ཝ་འརྡསཝ་བབྱ་༤ཀློསང་ ༡ཐོ་ཛ་བའརེས་༡བོ་རྔསང་ བརྟས་རཇ་རར་ 
རྨང ཡས་རྔ་ཝརྔསང་ ང་རསཝཝསང་ ཁའཝ་བཁིས་་བཛ་ཝཝ་བབྱ༤༧སང ཤཝ རི་བ ཅེང ལས་༤་ཁམའ་ཁ་འིབའ་འངི་སཝའམ་བའ༥བ 


















































༨༠༠༡"ང་ ཝྨླ་བ༤༧སང་ ཁཚས༠ཆས་ ེ༡ས༦༨ས༠འར་བཟའི་བཁའ་༧ིསཝའསཝཝ་བབས༤༣ོ་ ༡ཐོང་ཛ་བཀླིང་ཛ་བང་ ༢༠ ༦༧༧་ི་བཁའ་བིེ༧ངིསཝསས་སབརཝསབབ་ས༤ར་སང 
སབཅསཝའང བསབས ༠་ཟི་བཝའ་ངིསའབསཝབ་༤ར་ས་ རྟསར་བརྡསརས་ བང།༨ད༩༨༠༥༠༠༠༤༧བང ༠་༤༨བར༠༄"༤༨་རསང ཁང 


2༧ ༠།༢3ུཧུ་།།ཛཱ།ཏ༦ོ་།། ° ལཆའི་ཕྱོངད།9ང།( བདི་ཕྱོ།ད།9ང་།( པོི་ཕོ།ད།9ཇང།།( ལ།ལོ།9ང་།( པམ།9།དོ།།ད། 


མཛ་འང་ ༄༅་་ེསོས་ཐལྷ་ཁ་ཛ་སང་ ༠ཡོང་༠༡་འཧོསཁཛ་སང་ ཞ་ཐཟླེསཁཛ་༣ཛ་ཝ་བཕ་བ༦ར༧སང ཧ་ར ཧིལ་རི་འིཊ་ ཚ་མ་ མ་ང 








ཐ@།9ང་།ཁ།བརའ།9ད།པ།9།༨ོ།། བམ།ཞ༔།9༽1མཿ།ུ།66།6@ 4ླ་(( ན།@ཿ༔༔།79།8ྱ། 6།90ང།021།འཿ།༦ཞ 
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༽ཆ༣ ༧ ཐེང་༡ ༄ ®་* ® ¥ > 
འོོ བ 








@/ད།༠༥།{ འ།།2ོ།༠།ཡ།( བདབ ༨ཇ༨པོབ་ ༠པབ་བཡིས་ ཁས ༧བབསའ་སསབབས་ ཝ་ར་ཁསར་ས་ ཁས་༠༢་བབས་བམསང་ ཁོ་ 
ལ༨༩༠༩༨༩༠༥ ༠ཡ་ཇངེ་དེ ཛ་ཛ རབ༦རིས་འཚེང་ རེབཁང་འམསས་ ་༤ར་་༤རང་ ༩པ་ོ་ཁབ་ར་ང་ ཏི་སེ ཁའ 
9ཐྲཿ( ལ༢༠༠༠ཝེ།( 9༠༩༩༩༥39༩ཛ་༠༠༠༠བམ༠༧བང ཞ་ཝེསོ་ཛཏཱས༩་ཝཝསཝཝསང་ འལྡཝས་ཐ༩༩་།ཁང་ཝ་བབ༠ཝསེང་ ཁས་ 
༤ློ་བཝཝཝཀུསམབོསཝཱསཝ་ས༩༠ཝསང་ ཏགས ཝའོསེ༤ཧྡསཝར་༥རྡསར་ཁང་ས་ ལཿཝ།ཐ།ལཿབ།9ང་། །ཞ།༧།ཞ།9ང་། །།ད་།།།6།9ང་་ 
ཡ་ཁོ་།ཡ།ཁོ།ཁ༤ང་།། ད།ད།ད།ད།9ང།།( རཱ།ད།།ཤ།ད།༠།9ང།( !(།9།།(༤།9༠།9ང།( ཤློཤ།གྱི་ཞ།ཁང།( དེཊ། 



























































༨༄༠༠།། གྡིག།ཐང།འོ།བ ཤ།། ཞ།ལ།2/ཇ།9ང།ཤོ་ཧཱ།ཕཡ།( @!།།ཨ། དེཏ།དཾ@( བཐྲ།བབྲ། ད།ཞ།ད།ཧ། 
༠ལ༦།འ༩།རོ།ཤློཝབ 4ླ( བྡེབ།(ཡ(96ཞ།༦72།0960( ཕྲབ།།ཁཝ"ཿ9ལ་(༡༠།༠སེན་བབར་༠་༡ེས་ རླ༠་༡ཅསེ༢༠ར་བབ་ངི་༢༠་ 
ཁསལའིའ་ ཅཝ་བརས་༡༥ཉྡ༠ིསབསཉེསཝཝོཝང་སཝ་'ཝ་༠༣ང༨ས་ མོཝབསབས༢༡༤༣་༠ང་ཝོས༩༨ཝསབསབསབ་ཅང་བ་ ༤ཐོི་སབཝ་ང་༤༠ཐ་འི༩༨ཝསསཝ་ 
ཙའ ༠༠༠༩ཿ་༠ཐོལརཝ་འཝསེ་ཏ།༠།'(༠༩།(76( འདུ།ནའ།ཕ(29།2)ཐ6ྟབ།600(76( ལཿང་འ༠།་༡༡༡༠ོས་སསང་བང 








ཙང ༠6༥༠༠་འ་བཝ་ཝཐོཝང་སབ་༠་༣ཐསེབསཝ་ཅང་ང @©96།63ྱ་ན(@།96066176)676( ཚོརེ་སས༠ིཝསབཝ་བཅོབ་སྡོ་བཝ་ང་ཝ་ “༧༩༡ 





















































> 


༡༣༡༣ > ༄་ ༣* ༣ ® ®> 
== 


༠༦་བཅུང་ཐ་ར་རྡོེ་ཝ་ང་བ་ ་་མར་ཝས༦་ུང་བེས༠ཝོང་བཝསཝསཅངས་༔ ༠་འ་ང༠༡༠བ༡༽༥༠༠༡པ༠འིཝསསས་བང་་ འི་ཁང 
ེ་༦ཟ"།༼དེ་ན།ཡ(།(༦ཝ( ༦།((€6།(༥ཿ()669(6016927)( སེསེཝཐབ་ལསསམསྨེཐང་བཝ་ཝ་ཐོང་བྡསཝང་སང སེསསརེསཝ་ཝསཝ་ཀུསབསཝར་༡ ངབ 
འས་༠ཝསབསང སེསོ་བསེས་ད་ཝས་ཝསསཝས༡༨༣ྡསཝ༔ར་༠སང ཐང་བ༠ར་བཝཝེསདཐ་རསབཝཝསསཔ་ང་བ༠རོང་ས་ ༠།འ༡འའས་༠་ངི་སས་ིསས་ར་༠་ 
༠༅6་༨ེང་ བ་ཁཝཝོསཡང༠༡༠༠འཝབླ་ནེས་རབའ་་༠ས་ ་ཅེསོ་ེས་ང་དེངརྡོས༩༨ྡ༢༠བ༠་སེས་ལྡབང ཅེསོ་ཛེས་བང་དེ༠ཝོསཝང་ཟཐི་༠ི་བ༡༡སཝས་ང 
ོ༠་༤༠༠ང་་༠ང་བཞོཐ༠སསབ་༣༠༡༠༡༡ང་ ཐོེ་༠ཟ་ཝ་༠༠ཅེངྟས༨༦སས་༡༡༥བང ཅསེདཐང་ཐའ་སསས་༡༡་༠རེབ༠༥་བ༠ཁབ་ 3 



























































༽༡༥༧=༣) ༤༤ 


༣༠༠་བ་༈ ཅབ་ཁ་བཝོེས༢ཝསསབསབང་བཁོས༣པ་༠ར༡༡༠༡༦ང སྨེང་སཝ་༡ངལྡབཝ༤༅༅་རྡཝས་ཝར་ཐརའང ལྣོརྨེས༠ས༠ཝཐུང་བསང་རབར་༠སཅང་ང 
རྗི་ཉ་༤༠༽༣ྡེས་བཅེས༣༠ང་སྡབངསབ༠པབསང འའའེཝས་ཅུང་ རོ ཛྗའེ་ོ་ཐང་བང་ ༠༤༠ེ༠ར་མའོཛ་ཛ་ཝསསཝ་ཝང་་ཉྡརྡེསང འབ་་ཁེསཁཝསསཝ 
༈༠1(2༡((5((( ༠༡་འ༠བལའི་ཁོ་སས་༡སས༩༡ཝཉྟེང་བ༡༠ར་བང ལ་ཉ།༠།(47བའེ།བ།༩༠།ྟགེ་བ།བ།ཡཿ( ༦ཝང་རྡཝརསང༣ྡ༠༡ངསཝ་ 
༠༅༠༄༠༠༠་ རྡོས་རྗེ་།ཞལས་འཇོ་ལ་༦་༠ཟ་༠་བ༠ཕ་བར༡བབ ༠༡༠པ༠བཝོ་༠ང་བ༡སས་༠འསས་འི་བ་ང་ང ལོ འིན་བས༢༨༠ས་འོང་ སས 


ཤནེ༣༠༤༩༧༢༩ེ༠༤༠་༥ ༡༥༢༠ རོར ༣ཁོཔ་མ༥ ཇབ ༤༣༣ 








གློ ཚོ༢༨༩༠༢༠༤༦༽༠༠༢༠༤༣།༠༤༣༤༡(༠༤༤༥༤༨༢༢༠།༥༦༤ རེའེ༤༤༡༧༤༩ལེལེ༤ ར༤ནངའ༤༤ ༤༤༤ ༡༡༩༤༤༤སཝང༤༤༣༤༨ང༤༨ ལོའམ ཛེ་འནང༤༤ ཛཿ ༨༥༩༨༥༠༨༩༠༨༢༣ 
ཡི 





























ཟླ 


























༢༢ ༩༠༠༩༦༽༠༠༽༢༩༠༠༢༨དོ་ངདཿ།༣༢༤༠༠ ༡༥༡༣༢༠༽༥༢༠།༤༠༥༠༠༧ོ༠༤ 
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༄༅- 


༣༣༧༣) ༢༢༠ ) *=> 




















༢༠༠ས་བ ༤༢༦༧༥༨༥༤༥༤༽༤༠༥པོ་༦༥༦༠ ལེསབ༠༠༥་བཝཝ༠ར་སའབ༠མསས་༠་བབང་ས་སངའསསས་ འོན་ 
ཙསརསཝབ་ཝའི་རོཛྨེ་༡ཟ༠ེ་ས༠།༠འ(༢6༠ཡ་ འཊ་བཝིས་ཝའི་སེཝཝསབཟ་འ་རྡོརེསརྟེངྡས་༡་ཁ་ཝས་རརེངསང 
ཅ༨༤བ༠བ༠བ༡༥༠འའི་བཝཝ་ཝང་ས༧ཝ་བའསསསསང ོ་དེས་༡༠༠ོསེབ་ཟ༣༥་༠ས༡སབ་༠༡བབའ༠༤ོའདེསཝ་བསཝ་བལའིབབསང 




















༠ རས་༧བ་བསང་༠ང་བརརི༠ས་༠ང་འཕ༠་༠་ རེ་རེའི ཅི་འ ༠བཝབའོསས་༠༡༠ས༠ལསསབ་༠་་ཐོ་སཝར་ 













































































༡» ངེ 








བལ “ཡཿ ༩༩ཕེ་༠༥ཐེང་ ༠་༦ང་ རོ་བཛོང་ འོང འོང ཝོས་༠ེབོང ཝེས བར་ས༅ས་་ར་༠༡༠ངང =།༠༠།ང། རའ 
ཤ©།05།9( ད།ཤ།།།ཏ( ཡ།།9།5ཱ།འ།( ༦༨༦༩ 9ྲ།ད༦(6།79 ༡༧༡༨༢༩༡༽༨ ཕེཕོ།ཕཕ། ད ྲདོ།༦།9།༨། 
ཙྩོསཉས'༢ྷཁསཔས་བརོ༡༠༦༠༡༩པང ས་ར ༠༠༠ོའས་རོ་ས་ེསའཕེ་༠་སབར་བའིསའས་༤༣ས་ཁ་བཝས་ ༠ བས་༤རས་་ ༢༢༥༤༡༢༧ལོལ 
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༽༣) => - ) => 


༄༅- 



































༣༠༠ ཛ༠༢)༧༠༤༡༤༢༠༠འའ ༠༣༡༤༤༢༩༡རེང་བེ༠༢བ༽༠༠༢༠༡༡༤༡༽ ༤༠བ༠ང༠ཝཐ 


༡༠༨༡༠སས༡༠༠༡༦ན༠༡༡༠༡༠ན༡༠༡༠༡༠བ(༡༠༦།་བཝ་༧ཝ་ཝེ 
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༢ཀླསང ༤།ོ།༥༦༨༢༣༤༢༣།ོ༦༽༩༢༢༥༢༢༠༡༢༢༢༡༥༢༤༤༥༥༠༠༨༢༡༤༤༥༥༠༠༢༡༧༨༢༠༤༢༥༡77༦༩༣ ༤༤༥༤༤༥༢༢༩༦༢༢༤༢༠།༩༨ ཅོ ༦༡༤༧༥༤༤༡༦༤༠༣༥ོ༩༢༠༠༤༦༥༤༥༤༦ 
༤༡(༠༨༤༤༢༣༩༠༠མལ༢༤ར༠༤༠༢༠༤༤༠༥༡༥༠།༥༠༧ཇེེངེ་༤༽༠༤༦༢༡༤༧༤༤༢༠༨ ེ་ེ་༤ཝེའེ༤༦༣༥༤༦༡༧ཙ༨༤༤༤༥༢༤༤༤༢༠༤༤༨༠༤༢༣༣ལེ༠༠༣༠༢༢ེ༨༠༠ད༥༩༠༢༠༢༨༡༨༡༢༤༢༠༤༢༥༢ངོ༩ལ༤༨ 
༢༠༧ 


ཟོ ༩༣ ༢༤༤༢༣༦༡༢༤༢༠༠༩༢༠༤༽༡༤༠༥༡༨༤༽༠༢༡༡༤༢ ༩༤༣༡༦༤་༈༦ ་ཆ ༤༨དེ༽ ༠༠༢༤ ཇཝ༤༤ ོཅ༥ལ༤༤ལདེེའརོ་ང༤༤༧ཁ༤༤ ༢༠༧༠ ོོ༠༠༠ེ་ ༠༧དེན༩༢་༤༠༥༠ ༤༥༠ 


པོ ༤༤༡༣ ༣ མཆ ངད བེཡེ༣༡༦༤༢ཟེ་༠༢༢༣༠༤༢༠༤༨༢༤ ན༤ཝལ༣༦༧༢༥༤༤༠༣༨༦༨ཅ༤༠༤༤༠༢༠༠༠༥༧༡༥ ༥༠༢༡ ༡༨༡༤ ༨༩༤༽ངོས་༤༢༡༤༢༡༤༠༥།༤༢༡༤༠༠༤༽༨ 
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༣༠༠༡" ཁས་འཆེ 
ཝསང༢སབ་་ 7༡༠༠ 


] =༠༥༦༧༩༦༦ ༤༤ ཇོསཿཿརསཿསུརཏྔྲ་དུ་བཉའ་ཛེང་ཁོརོ ན་བ ེབ༠་ཝ་བབཝ་བབ་བའི་ ཐོ་ཡར་༄༦'' 
ཐསཝེ༠༠ེཁངཝབ་ཝཝརྨ་འཝབ་༠རྟོང་བབསང་ འཝབསབ་ཅང་སརོང་སྣས་ཝེསོང་བ་ཝབ་བསེསེབ་ 


བབེ༨༩༠༠༠༤"་་ ༡༨པ།༠༢་༦ཝ་༠།༠༽བ༠༠ཿཌོ་ཁཝའིབ༠༠ སང ཁའབའ་བོས་བ་སེ༠༤༠རྡེ་བང་འཐོ་ར་བ་འཝེ་བའར་ས༡་འབ 
(9691 @6!!@669ཿ46@6།26།/0)0-90@(7བ]ྗཇྡོ༩༥།( །(དར༠།༠/པ།6།6ཧེ།བ1༔ 
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ླསབ་༠ཙོསེངསང ཐེཛེེ་ས༩རུང་སཅེཅོ་ས༩ཝབོཐང་ས༢༡༣པ་ ་༠༣བསཝས༡༠ོའའ༤རེང་བ༡ང་༡༡༠༽བཝསབཝསརོས་ འམས་ཐོ་བལས་༠༡བ 
འསཝ་ཐར་ཐའི་ཝཝས་༠བཐོ་ཁས་ འལསིར་༠༡༥་༠ང་བོས༤ཐོང་བང་ཝརའརས་བ་སསས་རཀྐྱི་བབས་ རབསབ་ཝས་ཐ་ར་སའས་འའོང་ཝས་སསབའས་དད་ཝང 
ཇོང རེ་ས༧བོསེ་ཝསའ༡༤༠༤ང་སསབངསབ་༠༡༧༠སབོའི་ལསང ོ་སེབབ༠་ཅ་ཡུང་བ་ཝ་སའ་ས་ཝ་ཝ་ར་ལྡབ་ཅུང་འེཝཝབ་༠ང་ཝསང ཁསབ༠།ཞེཞཿ 
༈ཝ༔(046017བེཞ(།((6[(@6669༨༦ལཡུ།། ཐཤལ།(2༡།།༨༦༦།༠༠(༠།ེ།༠བ།ཞ༩༦།ཐོ༠༩༡༥༥( 9་ཧ་ཝབཝའེས་བསཝ་བེ་སབ་འི་ 
ཟེབས༠ཝང་བསངྡསབསང ་་ཛཛ༠་སེཞ་སཝབརྦེ་༡༩༥ེསས་ོང་སྟབཛས་༧༠༡༩ང ཁོསོ་༤༤ོ༠སེ་བའས་སྤྲཝ་༢༠ང་བ༠འངཛ་ཁསབཐོང་ཞསང་ བའབཆས་ 
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༨༠༠"ང་ ཐཅོཝཝས་བུཝསངལྟསཝརྨ་ཝས་ང་རེང་བ༩༤༨ས༩༠༤༠ར་སྡས༦ཛེསང བརའེས༠་འཝ་ཅེ་ེསོཝེལྷ་༤༠༽ེཉ༠ི་སཝལ༤ཐོང་ྡསང་ ད་རསེ་ཅུཝརས་ྟེང་བ 
ོའོསྣ་བ༠ོདེབཝས༠སབསངཧྷསང ༠༠ེསང༢ས༅་ཐར་ཝ་༠བཝའི་ེ༢་༧ཝ༧རིབང སེལ་ཐབས ཟ༡༡།བ༠༡ ༨༠༠༠ 
ཐི་བཐ་བའི་བའོ་༠ོང་སརང་ལྡབབོང་སང་ལྡས་༡་༠ེཟོརེ་ས་༡ཝ༠༡ལབསས་ང ི་སེཐང་ཝསེིསེབ་བ༤ོས་༡ེསས་སིཐོ་སེབསང ཐོས་༠་འི་བ༠་ཞེསེབ་ཅུང་བཝ་བེ་ 
འཛ ༠༦༅༧ས༤༠ང་རཌས༤༤སེང་ བཟོཝསསབ་༣༡༤༣ས༣༠ོཝ་སསཁ་བིས༠་༡ང་བས་ནང་སཝ་སེལ་སསབ་སབའསསང བའཿ་་འཔེསའསབཐོ་ཝསབ་ེ་ཝསཐ་འ་༣ཐཝ་བསང་ 


ཕསཝང་༤སེསཝ་བོད་པམཛེཝང་བཝཝསཝཛེེ་བཝ་བ་ཐོང་ངཊསང་ ༤ཐ་སེས་༠་བཉེའལྷ་ཝཛེོ་དེ་བཝ་༧ེང་ངའཝེསོ་བ་སེ་རརཛ་ཝབཅ༣ཐོཝ་སསང་ བའོའ་རརྟོ༠སེས་བཝཝས་བ ཝཝབ་ཝས་ 
























































ོངོ་ཝསས་ནཝ་པང་སྣབཝཿ རས བའརིསབས་བུསཝ་སོད་འེེ ཝ་ཝའ་༩ེསབ༡བསཝེལས༤༠༥རྡེའིང་བབ༠༠འའྡ༡༡འ་ སབཅྷེང༢བ༠༣་ཝབ༅༩འབོས་༤༤ེ༠༠་ 
བོཝེབསབསང ཐར་ཝ་ཛུ༠བཝ་འ་ྟེང་ལྟསས་བའཛང་༠༦ནེབཝས་ ༠།ཡ༨༡༧བབ།འབེ་ཏ་༔འབ།།ལ་།0༠0༠།( བ(6ཏཿཤོབ།(6 
༠༠་༠༔བང་ཝ་འཝོསས་༠་༠ཝང་བབསང ༠༽༦ན༢༠ཁོ༠༠་བ༠་༠ཝོལར་བའཛར༠་ས༡ ༡༠༠༤ སེསསཝ་ར་༠་༣ོ༡སསཔང་ ལ་བོའ་སཝཝོཟང་བ་༡༡ཝ༠བའབ་ 
་༡༡༤༢༠ཁེ༠་བེ་ཝཐོ་ཝབསས་༠༠༡༣༡སང ༠༡བ་སཝརབ་༤ོའསེས་བ༡ེས་འ༠ང་བ་ ཟམ ར་༦རང་བའའི་༤ཐོ་ིང་ བས་རབ བར་ཝས་བའངོ་སསས་ ༠་་༧རིསས་བ 
ོས༠་༤བཞེ་༡་བའི་འའཚྡོར་༡ང་༠བཝ་་ང ེེས་བེན་བཝརཝང་ཝ་ཝསབ་༠ཐབང༡༡༠༠༠༠ན་ས༠༠་ ཕེས་ཐངིསའིཐང་བའས་འབི་ 



























































༡༣༦ བ་ཆར 


༢༠་༠༡པང་ ་འ་མཛྗེཝསབཝཝཝ་བཝས༅་་བཝའཝང སྨོཝ་སསཝ༩༨ཝ༠༡ཝབང་བུཝ་༅་༤ཐི་བཛ་ཝཝབ་༠་བཛི་ཝང རི་༤༠་ོུསེཝཝེཝ༧སེསཝཐཐོ་ཝས་རྟཝས་ 
ཡ།0©)།"( ༠།༠བ།(ཿ༠༠༠་༠༡༡ེ་"༩།༩།ཟ༨།འ༨༠།ཝ།ེ།༠༠)( ཤོ།་6། ཡམ་འ།བོ།།མ།༔ བ།ོའི་00༔ །(6༥(6།།།(59བ1 
བྲཡཿ༠༠སབབཝས་'༠། བེ ཞ༠༅ཐོ་ཝབསཝཝས་ཝོངཝ༅་༠ངབ༠་འས་༠༡༥་ཝ་འི་བང རྨབུ༠ང་ཐོ་ཝ་ཝ་འི་བཛྟེངྡས་་༠ེ་བཝབ་བཅ་༠ཐར་ 
བ་འང་འཛེསང་ ློཝཝས་ཝའབསབསངང་བ་ཅཝརསསབའོྨེ༠བུ་བའ་བོང་སྡབརསང འཐོ་རེ་ང་བའོང་བསས་ེློ་༧རིས་བས་་གློ་ཝཝས་བཝསའཛས་ ༼ཝཛ་་སེཝ་་༣༠༠ེབ་ 
ཡར་བ༠ཟ་བ༠འི་འཝམ༠སསང་སེཝཝང་བའ འསའའས་ཁལེསཞྡང་བཊྡསབསསབསཝ༠ོ་ང་སསསསེའངོ་སཝཛ་ཝཀྐྱབཝབསང ་ཅུང་༠་ཐཐོ་ེབ༤༠ེ་ཝསས༧ཝད་བ་འི་བ 
























































སང ༠ར་བའེའོང་སེཝཐླབརབསངརྡས་ཛ༠ང་ཝ་ཝེངལྡས་༤༠སེང་ བཟོས བརབ་ཝསས་བོ་སོསས་ ་༩རིབས་བཅླས ་བངོ་་༧ཚེཝང་བབའསསས་༡༡་༦སཁ༡༠བ' 
༠ཞེ6༩༠༦( ༠༡!༦༨༩༡༤༧༩༠༥༠འི་ངཛ༠ཿ་བའིཞའའེ་བཝོ་སཞས་ ༄ཁ་་6ཝ༩༠།ཝབབབ༠།@༨༠༠༠་ཉ༧ེ་ཁཿབོས་ཁས་ཡ་ 
ཁ་བང བེོ་བོང་བཁའོསབས་ཅེ་འོ་ཝེ་སབ་ཅུང་བཐོས་འཐ༡བས་འ༠ར་༠སཝ་ང༠ཐིཛསང སོ་འཝོ་ལ༡༠་བཁེལས་༡༠འསབཝབ་ར་འོན་དེནིས་བའ་ཐོན་་ 
འཐར་ཐའའི་༠ང་བབའཝས་ཞེང་བའི་ས་༠༠ང་བས་བཐོ་ཝ༠ར་ང༠ཐོ་དི་ང #ན༠༠༦༠*"༠༠ཐའ་་འསིསས༠་བང་་༠༠༡༤༠ང་ཉ་༠ང་འར་སང (¢ 
རྗི་བ༽་བཟོབངི་སཝང༡༠སབ་ཅང་བ༤༠་༡༤༠༠་༠༠བ༡༡ང ཐ་ཐོ་ཝ་ཛོང་བཝཝ་བའ་འི་ཁང་རཝབ་༡བ༠༠༡༠ང་ཝ༠སབསང ༡ང་རབང་༦ ང་ཐ་ིཝ་༠༩༠བ 



































༥༠་༡སང་ 
































འི་སཝཝསང་༤༤ཐོབསྡེབ་༔ ༠༠།༠༨༡༄༠༠།༠འ༨༠།ཡ༨་༠ོོ་པ་བ༠།༠༠6༩ རེ་'ཝ༠་ཝ་༅ཞ་འཐིས་༦བ་ར་བ་དསཝ་ 
༦ ོ་རེས་ཝ་འའི་འང་༠མ་་༠ཞཝ་ཝ༥་༡༧ར་འབ༠བཝཝསང་ ཟ༠༠༡༧ེསབབ༥༠་༠༠༨༠"༠༠ེ་ལ་འ་འ༡༦་༠༠ནེ༠ཞ་ བ་ར་སབ་ 
རབའངདེའིས༢ཐེངེབསཝོས་འསསཝ་ང་བས་ར་བསང་ ཞའ་ཐོངརྟས༢སབ་རྡ༠ང་ཝར་འ་༠་༨༡༠༠༣་བང པེཝ་༤ཉྟེངལྡ༠་༡༠༡ེ་བང་སེཐང་༠་༡༽་བ 








ཡ་༠༡ཞཝང་སང རྨ་མསཐེ་བའི་སེ༤༠སོསས་བསཝའབཅསབས་༠༠་༠་༩༠པ༠་་ཅེས་ རོའེ༦༡༠ང་བས་ངདཝས་༤༠ཅ་ཐབམས་༤ཐང་སསར༠མ༅ས༠་བེད་བའི་ང་བང 
ལསར་༠འའི་ལ༨བང་འཐོརེ༠་བངས༧༠༡༩་༠༣༠༠ང་ ལ'ོས་ངབ༠ང་ཝསཐཝ་ངའ་་བའ་ང་སསང དྷལ་ཝཁོ་ཝས་རེངེ་བཝ་དེ་ཝསཝ་ 





















































ེ་༤ཐཅེ༠སང ནལ།།9།(།ཡ9༢༡།6€)།།བ10ཿ6719(6།ེ།©།( ཤོས ཅ་བབེོསངི་སེ༧ཅང་ལྟསཝོང་ས་སྐྱེསབསཝསའིས༤༤སིང་ བཟོས་རརྡའ 
སང་བོ་ཝརསབ བ་༧རིསས་བཅུས དེ༠་༠རྡེང་ལྡ་བཐོང་བབསབརས་༨༦སབསའཛེ་༡༠ར་འབ༠་འངིསཝ༠བའབ་ ༠ལ་འ་བཝ༩་་ཁའོའ་སསང་འེབ་དི་འ་བིང་བཝའབང་བའབི་ 
བར་བར ་བས༡ེོི་ས་བའེཔོ་ ཟོམ ཛ་འ་་༧རེད་ཝ་སེ༠ང་བབསཝ་སབསང ར་དེ་བ༣ཐང་བའའམང་བབ་འའི་བསོའ་ཁ་སབ་༨ལས་བར་ལས་བ༦་༠༠ ལསང 
བ༦((།9(།ི།©་ཞོ༠ར་༠༨༠༠༢བ་ བ་བི་བ་ལ་་བ།ཡབི་ལ།་བ་བའའའ་བ་འི་འཛརང་ཡ་སཝས༤པེང་ ༠་བ་སས་བའརང་སའེབོད་ 
ཡ༦སབ་༨ཝས་ཐབབཁབ༡རེས་མ་སངསས་་ ཝ་སཝ་ས༠་བ་བའཝབདེསབའི་ཛལང་ཁ་བར་་་འསས༠ར་ཐིར་བ་འི་ བཅའོའ་སྦས་ཐང་རེཝས་ཝང་སཝ་བའ་སྡསསར་ 


















































༣༣༡༣» 











༣༠༠་'། ཁ༠༠པ༅་༦་༠།༠།བ་ ཁོསཝ ༠ཡ་ཁབ་བབོ་སཔཿ ཐཿཆེཝ་༅ས ༤ས་ཝཝ་ཝས་༠༽ས༡༡༥༣འམེ་་་འ་སིསམཐོ་ལས་ཝཉྡོང་བང 


ཐོ༠ང་བ༤༥རྡ༠ཝརོརེ་བ༠་ཝ་བ་།6༢་༠བཞ་ཝསཝབ༡ ༠༠ ༠༠༠༠ མོ་ཐང་པས་འམས་རེོ་ོས་་འའི་ས་ བའས་ས་ 
ཐོ་ཝས་བང་དསེཝཝབསབ༠སཝསསཝབ་ཝ༠༠༡༠ཝབབབ༽་སསོཝསསས་ ༼ཝྦས་༠སཝ་སོཝང་བ་ཐོང་༡འཟ་བ་སེའེླཅེང་ཝ་༢༡༢བ་ ཉྷོཝསསཡཝོང་བསས༡༡༡༨་བོས་ཝཝར༅་ 





ཙ་ཐོ་༠ང་ས་རཐ༠་ར་ས་ འཛེབླ་དེ་ཝབསངལྟོ་ཝའང་རྨང་་སྐ་སྐོངེ་ལྡབབེསབེཝསསབ་བསའའིསང ོབ་བེ་ཝུསབང་དསེཝལབསབང་་ཝསསབ་ཝ༠༡༠༥ས ༠༠༦༨ 





༤ང་༠༽༠༠བབོ་སསའརོར་ཝརབསབན་ང་ འལྡ་༠༤ོ་ི་༠ཝོསས་ཝཝང་སའེབས་ང་རྐྱི་ཁ་བ་༠བལསང འོ་སབ་སཝ་༤༠ངཝང་༠༠ོངན་༨༠༠༠ཝ༠ 
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རྨོས ས་ཇ་ཁང་བ་ང་ེཝཝབཝབངཁསསསཝས རཀེ་སས༤ཐ༦་བང༤རེསབཝང་་ལབ་་ཛཛེ་ཝང་ཕབ༡ལོར༠མབེཝ་བསསསང ཁོང་སྣབས་༠ཿརྟེངལྡས༩༡ས རང་བ 
ུབཞེང་བཝར་རྗའེབསང ར༅་༠་༠༧་༤༠༠་་“རས་ཞེཐ་ཝའ་ ོབསེབ་བ༠༡༡ུ་བང་ེཝཝ་སབང་ཁས་ཝསསབས༠༡༡བཝབཝཚ༠་ངསཝཝརསསང 
བ༽འེ་བ”་བའ་འི་ཝ་བའའའརངས་མཝནཔ་བ་བ་མའའསས་ ༠ཐ་འབ་བང་སེབ་སབསཝ༡རང་་ཚའངབབ་ར་མབ་སའས། ༤ལ༤༤ལལལོ་སས༢ལལ༤ལལོལསའཟལང་ ཛི 


༅༥༠༢༨༠༧༥ ༤༡ེ་༢༢༠༤༢༠༡༡༤༢༢༢༡༣༡༠༢༢འོཁོ་མ༩༢༠ གྲེན ི་༢ྟས༠༤༠་༠་བབཝས་འོསསབ་པེ༠་6ོཐར་ཝ༡༢༠་༠ས༠༠བ3 ༡༧༦ ་ཐེ་བཁཝ་འིཛང་ 
༠ེ6༠༠༥༄༠༠ཝཝསསབ ངོཆཝོསཝང་༠༤ཧེ༢༠མ༠ངས་ཛ འི་བ ་ས་་ཐཐོར་་འའབཿ ༠ང་༤༠བརའིབཝའརིཁར་འ་་༡་ཁསས་སསསསའ 
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༢༠༠༡" ༡༤ ༥༠༤༨༥༤༣༧༤༧༤ ༤༠༡༠༥༠༠༠༢༠༠༠༠༠༠ཆེ།༢༢༽༤ ཞོདོ་ ན༩ོ་ཁཡ/6ཞ༦༠༠༠ཟ།ེ། དེ འཡོརེས༠་ 
༄༅་༠༣༡་༠་༠འསབཝ༡ཝིས༡་༠ རྨའཛ་བེ་བའོ་ནེ་༠ར་བཝའ་་༡༠ང་བས་བསང་འབ་བ་ཝའོའི་བིཝ ༠ ༤ཐཅས༠ཕབེ་༠༠རེབ༠༦སང་བའསབ་ 


༣༥༧༡ 


ོཝསབསཝབསཝ་ྐྱིུ་བོཧཾ ༢ ༥༨༥༤༣༠༤༧༥ ལ་ཆེའེ་༠༢༠ོད་དོ༢༠༠༠༢༠༠ཆོན་༤༠༠༠༣ ༠༠༤༤ (3 ༠བབའེེབཐསའསཝ༡་ཝ༧༧༠༠ོ་ཛ ༦༡༡ ཟ་ས་འི་ 
བ།།ན(9ྱེ་།6643 ཟོབའཝབཁས༩་ས༔རོ རྗེས ཙ༧༽ར་༠རསབབབ༠་འོང་མསས་ཝེ་བླ་དེས ཛོབ ཐེང་སབསའའི་ ༡ རྡོས ཛྗ་སཝེཝཝས་ཛཛེ་ཏཿ 
5 =~ = >= ་ >> 
ེཝསཝ་ས་ཝསསབ་ཝཐླབང་ འ༤ོ་དེསབརབ་རྤྱེ་ཐ་བའ་བོའེསས་འཛིཐང་སས་བློང་༡ ཅ་མེོ་དེ་བསབཝཝསབ་བཝབར་བབེཝོསེབ་འ་སཟོ་ོས་བའོ་ཁཝད༠ར་ ༠ཐེང་ལྡབ 
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༤་༧བོ༠ང་བཝཝ་བ༠ཝས༡༡༠༠འྨོ་བ ༤ཐོ་དེཐ་ཐང་པ་བཟམ་༠ས༠༡༠བསཝ་འི་བསའིང་ཿ ༦ ་ཝཝ་ཐང་བའབཟ་བ་བའབར་་བང་བབ་༡སསས༠་༡རརར་ 
9ཟབ((20606།(60/6)60742 ༦“ཐ།ཿའཚ༠་ཌཔའེ་ཝ་བས་ རོ རེ་ཝས༤༠ཐ་འསསབས་འསབ ཝ་བ་འའ་༠ང་༠བམས་པ་ 
་བ༅༢ བ།9༨༢༥།།༩༥༨།ང་བ།(0(69572 - 6།བ1((0 6@1746])57/616661746༢༡ 66) འ་འ ༩རྡོང་སྣབ 
ེོང་བཐ་ཛབའང་བ༠་འ་་༡༣༦ ན༤བཐའ་ཅེ༽ཉྡསམེཐང་བརི༠་༧འིམས་འཛང་༠༡ར འསས༠ས༅་༠ང༠༨་ཝ་ཛངཝཝ་འམསོཝསཿ ༠འཡོ་སར་ 
ཐ65།༔(ཞ།༦2 @06།།༥ ཁང།དདཊེ་ཉོསཝ་རརར ཐའ་རྒོབ་ཁསོ་ས་འ་བ་@་ར ༠་སའ.ི་ཟོ་ས་ཁསས་འ་༡་@ ཚ ལ་པ་འ 
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༽#@×»=› 











༨༥༠༠༡"ང རཛཀ་སོསཝཕོས རབ ༔ཙཝོཟློཝལཕོས རབ ཝ་ས ་༠༤༣༡༧ ཝབརམ་་༡་༣༠་ཁམསས་འ ༽བཁས་བཝ་ར ་ 


༤ྔ།ཤྩོཿ ད།འ།ད།6ད།དོཿ ད་བ།@ཞང ༦@(ད།བྲ།བ།ད5# ཁ9ང་།འ།འརེ།ལ།ན༧།6ཛང་།ད།@ར འཚའོ།(((@ཿ67 
ཚ0/5/0ཝ%[ £ ངོབ་((ཿརས།༠༽ེ།༠༢༡༡༤ས༩ ར་༠༡ར༠༠༩རཟར༠༠༤༢༢༢༧༨པ ཝ་ཐཅོང་ཉཝོས་༠་༠ང་བེ་འ་སེཞེསཝོབངེ་ཝ་བ་༠ཝེསབ ཙལས་༤ིར་ས༠༠བབཉེབར༠༽ཝ༠་༠ེ 
ནའ ༠༡ལ༠༠ཿབོ་ཞསཝོསས་༡༡༠སབསལས་ཛ་་༣༡་ཁ་ཿ འ་ཐོ་ཁོ་རི་ ཛེ་སའཛངི་ཞ་ཡ་འཿ ༼ཛེ་༤༠ེཉ༩བཟོསི་ 


ར=། ཐབབ་"ང་"༠"་ན་བ་་ཁ་ར་ 
འེ།།ཁ6ཞཿ ཁ་ཐོ།བོའེ།བ།ཤོ་ོ་ཁཡ།6།བ།།5)9696།@།@2 /5501069960447299(760666།006]16༽)°།།@༔663ི་།[(6@༔5 




































































༦འས༣)༠༠ཿཐོཝབཝོས༠༠༠ང་བཿ༧ཝཝོ སེང་བཝ་ང་བཉིཝ་བ་ལ༨ོེསཝསཝང་ཝེསཝས་༤༤ཐོངཝཝ་ཐ༧བས༅་༣༡ད༠༠ང་༠ཉྟེང༡༠ང་ཝརཝསཛའཔཝ་ 
ཐ་ས ༈ ༠ཞོཝེབ་བ་སཝོརས་༠་༠༩༠བཝ༠༔བོས ༦ ་བམཝསསབ་ཝ་འ་༠༡་༠༠ཉོྡ་འཛས་ཡ་བ་༠༣ཕབཝ་ཐ་རང་བབ་༡ཙེེ་ཐ་འཐོ་དེ་༡ེ 
སྨེོང་བརིཝཁ་འྡིཝ་ཝང་ཐསསབ༣༡"༠ང་༠ཝེའརྡོ༦ ༠ལོསཝ་༠ང་ང་༠༠ེ་ལ༢༠འོ་བབབམ༥ཝ་བཐས་ཝ་བང་ླེ་ྡསབརསབ་ 
༢༨༡༡ སམོཝ་བསབ་བཝ་་རརང་ཝོངང་བའསོ་༠ོང་བ༣ང་འི་བ༠༽་༠༣༢༠༩༥༠༥༠༠༡༥བ༠འ་་མ་འ་བའབའབང་ར་བའི་ལསབའ་ས 
འསར་མཁེ་ཐངིས་ཝ་བ༠བཉེབབོས་ཝང་ཡཝཝབ༠་འ་བབབའ་ན་ཐོཛྨ་བབཅ༠ོསེས ༅༅་བས་་ཅ་བླཝ་བཅརྦརྟོདེ་ཁ༡ང་༠༣༡ཝ་་རྡོརརེ་མབོཝ་ས་པར་ཐེང་ཝ་ 





























༣༡སང་ 














༽»*༩=བ 











འའི་རྟེ་ལྡསང་༠རྟེངྡསཝ་འི་རང་༠༤ཧེ༨ྡངཝ་སབངས༅་༠༡བབསཝརའ༠སཝབཝས་བའ ལོ།9ང།( 5 ༩དེ་པ༩༢༢༠༠༣༥༠༧༥ 


༡༢༅༨༢།༤༥༢༧༨།༠༤༡༽༤༥༠༤༤༨༢༤༠ན་༤༩༤ོག་༨ ༠༡༤༠༡༠༥༤༠༧༠༢༽ེ ཨོའོ འཾ་£ སའོང་བ་ཡ་ཝས་ཛེབ།དེ་9ྱེབ་བ།༠༠༠།༠©མི།ེ༦© དིཤ། 
:༨༣ེོངརརྡབཝབ་ཉ་འའཛའ་བའི་སེ་ེ་ ར་བ་ལས ༠བའང་འ་བས་འཡོང་བབས་འའེིདེ་༠༠བབསས་༠ཝོང་བས་ལ༠་འའས་འ་འིས༔༠ ༤་སས་་ིེ་བང་འའོ་ར་ 








ེས་སེབསྐཝ་་བའསོེ་བཐོ་བ་བོཝ་ང་༡ འོ་ཝང་བའསེ་ལྷ་ཝཔེ༤༠ལྡེསབ་༠ང་བབོསཝ༠༧ོ་་བཝའི་སཝལྡེང་༡ འའེབསཝསཝབཝརྨང་སྣབཝ་ཟང་བབསཝཝ་འའི་བ༤༤ོ་༠༢༡༤༣ 








ེདེ་ཝཝོངསྣབཝ་བ༤༤དོ་ཝ་འའི་ཝལྡཝཐང་༠ས༅༤བ་ཝཝསབསཝ ཐ༠་༠༠་ཝཐོང་བ་ར་ི་ས༠རྡོང་བབས་འེནེས བཀོ རྡ༠༠ེ་བརྡལས་ 
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= ༤ ་༄་ 


༈༠།༠།ཤོཏ༠༩༠༠༩༠༠བ༠འངི'༡༨ཿ ༄༅འ༽སབཛ་འ་ཁ"འས་འ༠ར་་་མབ༤མ་༩རིན་བརོ་བས་བཝསས་༠༠༡་༠ ༠༣༠་༠ཐེབ་བཁཝའིསས་འཛེ་ཞབཡ་ 
ན༩༧ཿ(བ།(@ེ༦ ཐླཝ་༠བ༤༠ས་ ྱ་འི་བཝརྡོང་བབཝས་འེླ་དེ་བཝ ཝས ༡༣༥༤༧༣༠༡༥༥༥༠༠༤༠ལེོསཝ་ི @9 42 (ཡ0(4(6-29/ཇ( 
འཛི་བོ༨༠༠༠༩༨༠༠༠་༤ལས མཐེའས་༤ཐངབ་བའ་་མོ་སས་བོངབ་བལས་ཐོང་ནལ ་འཝའ་ཐ་་བའི་འས་་༠ཟལས་ཁོས་བའསར༥་ 
༅༡༨༠༩ བ།༦༠་ཿ ༩ འོ་ཞལོསང་ཝ་བའཝ་་འ་འོ་ལབཝ་བཁེ་'ཁ་ལ་ཡི་པང ༠ ཟ་བ།་་བ་བའའམ་འི་སའ་བས་བ་འཐའའས་ཐོད་སབསོ་ཁང་ ཐོང་ས 
པ༅༠༡་༤ཐ༠བཚསབ༨༠༠༨༠ཐོ༤ ༡༡བ༠༠ཁ༠་༠་འསས་བ་ར་སའརྤིད་ཝ!ར་༠བ༽ ཞཝསོངབ༠་བསའ་ས་བ་་འི་ལ་ས་ར་ 
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༢༠༠ ཙེ ༦༧ ཐང་ཅང་༤ར་བཝཝར་བའིཝས་ཝ་ས་་༢ེར་༠ ཁ9༔༠10༔7) 35༠༠ ཝོསཝ༡༤༠ཿ 
-=༥༩༠༠།།༠༦༢༨༤ (© 43 (6160 6©།ྱབ།(00@༔4695)(6 ༠ོཐོ་བ།༦ེཛོ་བ།ཡ(6༦༠༠༠བ།ཐཞ་བོས་ 

༠༠ ཝསར་བ་༤ཐོརྨེ་ཝ་འའི་བའས་༠ངིལྡབརིསས་བ༠༤༠༠་༡བ༠༠༩ ༤༠༠༡ཝ༥འབའབ་་རོན་བོ་༠བའ་༠ར་ས་ཛ་ང་བ་ས༤༠༠ི་ཝས ངལྡ་ 
ཐ་ཌོངེརྟས༡ང་༠༡༤༠་པ༡༠ངསབབ༡༡༦ན༠ ©ཏ༔ྡཊ6!ྡ༔9'༠1ཛངེཉ།ྱའུ་ཁ།((66༠།162 ༧་༅༥་༠༠༤ོ་ེ་༠་ནང་༤༤ོའིསའབ༅འས་ 


༢ ༨ ༠ -~ 


@༔6000/444/)63 ཀིསབས་'ངངཕ་ཝ་༤༠ེཉྡ་བོཛེས་ཝས་ཝ༔༢༩ེསཝ༠ ༡༢༣༡༤༽༠༤༠༦༡༠༤༢༤༣༠༢ཙན༢༤༠ལེརད༢༤༽༤ @ཕ༔བ༠དོ ༨((65(2567 
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དུ༠་ུ༠ར་ཝ་༥༠"༡༠༠༥༠ས་༠ཉེ༠༠ ༠འཟོ་་སཝ༥༠་སམང་ཡ་བཟ་འ་་ང་བབའའས་རའང༠ཁསའ༦ ༨༠༣༠ ཧོ རེས 
༢༩༠༠ ཞཿ་བབེ་བ་༠༠་བ།འེཝ་བ༡ལ་༨༠༠།༧ལ་་བའཚ་ོན་ས་་འཔི་ག ཞབ་ཝ་བབརའིཕ་བདོརེ་ས་ས་་ཝ་བང་འརས་ལྟས 
ལ༠༩༠༩༥༥༠༠༨༠།བེ ༩ སཁརེ་སམ་སས་༧་༠་་ས་༠༨༠སརམ་འའི་་འིང་ཿ ༡སྤླེམས་བ་་ཉམས་༡༡༢ྡ༧བསས་༡༣༠བ༠་འངི་ཁས་་བ་ 
༦ ོ་རྨེ་སཝབེ་སཝ་བ༠༤ཐོ་སོསྐྱིསེབ་བོས་༦ཛྗེསུ་བཝབ་བབའི་བ ༩ ༡༧ངར་༡ཝསར་ཝ་བཅང་ཝ་༧༥རྨང་བབ་འརྟོང་ལྣབ་་འི་བཞསཐ༠་ཡ་༠༠ ཐོན 
༠་༠༤༠ེ་ོ་སེས་་ཁོར་བའ་ཆོངས་ལས་བ་་བཝ་ ༤ ༠ཝ་འ་ཟཐ་༠འ་བབར་འེཝ་བ༡ཁས་བོས་ར་འོས་བ་འི་སའ༠སབ ༠༠༠༠ རོ 












































༤ 
༡ ཆོ» 











༽»༣) => <=) => 


༢༣༠༠" རྗེ་བཐའ༠ཝོངྡསཝསབ༡ཐོན་༠ཝས་༠༤༨ལ༠༠༠ ༠༔་ཝཿ་འ༡༠་འཛ༢པཔ༡འེསལ་འེཁཨ་བའའ་མའའམ༔ འབ༤༠༠ཐབ་བ་འཐོང་སྟས 
༠་༠ཐ་སཝེཝོངོ་བཝསསཝ་༡༤༠ང་བལས ཐཝ༠འཝའི་༤༠ཐ༅་༠༡ེབ༤་༨༢༠ལ་༠་༠ལས་།༠༠ན༩ཿ༠ འཛང་བེ་ཐེ༠འ་བཝ་འོ་ནིཝ༠ང་འངོང་ 
༠༠༠@༨༤ ༠ཐེབ་༠ཐོརྨེ་བའོ་དེསབའ་བའི་བ ་ཝསབ་འཝས་འྗསཝསབའི་ས་ངོ་་ཿ བརླུཝཝས་བའི་བཛེསང་་རའ་ཐ་༡༢༠བབའ་ ༠༡༡༠བཐོད་ཝཿ༠བ༠༡༠་རང་ 
ཛཛེཞ་འཝེ་༡ཝས་༣༨༡ འཿའཝ་བ་བ༧་ཁ་་༤༤༡སེསཀླསྐྱོང་་ལས་༣༡ང༣༠༠༠ེ་སྷབཝར་ང་ར༠སབ ཐང་ཡཝཝ་བཝའང་བ ཆས༩༨ཝས་བང་ཉ༤༠ྟབཝོ་ 


༠༽༨ེ༠བཟོསའི་སེང་བ 
ང་ས འོ ཝེཡོ།བ༡་6(༦༠༩ཡ།©།6༠09༦༩༠༠༩ཿ༩2 ཱཿ༡་བའིསསཝཛ་མྲང་བབོ་བཝ་༡ ༠ཝ་འབ༤༠ང་སས་བ༤བ་བའང་ནའབ་ 



























































བ)ཐ(།9ཇརདེས ° ཕ[།།9(91[6@4170760)61042 ཞོའ༦ལ་ལ་"།བཟོས་ལས་བཝོསབ་ཁ་རརིར་༔ ཐོ་བ 
བ།ལ།6659༠22 ༠ཁེབ་༦ོབ་པེ་༨༠༠་ཐེབ།༠བ་བབ་བའོའས༈ ༠༡་འཛ་མསབའའརིས་འོ་ར་ཁྱིཿ་ བ།ལས་༦་ེ 
ཐཅིབ༠ལ་༩རེའབ° ནའཿ༨(696660404661066།ཞོ། ོསེབ་༠༠་ཝས་༠༠ེསཝུཝཝབ་རངས་ཛཛེ་བའབཝ རཝཝ་ཅེ་ 
ཁ༤དེསབའི་༤༠༠་༠༣༥ས༧༠༠ལ་ ཝསོས༠་་་འཡས་༠ི་འི་སཝཝ་སབ་རཝ་བསཝ་ས༡༡ང༣༦ ་ོ་ནེསཝ་་སབའཝ་་འ༤སས་འིསངའབབ༠༠ ༠ ༨ 
ཡ།བ།འེས།ེ་ཡ"༠༨༦།༦།༦༠༠ །བོ།༠ོ་ཡོ།༦།096།༠༥།༤དེས་ཕེ།༨(༦༠ རི་བ།[@(2966910མ6076)/61606༔6704602 
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༢༠༠༥ ཐེབ་"༠་༠འ་སཅ༤ཝཝསབང་༤ཐོར་༠༡རའོར༠་༠ཛ་༠༠༢༡༠ཝ ཛི་ཡེ་བསངའཐོརྨེསས༡བེཝང་བས་ཡ༈ འ༡"ང་ཉ་འཝེ་ང་་ང༠ཁངཝབ 
་ོཝེརསས་འ་ཝེ་༡ ཅབཅསཝ་བཐུཝ༧སསཝསབ༠ར་སབསབབབའི་བ༠འི་༡༢༠༡༠ ༠༠བ༠༽་ཞ༠༠སའ་༩༡ཝཛ༤༠ཝཿ ངེ་9ྱཀགྱ་ཞབཇ༤་ིཞ 
ོས༤༤ ༤༤ཐོདེ་སྡེསསསངསབ་༠༣སབ་༄སབ༔། ༡༡༠ ཐབ་ས་ཛེ་བ༠་འའ༩༤༠པབའབ་འི་༡ཝ་འ་ བི་ཝ་སསས་༢༡ངན་༡༠༢༠༡༧་་ 
ཝ་ཐོང་ལྟཝ༽་༠བར་ས ཐླབབ་ཅུང་འོང་སབསའོེ་ེང་སརེས༠ འེཝོསེབསཝསཝ་བོེཔཝཛྔ་ོ་ནེ་བཝརབས་༡ཝབའ་༔ ་བང་ཅེངྟསབ་༠ང༠༤༠བཝསབོཝ་ 
ཡཿ སུཆེུསས༠ར་བའ་་སཅསའའིམས་མོས་ལས་ལས༠༡༠༣༠ ངེ་༠ཀྲ་ཞ་བ༠་ཞན༠ཝོ་ཝ༡་༡༠ང་མ༠བ༠འའའ ཁ་འ་བཝ་་ར༥འ་༠་༦6བ༠༠ 
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ཝོ ཙར༣༠༡༨ེ༩་ཡ་བ༠༡བའིས༧༡༠ བཐོསབ9བ།།རབ།(6ཝ་ཡ།ཡ།འཿ009(3 ་ཅེཝཝ་བས་ཀསྐོ་ཐེ་བསིཐང་ཝབ་ཝརྟཁ་འཛྨ་ 
29° །ཐ(༠6ོ།3༡༨༩བེབ།9ྱ་ཞ༦༠བ༦།༠༠ཿ རོབག་པ་༠པོར་བ།།བབ།༦(རེ།༠་ཐང་ ཚོེབ་བའེ་ཡོ་་བགིལ་བཁ་ཝ་བ 
འ9ྱ༼༠6༦ ¥ 6ཞ༩ཿེབ།བ༠ཐོ་"༠༠།(༩༔09 4662 ༨༦༩༢ན༩༨༡༩༠༠།༦༩༥ཡ།༨༩ོ།༦༩ེ༦ ཟ༦༩=2བ།(༠༡༠༠༠༠འི་༠རེ་ 
ཁ@ཿ9(02 བ།ཤོ།༠ཿ༠ོ༡-ངེ།ན་ལ་ཁ༠བོ༨༡ལ༠༠ གཡའལ་་འའའ་རེས་འོ་ན་བ༡་བར་ས་ཁ་་ཇ༦ ༠༡༨༠པབ༤ེ་བཀྲོ་ཞ་ཡ་་ 


སེབསཝ༤ཊལྟ བསེས 


ཁང ༠༤༠༣ ཅེནང་བེོངོ་སབ་འི་༤ོ༠ས་༡ཝ༠་རབ་༠ ཐོབ་འུསེབས༠༠ེང་སྣསབོ་་སཝོ་སེཝས་བཡས་ཝབསབ 
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༣ཆ༣ཆ༣༠༩༧ཆ༧༧ཆརོར་ ༣༣ 


༣༡པང འཐ ལསསས་༠་་བཅསསསབེའསསབ༢༡༠༢"༠0༔༔བ༔2 ཝེའ་ས་ཝ་བའི་ས་ཅེས་ཝོངོསྡབཱཝས་ཝཛ རེ།9གྱ་ཞ(810(606179( 
= - => = ༤༢ ༤༢༣ ༨ ར་བ ་ ༤༨ ༤༨ 
ཐ་སབཝོའ ༡ བའ་འབཝེངས་༠ས༡འེང་བ༠་ངི་ས་༡༡རས་ངའྡ༡ས་ང་ཝེསབ ©(23་@༔6ེ་ཁ།(25@7416696ནཿེ'ནོ ང་ས ༦ ཝསས་༅༅༽ས༔བ་༡༡ 
ེོ་ངེ་བརྡསབསསད་༣ོ༡ཝ༣བ༡ ཝ་བའ་ས་ུངསྡས་་ཐ༡ཝ་སཝརསཝཝཛའ་འབ༠འམབཝརས ༠༠༡༦ ཁང་ཡ་པ་བོ་ིན་འོ་ཚ ༢ ་་ེ་་ོས་མ 


གི༢༢༤༢༠༢༽༤ @ཊ།༔།༠ད་ ©༡།༠༠།།༠ོ་བ།༦(2090།6།ེ།༦༠ེ( འ62 ུ༔ཝོངི་སེསབངསབ་ ༣༤༡༩ 55 ༡༢69 








ཐོང་སབས་༤༠་ ཟ་བའི་སཝེསོས་༡༣༡༠་ས རོ ཛྗེ་བོཝ་སསབ༡༔ འབ་ས འི་ཝ་ས༤༠ར་ོ་ང་སས་བ༡༠ང་་བར་༠་ རོ་ཛྨེ་ཝའས༅ ཐ་བབོ་སོརས་ཝ་ 
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ཡོམས ༠སབ་༠ང་༠༡༡༥པཝསང་ ཐེས་ཝོང་བ༤༨་ེངོསྟབ༡༧བ་༤སས་༡༡ེ་ལས་ོ འཛའས་བ༡ཝ༅༠༠སེཝ་༠༽་རེབཐེཝང་ 
བའིསང་༤ཐོེ་སའའཔོ་་༠༠༡༥ ༦ ་བ༢ཿ༠་"༩་༦༠་༠༠༨༠༠ེ་སསསའ ༥༠ 'ཐའ་མཐོསོས་་སང་ཝ་བསབོས་ཁེ༡ོ་སསསས༠་བབའས་ལས་ ༨༠༠༡ 
འཛངའ༠བ༠འའི་ཐའེས་འའ་༠༡༠བ༤་ཐ་་མ་བ༡ འཛིབ་ཝར་ཐབ་བཅའ་བསབ་འ༤་འྗེ་ས་འ་ང་བཟ་་སབ༔ ཐབ་་བ་རའརེས 
ཟ༡་འ༤༤ཐོ་བའི་སེ༠རབང་བཟ་སེཝཝས་༠འངོངངེ་༤༠༣༠༦ར༠ཝ འས་ཝ་འ་བབ་བ་བངི་སེཙ༠ེ་བ་ཝས་ཐོེ་ཁ༠ང་འབ༠༠་འཛ༠་བ༠ཝེ་བཟའི་ ཐའོ 
ཐ་འབཡེ་མབསཝེཝོསིཝ༡༠་བབས་ཝ་༡ཐོ་བས་ོ་སོཅས་སསྷ་ོ་༡ོབས་བ2 ༥༧༢༧༣༤༤༤ ༤ ༠སབེ་༡༡་༡༠༽་བཝོ་༠ང་༠༠༠ རེ རེ་འིབ་ཞ༠ས° ༠༡༠༠ 
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༤ 
=-་ཆ> 


༣༠༠༡" ་འང་འཛེའ་ཡ་སཝབདེ་ས༠༣༠་བ༠་འིས༠༠༠་ས་ སྐུའབསབའི་༡ུསཝས༤ོ༠༠ར་འསེས༠༡༦ང༨ྡཝ༠སའས༤འི་ལས༤ཐངན༦ ཐ”་'་ཿ་ 
ཐའི་བཝབ༅བཝོ་ཝང་༦༠༠༠༠ཞསའསཐའ་བ༠༦སབ༠ ཐའ་ོཝེབ་༠་བང་ཝེསས་བཝོསཝར་འསབས༠ར་སབསརང་ཉྟཝས་སེའངི་ཀ ༢༧༥༤༥༥༥༥ བང་བ 
པའི་"ཝ་སའཐོེ་སྡསཝ༡༣ཐེ་སེཆཝསཝཝའི་བ༠༣་ ༤༤༠ ཝས་༠༡ཝས་དད་བ་འངི་ཝ༠ར༠༩་འའི་ཐང་བ་ཝང་བསངཉྡསསསང་ ཀ་ཝཿ་'༠ཟ་ 
ཤེ་ན ༤༠༩་ཛར་་བཝ་འི་ས་ བང་མཛེ༠ང་ཕ་འཝསཅེས་༠༠ང་སྣབབརསསསསབའོ་ནེཐོཛ་བཝཝཝ་་ཝརྨ་བཝཝ་པང་ "འ་བོཝེཝབབཝ་་བང་བེ་སབསཝེབོ 











ཙ་ཝས་བོང་སངབའས་ལས་་དེ་པང་ གོབ།9༔02)6ཞ།བ།བེ་བ།(༦(06(9-¬༦བ།@66།€96©ེ།( ན་བ ༠2།བཝ་༔ན༔བབ།༔༠1!ཝ༔༔ 





















































་འི་སཝཝབ་ཝེ་ཏ་ཡསང་ ཝའོ་ཝང་བསས་འེསེས་ཝ་ངང་ཅའཝས་ཝོ་དེ་ཝསབས་་༠ེཙོ་སེཝཐ༔ ཝསསབས་འཝེངསསང་ ༤༣ོའ་ཛྔ༧ང་བཝབཝ༠ཝོས་འི་སེབ་ རོས ཛྗེསཝཝབསང 
འ་མོཝེཝས་ཝ་་་་ཝེ་བབ་སབཝོསེཝབ༤༠ང་བའལུ་ུའོསབས་ུ་ཝ་སསཿ་ཟོ༡སརས་་ ༠ང་རང༠་༠༠༡འབའ་བཝས་འའམ་སབས་འངི་་་ཁས་དང་་ བའའ་ང་ལྡ་ 
རྡོས འི་ཝཝ༠ཝ་ཡསཝས༤༅ས༅འ༠༣༠སརེས་ ༠ས་ཝ༤༠་་ཝེ་ཝ་ས་༠༡༠་སབའའིསའོ་ན་ཟོ་ཛ་བབཝས་ང ོཝོརསཁས་འ་ཝོསབ་སའོ་ 
༠༡༤༠ར་སཐཉ་འོསེས་ཐས་མད་ཟོསརས་ང ཟུ༠བབ་འངི་༠ང་འ༠ང་༠་པེབ་འའི་བརྡོན་ྗ་བཝསསང ཅཙོ་ན་'ཁ༤༠བཝ"བཙ༠༠༡༨༨་༡༠༽1།འསསབ་ 
འི་བཝ་བོ་༠ང་བཟཐོ་སང ་༼་བའུབཝབ་༤ཉྡེཝང་བ༠ེ༤ངེརཛང་བཝ་བའི་ཛ་བཝ་བཟ་ཟླིཝཝས་ཊང དཀ་ཝེསོསེབ་ཝཝང་བསབེ་བོང་སེངབྡཝབ་བ་སེབོཝེཝས་བ༠་་ཝེསང 
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༣༠༠" ཐབས ཟབ༦འ་བའའོ་དེ་ཐང་སབཝརས་རོ་ ཛེའི ༼སུསཝབས་ཞིསབ་༨ྡས༠༡་༠སར་བ་ལསའར་བ༠་འེ་་ 6༠ 
བཞེ།ལ།བ༨༠༠ཉ༤༩།29963བ།9།ྨདེོ། ཁ༨(( ©;འ།།བ།0འ།།༢ཟེ།མ།བ།ཉོན་གྱེབ་ཝ་རོ་ཛྗེ་བའས་ང བའ་བའོསོརས་བཆས 
ཡེཕསབཝོསེཝད་ཝང་༡ླ་་་ཐི་རྨོ་་ཡབས་ རཿ ཟླེུ་ཝཝསས་སསེབ་ཝཝྨ་བ་ཁང་བའི་སབཧེང་སྣངའཝོ་ཐང་བཐའི་༡ རོས ཛྗེས་ཡསཝ་བདུངསྦསཝང་སྣ 
ཝི་བ་།༠༦ེཞ༠ཡེཞཿ ཁོ་བ ཁ་9(༠༡1"(55༠།བབའོ་ི།འའ༠༠་ཡོ་ནབ༩སབ་ འཛེལས་བ༡༡འབན་སབ་འི་ 5ཏ༠༔'ཐ་༠།ཝཿེ་ 








ྦས༅་༡༡༧༠ ཐའང་བ༠༡་བང་ཝ་བ་འི་༠་འའ༠སཝས་བའོ་ཁར་བོ་ ར༠༨༠བད་བའ་འཐོ་རེབ་འའས་ཝའས་བོ་བང་འིངལྡས༦རོང་ 
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འད།ཕུབ།།པརབ།5)།༈བ།ེོ་བ།526།6འེ།།9༩2 - (༠༠ ལོཀ༩་བསེ་སས་བའི་སོ་ཐང་སས་ཝ་༤༠ བཀོསབ་༡༨༧སསསས༠༠དེས 
ེའུ་ཅྱིས་ཝབསབས་ང་སབསཝ་་སཝའི་༠ང་དངཝབ ོ་ེསསབཝ་བཅོ་ལྟངཝ་བསཛ༢ྡསཝར་ཝཝ་ཐོང་བཝཝསཀོཿ ༩ཿ༠༠ན༠བའང་འོག་༦་བཞལས 
ཟོར་བ ༄༠ཡཿ ་ུང་ཐེ༠ང་བཝོ་༨༠སབ་བརབབོརོ་་འབབེསམཿ ཇི་༠་བ༡༠༠༠་བ༠འ་བོང་སས་རིབའིབརྟེང་བབ་༩བབབ་༠བར་ 
ཡ་བ ༤༠ཝབསཟ༡༠ོས་ང་ས༅་༤༠ར༡བའོརེ་ས༅་༠༣༠་༠༨ཿ ©ཿོཏ༠་༠༩ས༡༨༨༠༠་༨༠༠་ཐ་ཉསཝཛ་ཞོ་ཿ བེང 
ཞཝ༅་བ༠༠ོར༩༨སཝབབའོ་༠ང་ཝས་༤༠༡བ་ེ ཛཐང་བསའ་བབ་ུང་བཅམ་བའིསང་བབས་བས་་སསབ་འས་འའ༦ ༠པ་ཞེལ་བཐ་༠ཝ་སེབ༠་ཅེསཝ་སརའང་བ 
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༢༠༠༡ ༠འའི་བ༤༠ ེ་བ་བའོ་དེབང་སབའཝབ་༧ང་བ༠ང་བ༤སབ་ ༡༨༦ ཁཛྨ་སེབོངི་སེཝ༨ང་༤༠་༠ཝོང་བབསཝེདེས ཛོ ཐང་སབས ཛ་༠ོ་སོས་བ 
ཐོ་བཟང་བབ་༤ཐབེཐོདེ་ར་ཝཝབ་བཝ༔འབ་༠༡ེ་༡༢༡༠ལབ་ ཐང་ལ ༠༠ཅ་ཝང་༠བ་་༠་ས༩ཛབ༠ར་ཟས་༠ཛབཀོ་ཿ ཐང་་༠རརའའའོན་ས 
བ།ཡཿ།བེབ།(༦༠༠༠བ།བེ།།བ2 པ༠"།©༠"༠།༠༠༠༠་འས་བའ་འཐ་འས་༤ོསས་རོ་འི་བཞའ ཁ༠འ་འོང་རས་༠༡༦་བའ་དནེ་ཆབའི་ 








ཝཝབཝསབོསས་༢༠ ཁསབཝ་ཉའྤོཝསསསས་སང་ཝཝ་༠༡༧བ༤ས་བབའི་བཝ་ལས་༠་བ༤ོ༠ང་བཝ་ཿ ༠་ཞེཞ་ཞཝ་བ༥༠༠༠ེཞནས༠༡པབཝའངི་ 
ཧེངབའཝབ༡༩ ༤༠༡ཝ་ས་༡འའོ་ནེས༡༡ེ་བའོས་༠ང་བ ལིཐང་་འཛཛེ་བ༅༡བ༠༠༠ཐོའི་ཁཿ་ཟོ་༠༤་་འཕོ་༠༣༠རེ་ཡཿ ཐ་བ 
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ོསེས་༡སླེས་ཝ་བང་བསེའོངེ་སྡས་༠༡ེ་བབ་འི་བ བཅས ེསཐབའོྨེ་བསྐྱེསབ་ཝས༅་ཅཝ༠ར་སབ་ཅ༠་བསའི འ་ང་ཝབབས༡་༠ཙོ་སཝ ལྡོར་བ་༤ཐོརེ་ 
༠༠༡༡ ༡༡ོལ་ང་ཿ ལིཐ་བའཛཛེ་ཞ༅༡ལཿ་༠་'༠བོ་འ་༠ེ་ཁ༦༤༠༠་བ།༤ འོ་བ་༠་ང༅ས༠བའའས་འམི་བམ་བ་འའ་བ་འནསབ་ 
ཝོས ཙབཝ༔་བ༠ོརསེ༢སཝཡ་མོ་ཡཝ ཉབ ་ཝཁ9འཿས།ག འེར ༠༡༨་༠༡༧བ་བོ་ཁས་ཝར་བའོ་ཐ་ང་ཿ 
༢༣ མ་ས ༡༩༡༣༠་པཞོ་རོན༡༤༣༡༠༢༣འད༩༩༽༢༣༢༠༤།།ོཁོར་ང་ །༩༡༥༤༡༤། ༤༥༡༤ ༡༠༠༢ ༢༽ེང ཁུར ཛེ།52(༩ཿ༠༠ཐོ་འ(6༠།༠ེལར༠ཕབ།༠ེབཡ༩༨ 


འོ་རྗེབ་༠བའཝ༠་འོན་ཟོཛ་ས་༧༤༠ོ་སེབ ཐའཅེའ་ཁཛྨ༧བེཐོ་ས༢སཝ་བ ༠ ་བཅས༡ཙེསཝ༣བས༅་ང་བ༡༣༠བ༠༠་༠ཉ༠བཝས༠།ཿ ༨༣ ༤རེའི་ 
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༽༣༥༧ནཆཆ༣ཆ རད ༣ 


༢༠༠༡ ༤ ༠ས༅་བཞ༤༠ ༠འབབའི་༠ང་འ་ར ༠རྱ་སྱེདེ་ཇཝས་༠༡ེརརྟོན་བསབ༠༡༩༥༠ ནཞཝས་རཟེ་ཉ་ཇི་ཁ་བའ་བངེ་ཀ་@ེ་སབ་བ 
ཐོངསྡབཝཝསབ ༠༡༡༩༡༡བའ་༠ོས་ངབཝང་ོ་ཁ་བའ་འ་རར༨༠ཝ་༠ས༠༣་༠བ༠ཝཝ་!༠6༠ འཿཤེ་ན།ཡ།ན་༦།༠༥༧༦ཕེབ།།ཕ(།བ།༩༥༨ 
འ༠༨་༠༠བ༤འཝ་༧་བའོནས༣ཟོཛ་བཅ༠ོསེབ ར་ཐ་ཅིས་ཝས༠༡ེེང་སྷས་ཝ་༨ཝབ་ ༠ ཐང་བ་ིསབར་བབ་ང་༦་་་ལི༠སཝས་ཅ༠ངཿ = 3 
ཛེ་བ༠ེ་༢༠༦༠པབབ༠༽ས༡ ཐ༽་ཝའི་༡༠ང་ཐོཁཿ ༠ཟམསབ་ཿ་བ༡ི་རརྟིན་ས་བ༠༡ ༦༠ ༠བ་་༠་བར་་འ་བཁེསསསོང་སྟ 
ཐོཝ ཆ༼ངའཔོང་བབསའེླདེ་བ ཐོ ཐེངས ས་ིས་བོས་ངཝང་༠་ིས༡༨༠ཐ༠ས༠༡༡བ༠ཝ་༠༦ཝ་ཿ ཐ༠་བ༠རའ་ར་ཝཝང་ཞ༠ས་བཝསབའི་ 
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----~<༤༽ == 


༧་ཅུ༠ང་༣༣་ཝ་༠་འོན་ཟོཛ་༠ོ་སེབ ར'ཐ་ཙ་ཉེངབ༠ང་ཞ༦་༦འ་༦་བ༠༦ེ་༡༡ེསཝའབསས་ང་ཝང་བའའིའིསེརྤིཁསཝས་༠རཿ ཐབ 
རྡོསྨེའེ་བ༅ེ༠༦༠ཝ་བ༠༤༤ ཞེཡསབའཝཐབ་ཞེ་སབ་༡༡ེ་༠ང་བཐོཝ༔ ༠་སེསཝོང་༣༠ འའ རརྡོན་་༠༡༦༦ ༠༠བ་༠༡འའི་ར་ཐང་ 
འཛེཤྭཿེ་བཝབབོང་བཟེཝསབ ༤༠ ༡སྐ་འ་ཐོས་རབཝང་ོ་ཁས་བབའིས༡༨་༠ས༠༣་་བ༠མ་ས༠༦བ་ཿ ༦༥"བ༠༤༠༅༽བ༠འ་འོ་ 
ལ་མ།ཤའོ་།ེབ།།བ།འེཝམ།ཡ།ཞེབ།3།༨འ།།།།།༥༦བ(6(60@66(༦༠། མོ་ཝསསཝ་ཅང་ཐ་བས༠ཝབོད་ཡ་ཝེསབ ༡3 


< 


གཞེཁོ།ལ་ཡ།།06ྟཿ༠བོ།ར)ིབ།༦9(༠ ༠ཐོ་ཁ་བ་ རེས ེ་འ་་ཞབ ༠༠2 ོཐོ་བ་་འའི་འ་༠ཐོ་ར་ཝ་༡ོབ༡ཝ་ས་འའ་ 
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༽#@ེ=༢༡ = =» 








༢༠༠༡ ཙ༠་ཐོཝ༠ ཅ་བ༠ང་རོང་སསཝ་༤༠ེ༠༠ོསང་རརྟོན་སསབ༠༡༥༠ ༠༡༠༠༠༡༠བ༠ང་འཛེཀ༧ེ་སཝབོང་བཁེ༠ས༡ཿ འབའ 
ཐའ་འའཙི་བཁ༡༠བའ༠་བོཚབོས༧རིན་བསའ་༡༨༠ཝབ༠བ༠༡༡ཆབབཝ་༠༠ནབ་ཐོ ོ༠༨༨༥༠།༽ཆོར་༠༢༡༠༠༡༥༠༤༤༥༠༤༠༤༢༠༠༥༠༠༠།༠༥༣༡༥༥༠༠༢༢༢༨༤ © 
ཝསའི་བཐ་༠ར་ཝ་༡ང་སའ༨བ་འོ་དེ་ཟོར་བ་ཝསརྨ་བབོའཝོདེ་དང་༠༣༠བཝ་༤ཉེ༠ང་༡པ་ཐ༡ིསསཁང་འ༠་༠༡༠༽་བར་ རོས ཛྗེ་ཞཝ་༠ཁོར་བལསར་ 
༠༽ས་ཡ༠བའི་རརེང་༠ང༥་ཛ་བཡ་༣འས་༠སསབའི་ནི་༡ལསར་༠ེ་བརོང་༠ས༠རེབ་འ༩་༠༥༠༠ཕ༠འབཛབར་འ༠ཝས་༠༠༠འ་ཁལ་ར་སའ་༠ང་་ 


ས་ལ་ལ 


ཐེ་ལས་བབསཅ༡ོར་ཝཝོ་རོའེཝང་༢༠༠༽་༩་༠༡༥༦ ༤༧༨༩༠༤འོའོ་ངརཿ༣ འེན ཆེ ༢ ༢༤༠༢༣༠༠༢འང་།༡༤༢༠།༦༤༤༢༠༤༢ེ༥༥༥༦༡༢༠༢༧༡༽༤ར༠༠༦༢༨༠༤༢ ན་རོ་པ ནོ༠༤༢ ༢༢༠༡༣༡༠༢༠༦༽པ 
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- ག་བ 


ཝཝ༅་ཊྟ་༡༣༠བཐའི་ཁས་སསརེལྡབའོ་༤༠༠ེ ༠༡་བ༽་བཝོཝང་སས་རེང་ཐང་ར་ཕ༡འའི་༠་'བ༠༠ལ་ཡ་སཝཿཿ ༠༠་འབཝེ་༠༠་༡༠ཝོའི་ 
རོསལསབ་ཛེ་སབ་༠ཟ་བའའ ་༠།༠༠༠།༠༡འརས་༠༡༠སས་བབབརབའའ་༡ བུསཝརས་ཝསྨང་སའ་ཁསཝབའའིསརྟཝས་ཝར་ཐར་ཝ་ 
ལཿ ༡༣་་ཐ་་བཐ་ལས་ས༠ཝ་འཝཐོལ་ངསའཝང་འམས་༡ཁབ་༦རྟིང་༔ ༧་འསཛར་བའམིང་ཝ་སབ་འམཐོང་བབ་འའིས་འ་སེས་མ་་བས་ཐ་འིས༤ བས་འས་འི་ 
ཐེལྡཛ༠ས༠སམཝསསཝ་བརས་ས༡༦༠༽སཝར་༠ོཝ་ཿ ༣ཅེ༠ས༡༩ང༣༩༠༤༠བ༡༠།།༠༔༔༔7 ༡༠༠་འད་་༤༤ཐོ༠སེས་ཀླེ་དུབཝས་བརས་འའཕོང་སབ་ 
ོ་ཅླེས་སྡས༔ ༈ ༅་ཅང་བརལས་༠༡ེ་༠ཝོང་ལས༨༤༢ར༠ས ང་ཡ རྡེས རྗེས་འ༄༅འའ་འོས་འ༠བར་ཟོ་སབོ་བ་ཿ ༢༤༤༥ 
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༽ཆ༡*༩༢༩༡-ར་༡༢ 











༢༠༠༡" ་ཐའོ་༠བབང་ེཝེེསྱེསེཝོ་ས༩༡༢༡ ༠བབོདེཝ་སབཝཝ་འིསབ་༤༤ོང་བསས ཛོས བབབོདེ་བལྡཝསསཝ་༠ཝ་འོསཝཝཝ་སཝཝང་ 
ཐའ ཙས་ཝ་༩་ཁ༽འེཝ་བཐོ༠སཝཛ་ཞོཝང་ཿ ༡ོས༩ཅ༥༨བོསཝ་ས༩ར༠༩རེ་བ༠བོེསཝསངཿ ས་ང་བ༠ཅེས༡༠༡༩པ་༠༠ཉོ༢༠༠ེ་ཝ 
ཁལ་ཿ ༠་ཟ་བ་ཝོསཝེ་ཞེཞུབ་སེ་༧ཝ་འི་བཝབ་་ཝང་བཝཝཿ 96༩༡༥༡༠/(6༩༦༠༠༢-་༠ཕོར་ཛ༠ོང་༠༡༨༠༢༠༠་ཿ འང་ལས་།ཝ་ཿ་ 
ཙུཝ་བང་བཝོསཝ་ཛེ་ས༥་འ༅ེཝབཝབབ༠ཿ ཁ༠༩་༠ལ་བ་བོས་སེབབང་་སེ༠་༤རེང་ན་ལ པསན་ང་༡༠༡་ཛེམ་འ་ཁན་ཐ་འབྲོ་ཆས༠འ༤ 








ཐཅ་༠་འ་ེད་༠ང་བཐཝསས་༣༡སར༠བ༩་༠ཝ ངབསབསཝ་བླཝས་༠་ཞེཝང་ཝསབའི་བཟ༡བཐམ་༠་༠འ་སསབ་༠དཔ༡༡ སས མ་ཡཝོསེཝ༠་་བའས་ 
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༩ཿ༤༠༽་བ (༤'༠༦༠ར་ཝ་༡ ༠བའ་་བའཙ་བབབཙ་༠འི་་བ༠སའ་་༠༡༡༠ ཐཝ་ཝོང་ཝ་ཟླ་ཁཛཔར༠རས་ཝཕོཙ་བ་ཛ་་ཨ ༤༢༧༩ 
༤༥༠༤༥༥༢༠ཆོ༣་༠༨༢༠༤༢༠༠༠༤༧།༢༠༢༨༥༠༠༥༢༽༤ ཁ((('ཌཉ༠བཝ་འི་བ༡སེསབ་ཁ། བབ ཁཟ་ཐོསར་་བ༠༦ང༣བ༨༠བབ༢་འའ༠ཐོཝ་སཝ མ་འོང 
སྤེབབ་འས་ཐའ་་༩བའསས་༡ང་༡༤༠་༠༡༤་༢༠༠།ཿ ླཝང་ུ་ཐ་ཝཞ་ླསི་་ྫང་ངཐོང་བཡ་རྲ་བི་་༅ ་ རེཌསཝབང་ཁསཝབ་ཝ་བ་ཝ་ 
ལཿའེ༠༠༡་་༣༠༠ ༣ེཞ་་༠༩་༤༠༠༠༠༠ཝབ༠ཝ་བམམབ་བཕཝསར་ངཿ ༤ོ་སས་༩ོ་ཐོང་བའལྡ་པའྡེསརེང་བོ་ོང་ོ་རོས་ཁ་ཛསུཝ་བསའི་ཝ ༤༠ 
ཛྗེས་བཛེུསབའི་བ༠༣་༠༤༤ཐོའ༠༠རཝ་༠རསའོཝང་ཿ ླེངསཝབ་ར་ཝས་བབའི་འོ༠སེབསར་༠་སེོང་སབཁཅ་༣༡༠༠ ༠་།ཞཞབ༠༠༠བ༠༠༡༠བ༠ས་ ༡ 
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སཔ 





༥༣༠་༡སང་ 


ར་རང་གི ༤ ིའི་གཿདང་ང་བ 





༅་འཕོད་ཝརྨོཝ་ཿ ༦༠༧ཝ༤ཅ༨ྡ༠ང་བའུངིལྷསཝ༠་ང་སབ་ཛ་སེབ་ཝ་བོད་པཝ༠ཝེསབ༔ ཐསས༣༡་༤༠ས་༠་ཐ་ 


བབ ༣༧༠༡ ཐོཝ༡སཝཿ ཞུ = ཤེ་རསརྡོར།༡༠༥༤༽༠༩༢ྗཅ ༩༩༠ ༄༠༢དེ༥༩༢༢༤༣༩༢ེ༥ེྟྡ་ ༄ད༩་༤ཆ་འ་༩ིའི་ཚ༥ ༤༧༥༦ ཐཆོ། ༢༨༦ བེེ༤༡༦༤༢༢༨༤༢ ༩༩༡༦༧༡༦ཙ༨༤༨༡༤༢༠༤༡༤༽༩༩༤༤༤༢༩༥༦༢ ༢ ༥༦༤༠།༥ ༧༢༤ 


ཧི༠༤༥༩༠༣ཛེངེ་༽༠༠༩ རེ།༤༢༠།༣༢༣༥༤༢༩རར།༥།༠༢༩ ༤༦༠༦༢༤༤༢ ཆེེཅེ༦༦༢ ༣༠༩༦༦༨༠༧༤༠༩༦༢ 724ར༠༡༣༢(༩།༤༢༣༣ེཅེ་ངབ་༥༦༩༤༣༣ཇོརོའོ་ཇན་ ༡༦༠༣འོའོ་ཁ༢༡༦༢༣ེ༠༤།ཤིཌེ༢ཙོད་༨༢༠ལེ་ལོཌོད༡༩༧༠༧༩ ངིང ༢༩ ེེ་༠༽༠༠༨༠ ་མ་ཝེཝོ་ན 


¬ ༧ 


༨༡༤༧ ༢༢༡༤༧༩༢༠༦༠༦༣༦།༤ཆ་ནཅ༠༦༢༦༣༠༢༠༠༤༠༠༤ང༤༠༣༥༠༦དངངཿ ༢༢༡ ༧༧༤༢༡༤༤༩༡༢༢༥༩༢༠༨༡༩༢༥༣༡༠༤རསེ་ལོའོ་༦༩༣ ༤༡༢༦ ལ༢༢༢༠༨(༤ད༤༠༥༦༧༡༦༨༥༦༡༤༢ ༢༠༩༧ ༨༠༩ད༠༤༢༡༤༢ཆོས་༨༦༡༥༤༧༡༨༠༦༽ཇཟ་ཅ་མིབོ་ཁོ་ཆ 


༤༤༢༣ ༢༢༢ ༡༡༤༢༣༦ཟ་༢༩༤༣༠༦༤༠༦༨༤༦༠༥༦༽༠༤༠༈༧༤༢༠།༠༤༢༤ེ༢༠༥༨༡༨༥༧༨༠ ༢༠༤༤༠༥༥ ༩༠༡༤༢༣༨༠༠༤༠༨༥ ལེ ཝའ 
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༣༠༠༡ ༠༤༡༤༤༤༣༡༡༤༡༡འཚ༡༣༠༡༡ཚ༠༠༣༠།ས༤ 


སསབཅངར་ 
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༣༠༠༡" བཟཙོཝསས་༣༠༠༅འས༣༧དབཟ༡༡༠༡འ༠༠༨་བ༦ར༥༠༦ས་་་༡༡༠བ༠སལས༤༠འོའ་ འས 

པ་༡༡༠བཝས༡༡འ༧ས༤༠་འོས་ ༤སས་བའ་་རྩ༠བསསབསའ་ས༤ཅའ་འོང་ བ་ངིས་ལ་བ་སསབརས་ར༠མསསབསའ་བ༤་འའོ་ 

་བོ་ལ་་འ་འ་༠ཝ་བ་ཁ༦ནེཞ༠།ཐེབ།ཝ(0(760།(9-ྣྷ༢ོ༩།༦༦(6།1༨ལཕོབ།ཝ་བཝ་འི་ཝསངབབ་ པབ 
༣ རོ ུཐ་༡ང རྦས ཝང་ 


< ༨ 


-ཞ209ྱ6།༦༩༔།༦9༠།0༠༠ོ་ཿ།༠ཕོ རྡོས ཛ འི་སརསེང་བའོ་ཝ་ཝང་བང་ཛཛོ་ཝསསབ་ཝ་ཝའ་༠༠ར་བང་༤༠འས་ 











































































































༨༠༠སང འེསོསེང རྤེཉ་༤༠༽ེཉབོ་དེས༠ོསཝཝས་༤༠༠ང་སང་༤ཐའས་བའཆོས་ ༡འ༠ང་བང་བ༡བ་བའོསས་༤༠༠ར་ 
འ༄༠ཐ་ཝ་་འའོསང བཝ་བང་བོ་བའི་ས་ཛྲེ་ཝརབ་༤༠༠ང་བང་༤རརས་འའོསང་ ཙཝཝཝ༡ས༠༡ེཝསབར་༤༠༠ར་ས༠་༠ཝོས་ རེ 


ུ༽ོ་ཝབོ་བརས་༤༠༧ང་སང༠་འབ་འའཆོས་ རེལྟ་༤༤༨ ༢༠ ཟ་བའའོ་ནེ་ཝརས་འ༠༠ར་སང་༤ཐའ་་འའོས་ འ་འོང་བ་བེངིསྟས་༠༠བོད་ 











ལ།9བ།(།༠ཐོ་།ཡོ།།། རྡོ་ཤ།0ོཉ།ཟ།9།ཡ།69བ།(༠ཅོ་མཿ།འོ།( 6! @༔66།6046046 614 




























































































འ༄༤ཐ་ཝཝ་འའོསེང ཝཿཝས་༠་ལྡསཝཝབ༤༠ཝང་སང་༤ཐའ་འའོས་ ཆང་སབསབཝ་སརས་འ༠ང་སང་འ་འའོ་་ ༤ོང་བསབ་བ༠འ་ཞབབའ༠༠ར་ 
འ༠༠ཐ་་འཝཝོསེ་ ༤༠འ༨་འ༔་༤༠༠བ༽་འ༠ཐ་་འའོས་ ༤་འ༢འ་འ༨སཝཿ་བ༠༠༠༽སའ་༠ཐ་མ་འའོས་ བ་་༠ལ་ཝ༠༠༠བ།་།༠༠བ་'ཡ་ 

འོབས ༣༡ོང་སྐ་ུང་སྟ་ནུས༔ཝརསཝ༅་༤༠༠ང་བང༤༠ར་འའབོའ་ ༠ར་ཐ་ཝཛ་བལསཐའ་བ༠ཝ༤༠༠་བའ༤༠ཡ་༠འོསང འོ་དཝ་འཝབ་ར་༤༠་༧ང་ 
འཐོ་ཝ་འོསེང་ འབང་ལྡསཝ་བེ་སབ་འི་བཝ་བརས་ཝཝ་འ༠ང་སང་འའ་འའོསང ླེད་འསདེ་༡ིས་ཁས་བརས་ཝ༠༠ང་སང་༤༠འ་བའཁོས་ ཐོས་རེ་ཐོང་ 
ཙཝཝའབ་ར༔་༤༠༠༽ས༤༠ཡ་་འཝོསང བེཝ་བཉེང་༠་ཞེཐང་ཝ་ཝ༤ཅོང་བབསཝ་འི་བེོང་ནེ་ཟིར་བཞཝས་ཡར་ཛྨ་སོཝས་ཝསཝསཝ་བངོངིསས་ཝ་བ༤ཐླ་སྣསཝ་ 
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„8 ་ 











༣༠༠" ༦་*༤༠"་་འ༠༠བ་༔་འཝོསེང་ ཅེ༠༤ཉོངྡ་བ༠༡་ཞེཝང་བ་ཝར་བི་བོ་་ཐཛ་བཝྡཝས་ཡར་ཛ་ཝོཝས་ཝསབས༩་བངོངོ་སྟསབསཝབ༤ཐླེ་སྣབབཝ་ 
༅་༤༠ཐང་ངབཝམ་ཝེོསིང་ འོརེ་ད་ཝཝབ་ཝཝབ་ཝང་སང་༤༠རས་ཝའསོས་ ཝང་སྣ་བ་འི་བབཝརབ་བརས་༤༠༠ང་བང་༤༠ཅའས་འོ་ང འས༤༠ོང་སྣ་བུས་བརས་ 
ཞི་ཉྡས༩་༠ཐོང་ཝབ་༅༠༡༠་ཝ་ཝ་༤༠བར་སའ༠༠་་འོ་ང ༠ང་ོསའི་ས༩ོ༠ང་བའི་༠༡་༩ཝས་བ༤ར་༠་ིས༠ཝས་བའོསཝས་༤༠ང་ར་ཐའས་ 








ེབོ་སེང་ ིངརྡསཛྨ་རཝས་ཝརྨ་བབའྡོངི་ལྣབཝ་བི་བཝཝཝ་བར་ཝ༅༠ང་བང་༤༠པས་འཐོ་སང་ ༠་ཅཝ༠ླརམསབརབབིང་ལྡ་བརྡརས་ཝར་༠༡་ཝ་༠ས༠རམ་ 
༠༠།༠༠༠ཡ་འཝོ་ས་ ཞས་ཡ༨"འཁ་ོརཉ་སཝས་༠་ཁེཝངཡ་བཝའའི་༡ཝལ་༠ར་༤༠ང་ང༠ཡ་་འའམོས་ ༡༥༣༨ ར༨ང་༠བ༠༡ཅོ་་ 






























































འི་བདུཝ་བར་བཝབ་༤༠ཐང་བང༤༠ོའས་འའཕོསང་ ཛེས་༤༠ེ༽ེརྟེ་བབད་འེསོསེབ་རས་ཡར་བཅ་སྡོང་སྣསཝབར་༤༠༠ང་བང་༠མས་བའེོསང་ འེ༠༠ཉྡེང་སྡ་བ༠་6ེ་ཐང་ཡ་ 
ཡ་ཙ༠༡་༠༢ལས་ཝ༠༤་༠་ཝ་མོ༠ང་ཝ་བཝ་འི་བངསབ་༠༡བབཛནཝོས་༤༠སེད་ང་ར་སའི་༠ར་་བཝ་་ར༠་༠ཞ་ཝ་སཝསབབ༠༡བ 
རྗི་་༠ང་བའི་བ༠༡༠ཝ་བཝཝོསེཝཔ་༤༠༠ར་བང་༠འས་འའསོས་ པེད་ཐ་བཝབོ༠ང་བས༩ཁ༠ང་བས༠༠འའི་འ་ཛ༦༠ང་ེནཁེ་བཁཝསཝབབལསབབ།༠ 
ཞས)༠༦6ནེཏ།༠།ཞེབ།༦(ཡ9?6ལ96 ཆེས་༅་ཝང་ུཝ་རསཔཿརྨས་ོབཟང་་བའི་ངཝ༅་༠༡༅ས༠༣༠ ཆེས་ཝལྨ་ལྡབ་ང་༧༅་༠ང་་ཛར་༩འེལ༠།བ 
༠༠ུབ་ཝ་སང༤ཐོ་༤ཉོང་བ༠ང་རེཝ་ཝ་འི་ཝང་སབ་༠༣སབབ་༠ཟ་བ ཆས་ཝྨང་ལབརསབ་བ་སེ༡༠ང་ཐསསབས༠༡་༠དཝང་བཝབ་ཐངོང་སབསསབུས་བབོཝེརསསང 
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༢༠༠༡" ༠་ཐང་ལའ༡༡ེ༠་བང་པེ༡ངསང རརྐྱེསབཟོ་ཐང་བས་ཅང་ང ཐངཝས་ཝ་བསཝ་བ༤སེབ་བབའང་ས་བས་་ཐོརེ་ཝབངལྡབ་ང་འཐོར་འ་འའ་རཀྐྱེ་བརང་ལསབ་ 

ཐཝ་༠་༣༡པསལའྟེའང་ཡ་འཡསད་བའིས་་འངི་བའ༅སང་་༠ཐིས་ང་ང ཁཐཟེེ་འ་༠༠༣༄༠་བ༠་བང་ ༠ཐ༡ེ་སཝསཝ་ ཛེས 
དུ ཐའ ༠༠༠ོ་"༩ེ༢༠༠༡༡ིཛ་ཛཝ་བཅང་ ་ཐ་ངིས་འབའ་༠༡ེེ་ེ་ཛ་ཛ་ཝ་སསང་ ༠ཐོ་ཐང་ཡ་བ༠བའི་བད་བངིས་འབའས་༠སད་ེོ་ཛེ་ཝ༠ོ་ཐང་སས་་༡ང་་ང 
༡༠༠ོབ།(༩།༠9༠།༦།༦( ༠༠ོབ།(༦༩༠༠༩དེ༩ར༠༠་༠ཝ་རང༠༠༩༩༠་ འ་༠༠ཐའ༠༠ལབའབ༠རེབ་བབརའ་བབ་སའ་བ༠་༠ས་པས་༡ང་བང 


ཁ༡ེཅསབ་༠ཝ༠༣་༠་བཅང་་ ༠ཐཟེ་ཝསར་ེསབསབས༠༦རང་༠་ཝསས་ འཡེས་བའིས་ཁང་༠༠འི་བའསསསསབི་༠སབས་བང་བ་ར་བརང་ཁའ་བས་ 
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` རིམ 


༽ཆ ༡༤༧ ༡༧༡ ༣ ཏད ༣) => © ༣ ¬$ ༣> 





(ཡཿ 9106 །9།6(009།060( །2བ།(༠༩༡༤ེར་བཝ་རངའ༠་སས་ ཁཝ་བ༅་༡༡་༩ཉི༠སཝསཝ་བབོའིས་ 
༠ཆེཾབ(6༦(( ༠།བ།ཕོཾའ༩༦༡༡༠།།༦/༩༦༩༠༨༩༠༠་༠ཝ་སབ་ བཅླས༧༡བེ༡་་སེཀྐྱེསཝང་བྷསཝསཝ་ས༤སེ༠་ངཝསསང ༠ཝེ་བཝང་སཝ་ 

ི་ོ༠ཝའབ་ལཿ༠༠་༠༩༩ཿཙ། ༤༦༠༅:༅་ཿ༅༩་བོ༠ྦ་༡ཀྱི་བ་ཁ་འསས་ བའང་སངི་ཛས་སྐྱེ་ཁ་འསསང ༩ར༤ཐ་འི་ཝེ་བབོ་རརྡལསསབ་བབས 
སྤེསེ༠་འཁཝསས་ དཝ༠ང་བཝོསཝསས༤༤ཐོང་༠ར་་༡༥༠ང་ལསསང་ འཛབ་༠་་འའའོལང་བ་་འཛེ་ཞ་བཝ ༨བ༡༠༡༨།༠།༠ཿ( (42༡9 00 
འ༅་འཿལྡོཝ་ཝར་འཝ༠༠༡ེ་!་|སཝཛས༡༠༡༨་བཐའ་་བ༡༡་༢ཉ༠བཡ༔༠།ཊ༩ཿབ། ཆ་ཁ 9@༔44297(446446)4467ོ9 ཞའ 
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༥༣་༡སང་ 

















ལ༩འ་༡༦བ༠ཝོ་ཞིསེབསཡས༠༡༩ས༄༅༅་ ཝསསླངསྟའསཝ་༡ླསཝསསང ད་ཡང་་ཝ་༡སབསང ༤ཐདོ་་བར༠་༡སསབཝང་ འབའཐེིརྡས་ཡ་བང 
ཐ་ཟིའང་ཝ་ཝ་བེ༡་ཐ་བའངིསཝར༢ཝ་རྨ་བཝ་བཟཐོཝེབ་བའེོསེཝ་་ཝང་སསསཝཝོསང་ འཡེསསང་༤༠༠་བཝོསང་ འཐེབས ༠(༠།༡༡(༠1༢།༩༢༥ 
/ཿ སྨོཝས་ཝཛྨ་བ༠ུསཝཝབ༠ང་བསསེཝོསེང་ པ༥༠༩༠༡༧༠༠༢༠ལ་་འ༨༠འ་༠བསེ་༠ང་༠འསབ་༣༠་འ་བ༠་བ་བརོ་འསསབ་རམའོཁའསང 9 
ཐའིསེཝས་ཟསྐྱིསེས་ང་ེང་པང་ ༡རྐྱེས་བཟོ་ཐང་བས་ང་ཐངཝས་ཝསས་མ་བ༤ེབ་བའའང༣སསང བང་འཐོར་ཆས་ལབས་བང་འཐོར་འི་༠སྐྲེབ་ཐང་ཞསབ་༠ང་༦ཞནབ་༠་་ 
ཛོཝ་༅༡༤༔བ༠་ཐང་༡སེས་ཝང་བ་༠༡སྐྱི་བ་ཝ་བབམ་བ་བབ་༠་ འ་འ ་བ་།་བ་ལ་བབ༠ཝ་༡པཔབ་འ་་བའ་་བ་འངི་༡༢༠བ༠ས༠ང་ 







































































༽༣༥༧ཉ༤ཆ༣ ༡༤༢ 


ཐར་ཝ་བང་་ ༠བ་བལའརཝ་༤༅་༅ེའསབཝའ་༠༡ངའ༠་འིསད་བའིསཝ་འི་༡0༧བ༠བ༠ར་་འབར་བབཝ་ང་ང ༠་ཐ་་བབའས་༤༤ཐངབབ་༦ར་ 
ེའློ་དེབཝ་བརབ་ང་ཉསཝསབབའའིསད་ཐངོི་ས༠་འི་༢་༤ང་་འ་བ་བཝ་༡ང་ང ༠༡༠༽་བའིཝ་བཝཝསས་༠༣་༠ཝོང་སབས༡་རའའམའ༅༨བ༠ཁ༠སཝབབའའི་ 
ཅསཝ་འི་༡༣་བ༠།ཁ་༠༩ཿ་༠།@¶ ༠།བ།།བོ།།409(0༠༩༢༠༠བ།༥༩བལསས་༠ཉཀྐྱེ་པཔཟ་འའི་ས་བ་ས་ཐ་འ་༡༠་ཝ་་ 

ཡཐ་་འང་་ ཐ་བཐ་་བཙིཝ༅ས༢་ཝཝསཅེསབ་འའི་བཝ༠ེ་༠ི་སེབ་༡ལེ༠་ིས་ཝ་འི་བ༡༢༠༄༠་༤་༠་༠བ་༠་བེ༠ང་༠ཝསསབད་༠།ཐཁ།( 








༠དཛ་ཝ་བཞིང་ཁཟཟའས༠་བའའེང་ ོཝ་བསབསངལྡསབ༠་འནསཝསཝ་༤སེབསཝསང ༠ངོང་སལྡསཝས་ཝ་༤༤ཅེབ་བ་ནང་ང༠ངོང་སཝ་སའི་བ༠ཝང་བ་ངོང་སསསང 


















































༣༣༡༣» 











༣༠༡༧ ཝསབའིས"ཝཝང་འ༠སལསབར་ཝོང་བསས་བླས་བའོསཝཝསས་༠་སའལྡས༠མབོད་པཝ་ཝའབང་ནབ་ར་བའར་་ཛོ་ཐང་བས་བའི་༠ང་༤༠་་༠ཝོང་སསས་བས་འོང 
༠༨༠༠ཐ་འསང་ ངེ་༩༥༨འ༡༦བཝ་འིསཝབླསབ་༠་༣ཐལས་འའཛང་བང་ངརཝས༠༠་༧ཙསཝ་༠༩ཝོང་བབ་བླསཝོསེབ་ཝ་ྭངང མརྗེ་བཝཛཛ་བཝ་ློངེ་སྟསབ་འེ་ 
༡བབ! 6 ལོ༡་བ ཝེས་འྡུསབང་༡ཝབ་རརཝསསབ་༡ེ༧སབ་ོང་བབསབབླསབཝོའ་ཝཝ་ས༠༡༥༦་༠བ༡ངསང་ ངེ་འ༨༨༠འ༥༨་བ༠༠༤འ་༠བ༠་འ་སབ༡ཝམབས༠༣ ཝོབ 








འ༩འ༡༦་༨༠༠༠བ༡་༠ཝོང་བབསཁ་ཝས་ཝཛ་ཝསཛར་་བ་་ཅེ༠༠ཧེ༣ྡབ༠་འ་བའི་༡༡་༠ཝོང་བས་བས་བ་ཝོ་ཁར་༠འོསེ་ མེཐང་ 
ཡ༦་ཐའ༔ས༔་༣༡༠འེཝཝསསཝཛ་༠༠་མ་ཝསེང་ བ་ཝཝོ་དེ་སཝསསས་ཐའསསབ༣༡ད༠ེཛྗསེཝསས༠༠ེཝ་བབའོའོ་ སང ༡བ་ཐའ་སབབ་༠་ 
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རླ 


༣༦༣༠ 








༩ེ་༠༩༢༩༥༧༤ཉེང་འ་སོཝརས་༠་འང་ཝེ་སབ་བབོསེ་ ཝ༡༠་བའིས༠སའནྡ༠པེསབཝའིིསཝས་ཞིསེབ་༡༡ས༩༤༠ང་ས་བསམ་་ཐོ་ཐ་ཝ་བ༠་༡ར 
ལ་ཡང ༧ཝེ་༡༤༠ང་༠༡༩ཿ།༠།བ།ཊ༔བ།'།།འད༨།0©བ།0(60(760 བ།(09བ1(06040476167།0@ནེ6།61(40769)ན( 
༠ཕོ།ན།ད་ཞ།9ཝ་བ།༦(ཡ(ཞ༔9།༦༥0©6099ར།7།60)6།ཡ། གྲཿ།འོབ།9༨།༠༨༠ག༡ེབ༢།༡༠༩༦།༠༩ར།༠༨༠༠༠༩ སང 
༠༤༠བ༠བབཝསས་བ༡ཝ་་༠ང་་ཅབ་རརིང་བཛ་སེ་ཁསས་འལཝངལྡབཉེངསང ཝ་བང་བའོས་བོཝསས་༢༠༠བ༡༣༠བ༥་༠༠༠་བཞ་བ༡ོ་༠་མ་བ་ན་སང 








སེད༠ང་བརརཝས༠་༡སབས༩སཝསབ་ཝབོད་འེཐང་༢༠འ༄༠་འང་་༠༠་༡ཀི་ཁསས་ང ༠༄༠༠ཝ་ལསསབ་་ཝསང་ཅེ༡༠ང་ར༨ལསསབ་འ་་་༠།བ་ 
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༽»༡\༧ར༣༣༦༠ོེ 





༢༄༠༠༠། 5༡9བ༦༔འལ།( ༠༠༠བ།("༠༠ཡ།༠།(༩༩༠།༩༢༥༦༠༠༠།༠༧༦༩༥( ངེཔས༠ས༠་ཛང་༠༡༡་་༠ར་བ་་མཁསའ་ཝ་ 
༅ེཅེང་ བཙོ་ཁ་༄བ༢༡་བ༠་བ་ཡིས་བ་ས༠ཝབ།ཝབ༠བ་( བལ་བ ཝོ་་ཝབཝ་འི'༠ང་༠༠བ༠་ཞན༠ཐོར་བ་མ་ 
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༽༣) =>) => 












































༣༠༠སང མ༧༥༧༡༥༤༣༢ ༦འ༡༤༣་༠རསཝ་'བ་ ༠ལས་བཛྗེས་འཛརི་ཞསཝ་བ༠འ་ཆེཝསོ་ཝཝས་ཝོ་ཟང་བ་་ཝོ་་ང་སཝ་ 
9:9(6(60©9།0(67ཊེ།64(476)464760(600 606 6016)67/((9 6162 །བོ།ྕཾ།།0656:3 1 
༦་༨ཝསཝ་ཁ༡འ་ངབཝཿ་བཐོང་མཝསབསབཝཝརས་ ༠༡༠ང་འཡང་ང་པེབལོསས་༠འའ་སཝ་༤ཐའིཝ༠སསས་ངའཐོར༠་བང་ 
འ༔(66ཿ60666717/6༩༨༩༠༦།9ྱབ།།བོ།།9༨། ཞོན་།ཁོངཝ་བཝ་བའ་ཅོ་༠༠༠་ཝ༡་ཞོ་༠༡༠།དེཿ 






















































































ཙབ་བའི་༠ང་འའས་་ཝ༠་་བཅེས༠་་འབ་འ་ཚེ་མོ་སབ་མསེཐང་ཡ་འ་བེ་བའི་ས༠་༢ཅེབ༠ི་་ཝ་ང་ང @[@3146476176160667 
༦་༠༡ཝསཝ་བཅངས་ ེང་༣ྡེ༡༠་འ༠༠ེས་བ༦་༡ང་་ བོསསབོརེ་ཐར་བབ་འི་བཛོ་ས་བ་ཅང་འ་༠ང་བབ༠་༡ང་ང ༠༠༠འཅཝསསབ་ཝབཿ་འི་ 
6ུ90།6(767161འ།60(760 བ།(0029616/2)།@༔(66ི་བ།(50761།60(76( @©!†(60770764076)4666776{ @༔༦9(ཉཿཔོ 
ཝཡློ་ཝོ་བ་ཝོངོ་སྟསཝཝབ་ཝ་བཅཝ་སབཅཝ་ནང་བང ༠ོཝང་བ་༤༤ོང་བབ་ཝཝ་སབ༤ོང་བསར་བབེློནིསཝསརརསསབ་ཝའསསཝ་བ་༠༡་བས་ནང་ང ཅོངིལྡ༠༧་བ༤ོ༠ར་ 
ཐ༡འས་བབབ་ར་རོན་བའི་འཝས་༠བསས་ས་ང་བ་ ཙཝས་བའི་བ༤ོ༠སེསསང་བབསབབ་ཅངས་ང འ༄བའང་ཝ་བབའི་ད་ངིས་རང་ལསབརས་༡༨ར༦༠ཝ༠༩༠ཝ་བ 
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༢༠༠ ཝ་ཅང་ཝང་ བཐོཝསསབས༡༡༥༨ས༠ཝ་བ་ར་ོདེབ་འངིསཝཝ་བ་བ་ིསས་པཝ་ཝཝསསེཝོ་ང་སབསཝ མསྨེང་པབ་འཡེས་ཝཙོསཝ་འངི༤༤ཐོང་ས་༠ན་༠ང་ 
འིསབ་ཝ༠༠༡ེསསཝ་ཅངས་ ༠༡ེ།འ༩༨༢༩ཝ༠༡༥་་ བ།ཞག©ེསབ་བ༠ཁཟིསཔ་བ་སཔར་པམ་ཛེ་བཅས་བསཝབཛང་བ༠ས་བའས་མབོཁང་སབ་ ་ཝ་བོརེ་ས་སྡ 
ཁ༈ཐོ་རོསེས་ཅང་ཐར་ཝའི་བའི་ཝང་ཝ་ས་༠༡༩པ༢ཐ འབའཐོརས་ཐ་དང་ངནྡབབོང་བའི་༣༥་༠༡༥་བའི་འའིས་ཝང་་ངིས༤༤ཐོ་པས་༢ པབམ༤ ེབས་བས་ 
བའ་༦༩༣་༠༡འསཿ༤༨༠ེ་སའཛང༤་ཞས༦་༠་ཞ༠ཝས་༠༧ཝཝོཝར་ས་ཝ་༤༠སབ་༠༣༢བ༠༠་མ་བ༠འ་་བའང༠༡བབབང༠ང་འ༠བབམའ་བསབ་ 
ཙཝ་འསབཐཝ་སཝ་བ༣༠་བང་ང འཅི་སསབརྟས༠༡༢སཝ༨ལསཝ༠་༡༡་བ༡འར༡ཝསཁ༠་ཐོསསས་༠འབོས་ང༤༠༠ངས་ས་བབོ་ང་ ཛེས་༤༅༠༠བ༠ོསང་ ཤེ! 






























































སོང ཐེངསྟས༤ུས༡༡ངཟྨའྨོཝ་ས་་༠༠༡ཅེ་སཝའབཝང་བསསཝཝོསང ཁ༅ཐོ་༣་༤རྡེབཁཁ༠་༦་༦བ༠་འ་༠་སེ༠ས༠ཝ་བང་ཛ་ང་བ་བར་་༡ར་ 
༣ སསའ་བཐོསོརས་ཝས་༠ཝཝང་བསང་ལྣ་སྡེ་ཝལསིས༠༡༦་རངེང་ 407))/00447)7ཏ༔ ན་ཞ༔(0461060170 (61།བོ།༽།@༔(040@6(7961 
ཙང ༠༽་་༠༠ེཅེས༡༡༠༨ས༠༡༠འས༡བཝོསང ཕེསའོིསཁ འཐ བོས་སེབོསེཝབོཛེ་ཁང་ཝ་སང འ་ོ)་བ༤༠༤་་ཞོས༠འ་༨་ཁ་་བ༠བའའཝ་ 
ཧིང ཡས༅བངསང༠་བབ༠༤༠ེ༠བ༠ཐཅེས༡ བསང མསེཐང་ཝ༠ད་ར་བ་ས་ས༠༠ིས་ཝ་ ཚེ༤ བསང པེད་ཐང་བཐའསསས་༣༠༡་ 
ཐ་བཐ'་བ་ཕ་བཝོསབོརེ་༠༠ ཐང་ཝ་ང ཐོ་ཟང་སཝསསཝ་བོདཔཊལྡསབ་བཝཝཝའའི་ཝར་ས འམེསད་བ་ོསཝ༡བང་འས༤༠ཐའསསབས༠་བོད་བའབང བབློཝསསཅསའསེེོང་སྟབ 
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༽»\༦༧༩༣༧་༠༧ ༢༣༧ 





༢༠༠བང་ འཝཔོང་བབ་༠ང་༠༡རསཝསབསང མཚེཐང་བཝསཐའསས་༣༡༡བ༠༠འ་ཝ་ཝར༥་༠འའ་ང ཁས༤༠ཐོཝ་སབབེད་པབཝ་བབོས་་ཐང་བའངིསས་འྲེ་ང་་ 
ནབ ཐང་་ཐ་ང་འཡེ་ཞསེབ་བ༠ང་བ་ིཝ༠་སབསབབ་ཅཝར་ང པེཝ༠ོེ༠༦ང་༠་༠ཞའ་ཝ་བཝ་བང་ཅེ༠༦ཛོེ་ཝསབསང རངབཝ་བསའ་སབས༠འཐོང་སས་ 
་༠ང༠༥་༡༤༠༡༥༦"པང ༤༠༠།།།༦ཐོཇ༔9།0ཿྟ།།༢༡༦༩66༠།༦༦(༦( “ངེ༠༡༠ཡེ་ར༠༠༡༠༦་བ༠རེ་བའ་མབོའའས་༠ང་༠༦འསང་ བཅ་ 
བ༠༦༩༢།།བ།བགསོ།།ཤེ9༡6༦༠།00(( 9@༔472།60།61ཤོ༽།((0(06བབ༠།ཉོཿཔོརས་ཁ་སང 
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༣) => - ) => 


༄༅- 



































༄༠༠།། གབྱ༠།༠༡ཤ09༠6༦༦༠༢༢༡༠།༨ད༨༩༠༡༤ང༨ཊ༡༠༠༦༠༠ནལཝབ༧ཝཆང་ 















































ཤང 





















































༥༠༠༡༧ང་ ས་བླབ་ོ༠ས་ས༩ལོང་༥༥ ༡༡༢༧༤༠༠༠༤ད༥༤༨ ༤༤༢༠༩༣༤༣༤༽༢༤ལ༠༅འ༧༤༤༤༨ བཅའ སུ་སྐྱསམསོེ་སསེའོངོབབཝ་བ༩འེ་བཅངབརི་ཧབ 
ཁ༠་བའརི་ང་ ༢༄༠་འ༠ལཿ་འཐ།།ཟ((༡2བ།(©འཆའེ།6ོ་༔(  ༨༦༩།༩ན།༠ན༩༧༠།༩༠༥༠༨༩༠་ 
གེངསྟབཟ༡བཝ༠༤ཐོ་བི་སེ༡ཝསབསང ཛྨངེས་༤༠ེཉསམཐོང་བཐོསབ༅ུ་༧༨སཟླ་བབ་བངེས་འིངཝང་ སའོཊ་སྷབཝསཝ་༤༠ོང་བབསཝཕེ་ཝཞ ༡༩ 
ཡོང་བབངོ་རྡེས་ བ་མོཛ་༠ེསཝ་བོཝ་༢༠འ༡༤༠ནབ༡ང་བ་༠༡སའམང་སས་ང ོབསེེབ་བཟེོ་སེས༠་བབཝམབས་ངའཝཝ་ས་ 











































































































༨འ༠"ང རྟོས་ཛའི་སསྐ་༡ལ (༡)((06©6 616 469-61(91༦4472476]།ཞོ669 61?) ཕེ་ཁ།(4(6 2? 
ཤིངས་ང ༠༠༠༽བ༠ར༠ཝོང༣སཝ༠༨ཝས༠༠ཞལ་ཝཿ་་ེསའཿ༥༠༢ེ།་༠ཉཞཝལ་ཝས་ བ་ཝོར་བཁཚི་ི་འའའབ 


བ།བེ་བརེ་་བ༡ཝ་ཝཝ་བ་འ༠༥༠༠་ང འ་ཞ བའེོ་དེབཐིཛ་ཛ་ཝ་༠སཝ་བ༤ཝ་བང་ཝེང་བ༅སཝཐས་ ྩོཊ་བ་འངི་ས༡སབ་ 








བ༅༡།'བ།༦((༠ད6༠༡བ།བོ འསང ༠༠༠།༠ོ་བ།ཡ།༡༠ཿ༠ོ་འི་ཁ་ཁོ༩་་ཕོངབཌོརིར 






























































ཡཿ 





























ལ་ང ན་༅་༣བ་སཝསའ་བེ་བའི་སེསཟ་བང་༠ར་འརིབའབསས་ང ཞཝས་༔སེཝས་༠ེ༠༠༧༤ོ༠ང་བངངིས་བལསས་པ་ཟོཁཝརས་ཁས་ སས 
བ༡་༩༠ཝའཝ་འ་༠་བ་བ༣ིབ༠་༠ཝར་༠ར་་ཝ་སང རའརྟེང་བཛ་༠༠འ་ཉ༠བཝོསས་ཟོད་་ཝངལྡ༠༡རེ༠ང་བ༠བ་འ་བརེབ་ བཟབ་༠ཝ༠བརཝཿཏ་ 
ཡ་ཝབ་༠ེ༠བོས་ཝཝ༡༠༠༣་༠༨༠ས་ ༠བ༡༽༨་ཛ༨༠༠ཝ༠་ཡའ་༠༠༢༠ཐོས༠་བ༠༠ར་འའས་ཝའང་ང སའོང་སསབསཐའ་ས་བཛེ་བ༠༠ཞབ༠ཝཿ་ 
༠༠༠།༩༥༠༠་ཡཿ་༠ཝོས་ ༠།ལ་'༠།ཏཿཆོོ་༩ཿ༠སབ༡བའ་༠ཐང་མ་བའའོང་མབསའའའིན་བ༠༠པབ་་ ༡༡་༠་བའ༠་་ཝ་འའི་བ་བའའས 
ཅུཝསཐང་བ་སའ༅ས་༧ཝ་བརབས་ ཐཐོ་བ་བཝབདེ་སངརྡསབ་ཝསབའའ་བབ་མེཐང་བཝསང་བའསསཝའབསབསས་ རྨ་སྟེང་བའརྡབས་༧་༠ེའོ་དེ་ཝ་ཝ་བང་བབེ་སེབ་སེབོ་སེབཛེ་ 
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„8 ་ 








6 ༠༠༠༨-༥༢-༦༨ ༠༤༨ 


༽འ༡"་ ༠ཞའ་༦་བ་ འ༄འ་ཝ་ཅུང༡འཝོསེཝོ་བ་ེསྐྱེཝཐོ་བི་སེད་ཐ་ོསཝསརེ བསབསཝ་བླཝབ་ཝསཝབའ་བབམསསཛེསབས་བསབ༠ཝ་བའོང་ ཝ་ས 
ལི་༠༡༠བ༠༠་བས༡ེས་བའ་ཐོ་རེ་ཝེབོ་ི་ེཐཝས་་ ༤༠ོ་ང་ཝ་༠༣༡༥་༠༡ཞ༠འཔསས་་༤༅༥་ཁཀའོརསས་་་མཐསས་པ་ ༠ཐོ་དེ་བརྡེས་ྡས་སརཐ་བང་ 
ཛབ༠འའི་ཝཝོ་༠སེཝ་ སང རབ༠་བུཝས་བང་བའོསས༡༠༡༡༩༠་བོད་ཝར་༠བའ་བ་་བ་༡༡ེ་ང་ ༠་བའའས་༠་བའིསར༤༨བབའརས་༡རྤྲེབ་བངཛེ་བ༠འ་་ 
སྩོང ༩༡ ༦ཅུསཝབ་ཝ་འི་༠་བ༩།ཝ།ན༡༡དལ་།༨༢༠༠༨པལཔཛར།་བ་ བ་་ཡི་་ཡ་འ༅ཝ་་༠བ་བ་བའ་ཝའིས་བ་༠ཐོ་ར་སས་ 
ཟི་ཝསང་ སཝ༅་༠༠བ༠བཟོས་༠བ༠བ༠༥་་༠༠ཝ༠འབང ༤༡༡༡ ༤༡ 
























































་འི་བབོ་སེ་འ༄ཝང་ོཝ་སཝརབབོརང་སང ༠༡༠་་༣༠༠ང་༡ཉེལ་མསའའའི་ས༡་༠ོ་༠ས་བོ་སྟསཝས་སཝ༨སསསས་ ཐ་ཐང་་ཛེཝ་འ༥འ་བཡར་ 
༠ཟ་༠༠འི་༠༩ངའབཝེཉ་ས༠ཝ་སང ཤེ༠བཅངསཝབབསང་ཛབཛ༢༠༠༠༢ེཞཝས༠ལསབཁཚིསང་ ༢༦ཇངེ།ཆེ།0ཁྱ།།209ེ6ཇལཡཝཡ། 
ཉིང བེཝ༠ེསུཝསཝསཝ༧༡༤ོ༠ང་བ༧བ༤ཐང་བསསམབེ་༠་ར་༢༠་ང་ཝའ་ཛ་ང ༡ེ༤༠་སེབ་སཝསསསརརྟེང་བངྡམཝསབ་་སབོསེཝསས་ང་ཝེ་སབསང་སས་་ བརློངས 
ཐེ་ཅལས་༠༣འ་༠༠་ཞ༠༠ཅོསཝས་༠༩རབཐབ་༠ར་བ་ཅ ༠༄༅་༠༨༦་༅༠༽་ཝ་ེ༠་རེཝསའརི་བཝསཛ་པ་ ༠༠་འསསསརོི་སབ་ས༠་༣ོཁ༠ལ་ས་པ 
འན།།།97།༔9༦ཾཉ།༠བ9ེབ།ཡ(ཡ9)6ལོ་འཿཡ།༦(།བ།(༨[ཕྡོ།(ཡཕཞེ།ཕ(6/0ཡ༩ཡ©༩བ6(60)960།0 
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༣,༥༦༧; 


༣༨༢༧ 


,6//65697 57 ༦ཀཱོ 9 ༩ེར༠ེསོདེ་༤༡༩༠༠།(༦༨ ༢༠ ོ༠༠༠༠༧༽༢༠༠།༢༢༤༥༠༡༢༠༢ ཆེ་ཁོ ཁ༠ོཏ(6ོང་།(ཡ("((( བ།ཟ༈ 


ཟླ ༡ ༡༨ = = 
ངར ༥ །§། ཝས་བའ༔ས་ ་ོ༣༨༨༥༢༥༠༥༠༣༧༤༨༣ོལ༠༨༠༤༤༨ཚོ༤༨ ༡༠༨༠ ༤རཝ་ཤོ་བརན་རན།ོད་བརར་རར༦ཞ་བརན་ཚུང་ཁ་༤༢ཉོའོརོ།། ༨༣༦༥༧།༥༦༧༥།(༡༢༡༦༤༢༢ 











༣༠༡" ༥ཡ་༤༠༤་བའ་༤༠་༠འཔོ་ང་ ༧༅༤༤་ེསེསེ༩༡ཝསབས་སཝས༤ འས ༩༤༤ ༣༧༥༥༠༡༧༤་༤༨ ཏུཐ་༠འ་སོཝ་སསའསྡེས་བླསའ་རོས༤རོ་ 


༅་'༠༣སཅའ་བབའའིས ༡༡ 


ཐེས་་སེའོངིསྷབཝཝ་བིསརཝཝསབ་༠ཝབ་བིསཝབས༡ེའོ་ནེ་ཟིཛ་ཝ༨་༠ཐོང་་བཝའི་ར༨ང༠བ༠༠ཞེ༠ཝོསཝ་༠༡༠༽་བང་མཐོཝསསབ་༢༡ ཞ།9@།(2།2? 
ཆེབ།༦།ཐའ།༦༩༄།།༠༦༩ཡ༠ོབེབ།༠་༠༠༽ྡ༠༠ོསརི་སབཝས་ས་༠་བཝང་ན་༨༠༠༠ཞིེ}་་༡ཉེམས་ར་༠༠་བའམས་འའབོ་ང་པ་འི་བསབ་ 


༢༩ོད།༠༧༢༢༨༤༥༤༠༠༡༥༠༨ ནེ རེང 
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༤༠༈༤༈༧༥༨༨ ༅༠༠༠༨༩དོ་༠༤༢༠༠༢༥ ༢༡༢༨༠༢༠༠༦༨༩༤༩༥ ོ༥༤༧༦ེེ༠༽༠༤༠༡༠ན།༠༢༢ེ༣༠༤༢༣༠༠༦༽༠༠༢༡༩༣༢༠༢༠༢༡།༥༠༤༢༠ོབ༦༩༥ ༤རཆེ།ོ༣༤༧་༥༥༠ ༠༦༨༩ ༢༠༤༨༨༡༤༡༢༢༠༦༢༨༠༤༣ ༠ ེ་རམ༠༈ ༤༢༣༣ 
ཁྲར ཅུ ཅུ $ ༤རཿ་༢༣༡ུ་༤༠ ༡ ༤༢ཆེ་༈ ༦ ༤ ༦༣༦3 €® 6 ༤༤ོ༢ོ༼་ཅ་ཅ་ཆ ཚུ རོལ སུལ་ཁལོཝ་བ ལིསི་མ་འ ཇ་པ $ ཅུ $ @..@ ༤༤༦ ཅེ ཚ་མོ ༤” བེ 

ཐོལ ༣༥༠༥༤༧༢༦༣༠༤ཞར།༢༠༢༠།༥༩ཆོཿ༠༨༢༠༤༣༠༢༠རེ༤༠༡༡༢༠༢༠༠༥།༤༢༠༦༠༨༠༧ོ༢༨ ༢༤༥༥ ཅཅསེཝ་ཝང་སསསབསསསཝ༩མཅས༧ཅང་ལྡས་༡ི་ 
ཐ༠་༠བ༠༡༡ེས་དངསང་ང མས་འ ོ་འྡསརབལསབའབའཐེ་སྡས༡༡༣ཐོས་འའ༅བབའའི་བ༤༠འབབང ཅླ༠བོཝཝོང་བིསེབསཛསྤྲས་ཝརུ་ཝའབ་རེ་ས་ཝ་༠ས་ 
སེ་ཙཝ་འ༤ཐོ་སེའ༨ར༠༡༠་བཝོ༠ང་་༡༠༡༥་༠ར་ཀོཝང་ང 
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༣) =>  ) => 


༄༅- 



































༣༠༠" གྱ༠།@ར)9༡ང་།།6046406)2ི་༩440)6/74 སུའནེསཝབ༡ སའ ༩༡ 2" 5༠" 


~¬; ༨༣. .༤༽ 


༠༡ང༡༠༽ཞ༩༠༡༡༩༧༤༡༠༡ང་༡༦༠༡༠༠༠༧ཝ༧ཝ་༡ེང 
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༣༠༡པ"ང་ ང( ༠༠༥༠ ར།ཞ༠༡ི་ཛ་ཐང་ཡཿ བཝ༡༥༩'བ་། ༠།འ༡༠༠ཝ་བཝསས༄༠་ས༠བབ༡༡་བ 
ཝང་བངཛརྗོ་ལསསབསཝང ཐང་ཡོྨ་༡བ་ཞ་ཡོས་ཝཝ་ཁར་༠ཛི་འའ་༡༡་ ༡༡འ་ཟ༡འ་མོ་བཐོ་བ༠འ༠ང་ 
འ༠༠་༠འོསང ཐང་འ་ཐའི་ཡ་ཅུས་ཝོརྨེ་ཁང་བཐཐ༠་ཟ་ཐང་མབཝ་ཟ་སྐྱང་བཞ་ཡསང་ ་འའོེས་༢ཝསསབསབཝཞེ ཞུསཝབ་༤ཐོང་བབ་༠༽༧༥ཝབ་ 


























ོ༠་ཝའ༔ཛ༣་ བསབའ་ཅཛེབཝབཛཛ་བ༦་༠༡་༠༠༠༠ཟོ་༠བ༠ཝ་སསསང འས་བའོང༠༡༡༦་ཐོ་ན་ཝཝས་༠ན་ཐང་ 
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༢༠༠༡བང་ ཐའི་ཁ་བོདེ་ར་༠༠༡སེང་ ༥་ར༨ཝསཝབའེངི་སྡབཝསཛའས་་ཝས་ཝ་འངིཊབསབས༠་བབཐབཞྡསངལྡསསས་ འརྔསཝརསབ་ 
༠༠༠༥༩།༠༣༥༩༠༠༩༩༨༨་༠།6ེ༠་ཝ་བ༠ེངབ་ ཛ༠་ཝ་༠ཝ་བཐ་བ་ཡ་༠ཝའ༨་ལའསམ༡་༡༤༠༠ཝབའབའ་བང 
© འ60467།66166-4(6@༔།།༩།(661(069།ོཕོས་ ཟ༠༠༠༧ཛོ་ཨ་ཿཞ༡འི་བཡ་ཡ་བེེསང་ 




















༠༡༠བེསཝསཝཝ་བའི་སེཝ༠ བས་བབ་ཝསའཛཝབསཝབསཔའི་ས༤ཐ་སེ་ ༤༤ཅོང་བས་ཅང་༠༠༡༠བ༠ེ་ལྡས༠ིསས་ཝ་འསཝས༤༠ཐང་རྡ་ 
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༤ོ༠ར་བེབ་ ༠་༤༠༠བརང་ཝ་ས༠་སའསེབབཝང་།།(༠བ།་༠བ་ཐཔོས་ ཐ་ཉོརཉས༠༡༧༠ེའཁསཝ་ཝའབང་སྣབཝ་སོསེཝཝེབོང་བ་ོ་བསེབསང ་༠ང་ 
འཿ(༠།(ད༨ཞོ།5/༡༩༦༩6/།༥6།( སླེེ༠ོསཝེ༠ང་ཝ'ཝ་༢༠༠༠༨༩ས་༠༠ཐོ༥༠༠༄།༠༠བ་ ༡༠༠ཟ་བའབོ་ཝརའཝསང་ཝ་ 
འཛལ་བ ཟ་ཉཝ༥༧༠༧༠་བངབཝ་ ༄ཐ༔ཞསའས༔ོས་ཝ༩ཝོང་བ༦༠ར༠༠༢༠སས༠ེསསང འཐོརེ་སཅངབའཛབའཿཛང་།།བབཝ་ 
འ་བའས༤༅སཝསབབ༠༠ེསབས་ ཟ༡༠ཝ་༡ེ་ཉརྐྱོངས་ཁཝ་འབཛང་།བཔ༔ འོ་རྗེཝ་འའི་༠༧ཝ་རེང་བབོསོམབོད་བཝང་ཟཐི་ཐང་བབའསབསང ༠ཐོལསསངལྡསབ༠ང་ 
སིསཝས༤ཝ་ང་༠༤་༠་༠ང་སབས༣སབ༩༡༥བང ༠༠༤ོ་་༩ེ༨༠་༤་འབབའསཝལབསབརའིསང ༨༠༦༩༠༠༦༠༨༩འཇ༤།༩༩༥ཡ༩ གཿཤོ་ཏ། 
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༽ཆ༣ཆཿ༦༧༩༧༢༢༢ 








༣༠༠" ༦༤༠༠༠"༠༠བཝརྔ་་བ་རོང་ཝསང༣ྡབཝསེང་ འསྡོསཝ་ཟནབིས་༡༠༡སཅང་ཁའབོསབ ང་རང བང་འ་བ༠སའཝམས༡སལབཛང་སཁ་འོའངན་ 
ཁ༠)༩༠འ།༠༨༠༥ན(༩4(  9༠༩།།༠།༨6།༩༠༠བ།༠རེས་།ལངང་།༔ བོབ་།ས་འ་ེ་བྡབ་ཁད་བས་ོང་སྟབ༠བོད་༠༠ར་ས་ ས་ས 
༨༧༠༤ ར༡རིལས་ཝང་འཡ་བ་་༠ཝོས་ཝ་བངོང་སས་ཝཛ་བ༡མས་ྡབབསང ༠ང་༤༠སམོང་ཡ་ཡར་འབཛང།།བ བྲབ།ཝ་ཛེ་ཡ་ 
ཐཟོསཝབ་༡སབ་༠་ཟཐང་ཡ་ཞཝ་བརེབ་ ཝ་ས བམས་བའས་བའོ་ཐོང་སས་་་འྡསས་༠་བ༤ོའང་འསང ༤ཐོ་སས་༡་ླི་བའ་འཐོ་སེས་ོས་བརོརོར་རམས་ 
༩༠༠༨ ཐོབ༠ང་ཝ་༤་༠འས་ས་བརོ་་ལབཛར་་༤༠བར་འ༠བ་འའོས་ ཐ་།༠༠༠༠༧ེ་རོ་ལ་༠་༠་ཝ་༠༥་༠འ་་༠ར་བ་ 






























































ཅུསསསི༧ང་བསསེངི་སྷས་བ ༠ར་ཅང་༥རབབ༠་ལྡས༠བོརང་སས་ང ་བའའཐོ་རེས་སོས་བང་ཛཛེ༠ར་བའི་༦༠ཝཝ་ཝབཝ་འབ!་'དལསཝ།༠འ་༔་ བྲ་བ་།ཝ་༠།༠༡བཝ༔༔ 
༥༡༡༠ བ༅ེ་ཝ༠༽༧༅སཅ༣་༡་༠ཝོ་བ༠ོང་ན་༨༠༠༧་ འསཞཝ༔༠ཝསར་ས་ཝཝ༡ཝསས་༤༤ལྡབའོས་ཝསསྟསང འལརྨང་ཝབེ 
ཟོས་༠ས་༠༠༠ེས་སར༠བའ༠ོ་ཝས་ ཝམཔཊ་སསཝ༠༡༅སཝ་རསཝསཛའསབཝ་བ བཝ་འཝོ་༢༡༤༢ས༨༨༠སཝ༠༡༤༤ས་༠ར་༠༩༡༡༠༥༠༠༠འ་༤༠རསང 
༡༣༠༠༠ོ་༠ང་ཁཙོངོ་་ངི་་༠་༠ཧེ་༠ཝ་ཐང་བཝ་བངཛ་ང ཝ་ས ༦ཛྗེསཝཝཛ་ཝ་བའི་ུ་༠༡་ཞེཐང་ཝའརྡསང ༧༧བང་ལྡབ་ར༡ཝའ༥་འབཛང་ 
འ་བ ༦༤ཅང་ུ༠ར་ལའརསས་་ཛཛེ༠ང་བཝ་༠་སེད་ཝ༠རབསང་་ འས་བའོང་སབསམབོཝསསས་༣༡༥ན༠་བབོི་འརྡཝསསསསོ་ཝས༠་བའི་ཝ༠ར་་ པར་རིས 





















































རྩ ༠ཟཅོཝས༤༠སཝས༅་བཐཅེ་ཝཝས་ཝ༠༡༠ར་ང༠འཕོསང ང་ཝོརྗེ་ུ་ཐང་བང་བའྨ་ས་འ་ང་ཝཝ་ཝཝབཝལ་ཡ༅་བློ་ྟསང ཐ༡༠་༧བཝོསངི་༠ ༠༠༠༡ 


སང ༠་བབླེརས་ཝ་བང་བཅུཝཝསངལྡསསསང ཟླབ༠ར་ང་༠༠།༠©''ལ་།ང།།།6བ།།།༠ཐ་།ོཕོས( ར རྣ བ།༥༠ཐོ་ཙ༡༽བརའིཝ་བབཿ་ཟ་༠ོས 
ཐོ་ཅུསཝསའཛཝསསབས༤ཐ་སིང སབཅ༤ཅ༽ེརེང་ཅེཝསས་བོ་ཝསསཝས་ཝབ་ཉ་ཝོར་ས་སབ་་ ང་ཞེས དེ་ག ༢༩་ལོ་ཨ་ལོ།ཨཔ༧༠( ཊོ 








< ལ༔0(66[00(  ༢༡༦༦༠།༦༠བོབ།((969།༦606༨@ལཿ6༔ བ་ོ:་ལེམའཕ ལཉའ༨༠༠་འ༨༠ ཐུཝྐུཙསས་སཝཝབཟས་ཝཐང་་ 
འ༠་ལ༠་༠༠༣་༠༠ཝ་༠༠༤ས་ ཞ༡༡༠རིསཝང་་ང་ཞོང་སབཐ་སོས་བཟཐིན་བལས་བང་ སོརེས་ཀུཀྐུ་འི་ཝང་ལྡས་བསསཅ་བང་༤༤ོ་སིཝཐ༠ས་༦་ 
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ཤེས ེ་བ་༡་བའ༔་བ༔བའས། 55ཝཿཿ ཟཐོཅི་བ༠༠ར་ཁོས་༠༤ཧེར་སོས་བ་འའི་བར་་༠སའལསངལྡསབསང ཁབ༤་་ེཞབཞཝ༩ཿ༔ 
ཙ༠ར་ས༤འབ༡༡༠འ༡༡་༠༠༠ཝསསང ྡིཝ་ླབའཉ་འིས་༡་༠་༡བའ་ང་འ་སཐ༠འསའསང ཆེབ་བའེསཿ༡ོ་ཉ་ས༠༠༩ས་བའབ་༔ ༠༡ 
༦༠བའ་ང་༤༤ཐ༽ེཚྟེབརརང་སྣས་བཝ་ཛཝཝབསང ༦ཝང་ཝཝ་༢༡༥ཚྡངབཝཝབསབབས རླང་ེ་ཝཐ་འམསང ས་བང་༨ྡསྤཐཐ་སབབས་ཝ་བོང་སྣབ་ང་་༠༡༧བང་ 
འཿགྱ་བཝའའི་སཝཝ་ཞིསས་༠ཛ་སབཝ༔ ་ར༠སམཛ་བ༤སེས་༡སེས་བང་ཝཐོསེས་བའོསཝརྨརྡརས་ མཛོ་ཛ་འེས༠ཐཝསཝ་༤སེཝ༠་འ༠་༤༠རབཐོ་ 
༠:༥ཞ༩( 7༄༠༠༤ོབ་༅ཟོང་སབ་༡བརོང་ས་ཝཝ༧་ངལྡཝ་ཝབ་ང་ ༠འབ་བེ༠ལ༠་འ༡༠འ༡ཝ་༠་བ ་་ེརར་ཝས་ཧ་བབའི་༠ད་༠ར་ 
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༣༠༡༧ ོས་བཿ༢ཟོ་སསཝ་རྨངལྡས་ང་ས་པང ལཿཔཛཅབཝའས༤༠འ་ཝ་བབཅེསེ་༣༡སསབ་སེའི་དེ་བཝ༦ེསབསང ིསཝ་བབས་བ་༠ཙོསེཝ་ས༩༧ཅང་རྡ་༡ེའཛེ་དེ 
༦༦༠༥ ཅེ༠་༠ེཝང་ཡ་༩༨ེེས༡༡ེ་ཝས་ཅུང་སཝས༤ཐོང་བབ་བར་བའོ་ང་ ཐཅེ༠༩༠༡༠ུཝང་ཝསཝ༔ཐེས༡ པེ ཝ་ཅུང་སང འོ་རྨེསང་ 
ཐིསཝཅ་ཝཐ་ཆས༔ཟ་ཅཡེ་ཝས་སཟ་ྷ ཐླེའུ་བཀེ་༤༤ངཉ་ཝ་༤༠༠་ང་༠ཟ་བོས་༢སབ་༠ས་ པེ་ཝ་བའ༤ཐོ་སེཝ༨ས་༠༡་༠ ་ཝོཟང་་༼༠༡༦༧ 
བ་འོ༠ང་ང ེ་རམ༣ཚར། ༤༧༣༡ ༡༠༤༧༣༠༤ེེ་ཉོོདོ་པོད༩༢༩ེ༢ ༠༢ ངང་།༡༦༢༠༠༢༠༢༢ེདོ།།༢༦༢༠༠༢༠ེ༠༤༠༢༠༠༠།༧ོདེ་༢༢༢༢ེ༥༤༤༡༢ོ༢༥༤༢༩༢༠༤༠༢༧ང།༢༤༠༨༠༨༧(༢༠༨༤༨ ༤༅༠༠༢༠༠༠༣།ིེ༠༢༠།༤༧༤༽༠།༠༠༩༠༤ 


་སེམ༤ཝལཝ ངང་ནས ཝམ༤ ༤༣༤ ༣ེ༤ས༨༤༤༥༤ ༤༤༤ ༦༣་༤ཝེའ 
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༄༅ 


༣༣༧༣) ༢ ) > 








༽༠༠༡་སང་ ༨༠༠༠༡༤༢༠༤༢༠༠རོད།༢༤༢༠༤༠༥༥༤༠༥༠༧༨༠6(7((/17ོོན་བཝོ་་འས་བཝ་འི་༡༠ངངའ་༤༠༠ར་་ཐ་མ་་འའོས་ ་བོ་༠་ 
ཐོ་སེབ་༡ེ༠་ལ་འེཝ་༩༢༠༠༠མ་རྡེབའ༥་༠ཞལས་༡་༨༠་ལཿཡ་བའིས་ པའི་༧ཉེ་བའོ་ས༡་ཞ་འརེ་བ༠ཞེཉ་སབའིལ་བ༠༠༥་བརིད་ 
ཅེ་ཐབ༽བ༡རར་བཅེང་་ཁལ་ས་་ཛེཞབ་ ཐང་་༠་སཝེསབཝ་འི་སཝ་༣ཐོལྡབཛ ར་ཝས་ཇ་་སཝསུ་ལྡས་་ཐཝབངམང་ཝ་བཝ་༠ས་༠ང་ཐིཝ་བ 
ཁ་འིབང ་ེངེ་༤༤ཐོཝང་སབས༩ཅ༢ྟསཝཝབ༠་བ༠་༣ཐ༠ང་སཛཛ་བ༠་༡༣ཐི་སཝངྡསབརབ༠ང་བང་༠འའི་༡༠ང་བ་འམང་ལབ༠ར་བསང་པང ཁ༠བ་།འ༨༨༠༨༠ 
ོཙང་ཕབའོང་སབ་ཝེོང་བས་ཝའརེདོུང་བཝབསསས༡༡་༩༠ང་ཟས་ཉོང་བ་ཟཙོ་སཝས་ལབཛར་་བ༣་་ ཁས་རང་བ་ཞ༠ཝབཝ་ཛ༡༠༽༠ལ་་།འ༡་༠༔ 



























































ཇེ ེ་བ༠་༣༠སབལསང།བར་་།ཁ་ཁཝ་ཝ་་ ཅེ ེ་བ་༠་༣༠ངེའབས༠༠འའི་འའས༠ར་བོང་སབ༠༠ོང་སབ་རབསས་ས མོངས་པ 
༠བཐ༡༠ོབངི་༡རབའ་ ༠༣༠༤༠༠་བ༠༣བ༡༠'བ་འེཝ་་༠༦༠བ༠་བ་འའི་ཁ་སབམ་འས་ར་འབ་བའི་བ༡༠ངབ་འའས་ལ་བའ་་ 
ེོསེཝའབའར་སཝ༣༠༡སོང་ལྡབར་ ༧༧༥༤༤༥ག༤ ༠༢།༩༨༠༅༡༩ཉ་ཨེ༠ཞཝརབའེ་ཅེ་ཟོརྨ་ི་ང ༠་བཐ་ཿཁའིཁའཝ༠བ།བའ༔ཝ6༔ 
ཡ།༨༠།༠༦༥༦།ན༦།  བཊཀ།།།(6/6།༠༢༩༦༠༠།©(༩༠།།རདབ་ཝ་སཝསཝ༠ཝ་ས་ བོ་སུ་བེོ་སེབསཝོཝ་བ་བ་འི་བརརང་༠བ༠་རྐྱིེ་བབ་ 
སེོ་ཝོངས་པང་ ༤༣༢༤ 
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༽༣) => <) ⁄8-® 








ྕ༄༠༠།། ༡༠༩༤༥(༤༠༠༩༢༢༠༠རོརེོ༡༡༧༢ེ་ེརོའ་༠ད༡༧༤༢༠༧༡བེཌེ།ར༡༡༤༢སོ༢༡༨༢༤༠༥༢༡༩༩༧༢༢ེ༢༦༨༠༦༽༠༨༢༤༠༥༥༢༡༤༨༠༤༠༠༢༦༠།༩༢༢༢༥ ༼{(001740(7<6༔06060760]65ོཏ། 
༠༥༠༡༥་༠"༠༥༣་༤༠༠་ས་འ༠༠ཝ་ཁཝསང་ མརྗ་འ།བ་བ༡༠།་༠༠བ།ཝབ༠ཟའེས་འངེལ་འདེན།6བ་ ༠པ༠།༠༠ལ་་བགེབ།ཝ་བཝ་འ་མཝ་ 
ོང་བཐ་ིས༡༡ཅ༥༨ྡ་ ཝད༠ར་བའི་སཝ་སངའསབསདཚེན་ཐང་ཐསསབ་༡པབབའས་་ 044(7(61069།(((01469610བེོ་ས་ བ་བར 
ེ་ླ་ེབབ་བངས་རྨེརོང་ྷསབརཝ་སསཝེཝོཝ་ཝ་༠ར་བ་ིསབ་ ༠༡༣༧བ༠་༠ཐའསས༣བཝ་ཅེས་༡སསསཝ་བོང་སྟས་བབ་སཊསང ༠༤ལོང་བའི་རསབས༧སེན་བའཝ་བབ་ར་༠ 
འ་བབཝབ༠ཝེསབས་ ཛ༡ཁཿ།9།96༔""།༨༠(6།60༠བ།།༦༠ོ་ཡ།འོཟ0ཆ། <2ཾ།བགྱི་བ།(ོ།(ཞ།།རདེ།།ཡ(06།ྙ6@ཿམབ།( 
































95 
































ླསཐས་༡སཝས༡༡་༡༠༡༠༡༠༠་་༡་རས་ པེསཝ་ཛ་བའམ་བ་སེ་བོ་༅་ར༨ལསསསས་སའམསབས་སང 9@༔67207520170(7617 
ིཝ་བ༠རང་ཝརའཝོ་སེབསང པེདཐང་༠་ང་བ་ས་་འབ་་༠༡བའས༤ཐ་རལསཝས་ (9((7)?།༦6།ཝཡཿབ།©)60ཿྕྟོ་ར)ཾ། 50) 6 
༡སཝསང ཐ༥ཿ'༠།༡༠༠༡༡་༠ཝའང་ནས༨༠བ༨༠བ༠༦ཛ་་ཟ་ཝང ཐ་ཅེ༠ར་བ༡་ཞེཝར་ཝཝཐསབ༣༧༠དབང་བའཝ་བ༠་སི་ངང ཕོང་༩ོཐང་ས 
ཙཝས་བཝ༤ཐེང་༠་ཅལ་བ་བཝ་ངས་ ེཝ༣༔་།༩༨༠6ཞ༩་༅་༠༠༠་"༦༡༠།༩༠།༠༠ཿ༡༤༠་་བང་་ ཁསར་འམིསཝ༤ོ་༠ང་ཅང་ཝབ་༠འའས་ 
ཙཝས་བཝ་ཝཝསཝས་ ༠༡༣༧་བ༠ས་སེད༠ང་ཝརབ་ོེས༠་༤ོ་དེསཝར་བཁ་ང ཞཉ།༠བ།།།འཿ།༦།ནལ།9(།((།ཿ9།།།༦ཝ( ཟ་ཅེཝལསངཝ༠་ 
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༽༣ཆཿ༦༧༩༢༣༢༧ 








༣༠༠༡ ཝས་རེ༦༠ས༡༩༨ཝསཝ་བཅངསང འོ་དེ་ཡ་ཝ༤༡་སཝར་བངཝཝ་བ་བ་བའའི་བ༠བ༤་༠ང་༡འ་ལས་༡༡སསས་ང ཐ༣༥་༠་བ་སེ༠ང་སཝརྡེ་ 
༠༠༤ོ་ེས་༠༠་ང ༠༡༤༤ཐེསཝ་༠ར་་ར༨༨སཝ་༠༡བའཝེ་ས༠༣་༤༠༠༠ས་ ་པེའཐང་༠༣༠ཝཝ་།༠།ལསབ༔༡༠།།༠༡་༠༠་འ་སསས་ བའོ 
ཛེླ་དེ་བཝཝ་བཅཔབབ་འི་བསེོ་སབ་༡༠ར་བའི་ཝསང =༅ལ།9006།༥།༠༠༠བ།༠ཿ༠༠་ཝ་༠བ༡ེས་ ཅེས༤༠༠༽བབོས་སསང་བཝང་ར 
འཙཝར་༠ངའ་བའཝྡེབ་ འསབ་ང་སབར་ཅང་འ༠ཉེབབཝ་་སས་༧༧ངའ་ སྒེཐང་སཝས༠༡༠༽་བའིསཝབས༠༠ེསཝསཝ་༩སེཝ༣༤ སེཝསབས་ 
ཙཐ་བཐའ་ས་༣་བ༠༡འང་བའིཝ་བབོ་སཝཛར་ས༠ཝ་༠ང་ཡ་སང ༠༠ོ་ཐང་སས༠བི་༠༡༠འབ་༠ས༡༥༨་༠དང་འངསབ་༠༡༧སསབས་ རང་༠༡༠ཝ་རལསཝ་ 
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ང་ཿཝོ་ཝོ་བུང་སསེའཐོ་ཝཅེཅངབ་ ཐོསེཝས༩༡ཅ༨༣༡༧བབཝོེས༨ཝསསཝང༠རང་འསབངསང པསེད་༠ཅ་་༡༤༣ྡ༠༡ "༦ སེབ་བཐླབ༠ད༠ར་བ༠ཝཛང་འང ཐར་བ 
༢༧༠༠ འེསཛ༠།་དེ་ཁསོ་ཞ།ལསཞལ་ཝ།་ ༠༠༠༠རདིལཝ༨།༦༦༦©༠/༩༦།༩༠༠༠༠༩།།6༠དེཕ།( འ་གོན། 
ོསསེ༡་༠ང་བ༠དར་བའིསཐ༠མསབས༠༡པབའསས་ ་བང་འཐོ་ེ་་འའེོངེ་༠སངྡསཝབོད་བབ༠༡རརརོའ་ཁར་བ༠༩༡༡༩ཝ་ས་ ༦༧་བཞ་འ་འ་འཝའའི་ྡབ༠ང་་བ༠ཞེསབ་ 
ཐར་བ ཐཟོས༠ས༩༡༥༣ས༤ཝ་་༢༠ཞེ་༠་ཅེ༠བའི་བ༠རསང ཀ༠༅ས་༦་༤ཞེ་བའའི!༠ཝ་བ༨ེ།བ༠ཁབ་ཝ་བཝར་༠༦བ་( བ་བསབིཝ་ 
ཐཝཝ་ཝཝོ་ཝ༠་བ༅་ཐ་བསཝསས་༠ར་༠༠༧ེ་ང ༤༠༠།(།༦ཐོཡ།9།།(01ཕྟ9།།འི༡༩69༠།༦།༦།( ཛེཡབ་བཝཝེཝའ༠ ༡༠ 
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༽)\༦༣༡༧༧༩༧༣༤༧ 








༣༡༠༡པ"ང་ 


ཐ་བཐོཝར་༠་༠༦འེང་ དཟོ་ས༠་༣༠བ༠་ཐ་བའའིསཝབཐ་༠ཝ༤་༦་བཝབ་ ༠འ་༠་་༠༠་བ་བབའིསབབ༠་༠༠བ༠༦བཐ་འི་ང 
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༽༣) =>) => 



































༥༠༠༡ ༤༤༧༥༤༤༧༧༧ཟླང༤༢༤ལང༢༦༤༤༢༤༤༢༨༤༠༧༧ངསཝབ་༠༡"༨༠འ་ཝ་བ་འའི་ཝང་ས༡་༠༡བ་༠ཟས་འཛ་ཞསའ་༡་ཝ་ 
ཐིཅེ་བཅངས་ཙ ས༅་༠བ༠༔བ༠་༠ཝ་བཝའི་༠ང་༄༠༅མའསསཝབ་ས་ར་སམའ་སསབ་སསརང་༤༠པབོས་ར༨ྡས་བ་ང་་ བ་ང 
ལོས ཛེསའརི་ཤ༦་བ༠་ཞ༠ཝོསས༦བ༠༡་བཝཝ་བབཅོང་བསཁར་སས་སེཝས་་། ཅོ༥༦༨༥༤༥་༠༤༧༣༤ེ༠༠༨༤༥༥༤༤༢༤༡༨༠༥༤༤ 
༤༥༢༠༠༥༣༢༦༠༥༠༠༠༥ ༠((༦༠༠རཉའེཝོརེས་ཝ་༤ སེབ་༡༡ེས༠ཝསང བབསབ་ར༨ལས༠་ར་༡༡༠༠འས༤༠ཅེང་ ༤སས་ 
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ཙ་༠༥་༄༠༠ཿཝ་ཝསསཝབསབཝ་འ་༠༠ེང ོ་ོང་བ་སབབའང་ེ༠༤ཉོངྡ༡༡༠༠་འ༠༤༠༠ེང་ ༡༤༢༦༨༡༤༤༥༣༡༤༥༩༥༨ ང་འ ་ཡོང་ལྷ་ེབ༠་སེ༠་ཞེཐང་ཝབ་ 
སེབ ༠༥༠༄༠༠༅༽མབ་ནེ༠༠༡ཀེེ་བརང་ང་ས་ ༠ང༄༠བཟ་ལསསས་༡བ་འི་ཁམ་ཁས་སས་ པེད་ཐང་ཇས་༠༠ཉརིཞབ༠ང་གམཝབཝ་སའའར༥་ 
༠༡༠་༡༡༥་བ༠་ཐསཝརསབཝངཉ་ཅོང་རསཝ་༔་ ༠ང་༤༠བབོའསསཝོ༠རརྐྱེ་བ་རྟེངས་་ པེབ་ལོངལྡངས་བཞོཝ་ཝ་ཁས་ས་བའ་འངབ་ ར་ཝེ་སསཝས་ 
༠ཞེ་ཏ་6༦ ༠༩༦ རྨ་༠ཐཐེསང ེ་ེ་སྨ་་འ་ཐ་་་་་ླིླུ་ཝེལ་སས་ཛ་ེིི་ྫྒ་ྒྲུྒ་་ྩ་་ང འཛིས འོསནྲོ་ཝོའིན་པཔསསོད།ལ་རྤི་་།་ཁ༢༠༢༤་ལོད་༢༢༢༧༢༥ཉ ྱི་འིས་སང་ 


༠༠་་བ༤ཐཅཙེ༠སཝ༠་༠་སང ཕོསཝབེེ་ཡླེསཝ་ཝཝོཐང་བབ་ཝརྨ་བཐོ་ཝསང པེཝོངེབསབངསབ་༣སབ་སཝ་ང་བབས་བསསྐྱེསཝསང བབ! 62 (ཝབ 
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)༥༤༩=༣༡༧༦) = 


༢༠༠ ཅབ༔ཝ༡ར་རོསང་ བའྡེསཝ་༠་བཐ་སཝ་༢༠སེང༢སབས༡༡པཝཊ ར་བེང་བབ་ཅང་ཝས་ཐའལྡ་བའངི་ཝཝ་བབ་༠༡༣༠༠བ༠་རསེང་ རྐྱ་སྱོང་སསཝབོད་བ༠ངལྡ 
འི་རཐང་བབང་་སེཝཝབབང ༡ཉོཐང་ཡར་བའཝེས༡༠༡༡༦པེཝཝར་༠་སང་ ཝོང་བཝསབ་ཝ༤༠༠ར་་ཝང་བབོས་ཝས་སབསང མརེ་ཝཛ་ཇི་ནབ༠ནཉཔརན་བ༦ 
འཛར་ ་པཅེ༠༤ཉེསཛི་ཞེ༠ང་བཝ༥རབལའི་ཝ་བརསབས་ ༠་༤བམོསབབསྡེབཝ༡༠ང་བ༠་རསྐྱིསབབ་ ༠་བ་བའིསས༡སརྨོེས་སླསྐོབེས་་ཐསསཝ་ 
༧༠༡༡ ཝཝླྡཝ་རྨ་བབ་༠ོསེཝབ༠་་པེ༠་6ེཐང་བབ་རེད་ང་ེབ་ ཝ་རྨ་བསཁ་སེབསས་འཝ་བཟོངིལྡའ་ོསེབ་ཟིང་ལྡ་༠༡ིསས་་ འར་ཅུང་བལར་ཝསེ་ལྡས་ཝརས་ 











ོ་ཝོང་ཝས་ཝར་རས༠ར་ཁིསས་ས་ ༠༠༥༨༥༤༤༤༤༧༥༨༤༠༤༤༽༥ ༠ང་༠བམ་འསསས༠་བ༤་བང་རནསབོས༤༠པསེང ་ཁས་རྐྱི་བ་བས་རརལབ༠ས་༡རྐྱེས་༠༡༦་ 
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ལི་ཐར་་ ༡སླིསབ་ཝ་༨སཝ་སཝསསེ་ཝ་ཝང་ང ཐོའ་པའ༣ྡ་བའོང་ས་སང་ཁ་བརབ་༠ཝ་ོཐང་ ༠༄༦༅མཝཐ་ཝསབ་ཅང་འབེ་༠འབརེང་་ ༠༥ 
ཐའརློཅུཝཝས་ཝ༠ོཝརསས༠་ངས་ ༧༅ངསབ་༠༣ས༤་༨ཝསཝ༠་བ༡༡སཝ༠ངོ་སབ་བ༠་༠ེེ་ ཐ་བ༡༡ེ་ཝ༣བས༅་༤༨ཝ༦ས༠༠ཝོང་བ༠ར་བོ༧ང་སང ༥ 
ཁ་མཐོ་ཝ་བསཝབ་ཅུཝ་ར་རརྡཝསཝབས༠སབསེསང ༼༡་༠ཙོ་ུངི་ལྕབ་ཐང་བབ་ཆརས་ད་བངོང་བབས་བ་༠༡༠བོ་ཐང་སང ་ཐའངོང་སྷ་བཡོ་ཝཝསེབ་ེ་༠ངས་བབོང་བསཝས་ བཐོཝབསས་ 
་༄༢་༨འ༦༦་“ཡ་འ་བབ་བེ་༠ོྨེབོངས་ང བཟོཝབསབ་༣༡ཐའསས༣བ༠་ཅེ༡ང་༣༠༤༠༡༡༦་༣༠༠ང་སང (ཞ།ཁ9བ9)།9འ།༦༠།།དབ།(6 





སོང་བཡ་བོཐ་སང ༠༤བམ་སསབ་དཝ་ང་བང་་༡བང་པབར་༠ར༠་༠ས༦ས་ པེད་ཐ་ང་བ༡་འལས༡ས་རརངིནྡསཝཝབས་བ༠༡་༠་སབར་བཀོ་ཟང་ང ཁོ 
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༽༣) =>  ) => 


༄༅- 



































༄༠༠༡། !༡༥༨།༠༡༦༩༨།༠ེ༥(0༠༠༡༩༣།6༡6༡96-9ར༠/༡༡༠།༠༦ུ4།༩ཝབ༧ཝབེ། 
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ཀླང ༈༡༣༨༠༤༤༡༧༡༨༠༩ེདེན༩༩༤༢༧༢༢༥༡༡༦༨༡༨༡༤༢༩ ༢༤༩༢༠༤༧༡༤༢༥ རསས མ་ར ས་པ 
-”༤༥༤ ༤༤༡ \༤༤ན༥༡ དོ༤ང་༣༦། ༣ ༨ ༦ ༤ཆ་༡ ༣༡ ༩༣ ཝ ༤༥༨ ༦ ༤ཆ་ ༣. # © 8 ༤༦༤༤ ༦༣༦༡ ༤༦༢༤ ཅ༣ི༦༡༦༤༡༨ ༦༤༢ ༣༦༦8 བའ ༦༤༡ ⁄. ཅ་ཆ ༥ ༢༡ ཇ..& 4 ཆ་ཅ € @..4 € @.@ < € < & 4 6 @་༥..& € 
༢༩ ༩༡༣༠ དོ༤༥༠། ༧༣༨༩༤༠༡༧༡༤༢༣༨ ༤༢༢༥༨༡༤༤༡༦༡༤༤༣༨ དེ་༤ད༢༠༠༠༥༨ ༤༢༡།༠༢༢ེ༠༠༤༠༡༨༠༤༠༢༢༠ཇརོ། ༧༩༠༢ ༨༤༢༠༠༽༤༢༠༠༤༩༠༠༦༧༨༠༧ 


༨ = - 


ལོམ ལེ་ེ་ཝཝོལ༣༤ཝ༤ ོ་སལ་༣༤༤༤༣ེཝསོ་ཌ༔༢ཝ༤༤༧འེ་ཝན་ཝཚསསེཙ་༠༢ཆེ་ཅ་ཆ་ ༤༤༣༣ ཁམ ཛང རཆ་ས་ཁ་སོ་པ་༨༣༡༤༢ ད་བསན ༤༅༡༤༠༥ ༢ ཆོན་༡་འལ་ཆ ༤༡༡ དན ((༥༩4(62.44060200 


ང་ཐོོང་བབ་༡༡༡༤ོ༠༠ང་ཝ༨ཝསསབསབརསང ༩ང༥༧༦༨༤༤༣༧༤༥༨ ཁོས ཛ་བ༅བོཟང་པསང་ སའོང་ཡ་བངིངངབརསསཝས༡ར་ 
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༢༠༠༡སང ལ་ལ ཛོལཡ།ཡ་ རལེསམོསེཁོསེཝཐ་སབ ས་ངོ ༠ཧོང་བབ་སརཝསབ་༤༠༠ར་བ 
བ།(མ༠༠༠།9ྱིཞན༠6།བ༦ཿ6ེ།། འ།(ཞ༦ནའ།ཡ༨།ནད༦@།ང་།།བ།(/2 ༠6༩༠ 
ར་འ ོ་ལ་ཝསབཝ་འི་ཁ་བོ་བ།དོད།ཞམ་ འཿཐེེ།ཡ།༦༦6།༦༠།།༡ོ།༩༠་༠ོ༠།་ས༠་ 











འིབའ་བངི་སྡསང་ དཅེཝཝ་ཐ་ཐར་་༡ང་ར་འཛོབ་ཐ་འི་༠ར་བ་ཐར་བའས་ ༠བ་བོ་ཉསབོ་༠ཝང་ནབ༨༠༠༠་་བ༧རེང་ 
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ཛའི་སཝ་ས་༠ེོངི་ལསང ༄༅་༠་དར་བ༠་བཐོ༠ར་ཝརཐང་ས་༠ར་༤༠༠ང་བར་སབ༠སབཝསབ་་ ༠འ་༡༽ར་༠༠་བའིས་༠ང་འབའ་བའོ་ོར་ 
ཐིས ཁ༤་ས༠ཝཿུཝཝ་ཝ་ལིསཝ་༠༧བསརཝ༠ཐླཝཝསསམཐེཝང་རྩིཝ་༠༠སང  @༔4666]74761661600470(72167ེ།༦དོ(((9༠༡༨( 
ཝས ༤༅༡༢༢༢༠༠༤ ༤༥ ཝོས ཐཅེ༠༡་༠ེ༠༽་བཟསརསེང་བབེོསེ་བ་༠ོསེཝས༠ཝཝོང་སས་འ༠༡་༠སང བོ་ཝསསཝབསངཉེས༣་༤༤༨ར༠ 
༤ོ༠་་༩་༥༠བ༠རཀེེ་པཔེང་ ༡ཐཟོས༠་བང་སེ༡ཝང་བཝ་བཅསབ་སས༅ངསབ་༠༣༧༅་ ༡༣ ཅཅེཝ་ས་རེརྟོདེ་ཝ་བེངེ་སབསབོཝབསས་༣༠༠་༠༠ང་༠ཝེ་ང 
༠ཤོ་༠་'"༠6ེ༠་བ༠ཞེཝབ༠ེ་ཛོཝཝ་༠བའསའ་བའི་འ༨བ་ ཅསབབབབའ་བེསང་ང་ཐའང་བ་༦ འ་ཁང་བ་ིསརེབ་ བོེཝསསས་༢༡༠ཝ 
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„8 








༨༠༠༡" དོ་ར་ཝཝ་བཐངོང་བབསབའིསེད་༧ངོང་ལྷ་བ༤ང་བ༠་བཝསསང་ ༠༠ེས༡སཝས༡ུབལ་༤ཉྡོང་བཁཞ་སསབསཝ་འའི་༠་ཉ་བཅ་འེཛ་ས་ ༠༡༠ 
བཿཨོ༨༩༠༧༠༥་༠༠༡ས༅་༠་ཞ6ཝང་ས་༠་ཝ་རསཔང ༤ཉེང་ས་༠༡་འ༠༠ཐ་བའི་སཝ་ས༠ངི་ལཇིཐརང་ཝ་༠བ༠ང་༡ཝ་སངསྡསཐའསསབ་ 
༄་༠༠ོན༡༠བ"འ༩༢།༠©།་འ༔(ལ༔༠༨(.བ།(༦༦4།༠༡༨།{ ( པོའོ།༦3འོ་ར "༠༨༥༠༡༧༤༠༥༤༤ར།༨ ༠སའ་ཅེ་་དེ་ེ་༠འོང་སས་༠ི 
འབཝེསོ་༠)ཟའང་བ་བརོས་རེ་བ་འསབ་འབབརེ་ཡ་གེསས་༨།།ུབ།༦( །༠༥༩༡།༡5ཉ།༦།( ཇ།༦ེ་འཿ།ཡ( རཟེོང་བ༠སསའ༦༠ས་སཝསང ༤༠༠ར་ 
པའེཡ་ཞ་འརའི་ཝ་བཅས༡༣ཐེ་རོ་༠༠༡བངལཝཞབཝའི་༠འས་༦་༠༠ཚལསཝ་འཿ༤་ཅེསཝ་བའི་སབའ་ཞཝ༠ང་༡བ་༠ང་འ་འཕོད་པཔ༠༠བློས་༠ོང་བང 
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རྡོརྡོ་ས༠༠༡༡་ཝ༩སཝཐབས།འ༩༡བ།་ཝ་'།༠།ཝ བེབས ༠42༨ ༠469 616160444 

༠༡༤ེསར༢་༠༡༠༠༠12)70༔༔9ྕ༽༠ཧ་ ེ་ཅེ་ོང་ལྣ་ཐླེས་ེོང་བས་ཝེ་དེ་ཟ་་བཝ་སེས་འིསེབ་ཝ་འི་ཝང་ར་རེས་བ་བ་བའས་ར་ 
©༨( ཞ(@།2 (6(5(9༔བདྱོབ9ེ9ྲ(@།ཝ།9> བ@ཞ༥5ྱ།ཉ༔3།ད།ར།ད།9།ཏེ་།འཿ།བ།།བ།(6(@9།60༦ ༡༤༡༨ 
༤༢༧༠༥༥ ཁོ ༠༠༠་།༠༢།༡༣༠༩༩་"༠༠་བོ་༨འཝེཊ༢༤༠༨༣༨༡༣༠བཐ་འང༠ས་ལབ་འི་ཝར་བབའལས་འའི་བ༡་བརོང་༠༠༨༠༡༨༢༠༠༅༡༠་ 
ླ་ཝས་དུལས་བསཝས་༤ཐོང་༠་འ་བེད་བཅ་རརལསབ་ཅང་ང འོ་བང་བབ་ར་ཝེ་སས་ཝས་༡༠་ཅང་ ་བའོས༠ལླ་བོཝཝསསབ་༠་བབཝས་ བྐུཝསབསེ་ཝ༧་ང་འ༠༠༡་ 
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༣༠༡" ༠༡༡པ"ཟའྟསཝ༠༧༢ྡང་སང ༅༡༧བངཐོརེ་སཝཝོ་ཝ༠ེལྟང་ཐ་༦༠་༤༠༡༠འ་༠༡་༡༡ེའས་འ་༤འོ་རེ་ི་ཁའར་༤༤ཐོ་ཐང་་ཝས༅་ལས་ 
༩སབ༠༡ང་བསའ་སོསཝབར༠༤༠་༠བོ་ང་ ༠ད་བ་བའི་རེང་ངཛའཞ༠༠ལོ་ལས་ཝ་༡ང་ཝས་༤༠ི༠ང་བབཝ༠་༡༨སབསབའའི་བསླསྐྱོང་སབ་ཁང་༠་༅ཝསཝ༔ 
ལུ ༣༠༤༠ ཁཿ༤ོ་ཝང་བ་༠འན་འཝསོང་བའི་འོསསཁ༡་ཁས་ལས་སབསས༡༠པབའབ་བ་ང་མསོའའས་་ འམ་འ ༠༠ེརརྟིན་ི 


འངེལདེའ༩༦༩༠་འའ་༩༠༠༠༦ེཞས( ༠༠༠༧༡༡༠༡༡བཝསས༡༨བཝ་བ་བའོས་ཝསམང་ས་༠ེོ་ི་སེཆང་བབླ་རང་བརའའས་༩རི་ཁ་བ༡༣བ 
ཐཞེ།( བ༡།ཞ༩(0@(༡།༠།ཞདེཕ( (༨༩༠ོ།༠༠་ཞ༠༠པསས་༠༠༣་ ཝསཝ་བང་ཝབླ་ེབདང་བཟའ་ཝེ་་བ༡༡ེསེ་ཐད་ཐ་བབོསེན་ཝརས་འྨང་ལབ རོ ཛེ 
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བབབ་བཝཝོ་ང ཡོ རེ་།ནཿབཁ༠ར༨་ ཐེཐོ་སེབཝ་བཅང་སྷཐ་ར་བཝ་ཕོསེནང་བམོང་བ༠འོ་བི་སེ༠ང་དོངས༢༠༣པ་ ༡༦༡༥ ཆ༡འོ་ལར་བ 
་༄ཞ་ ༦་ཡ་༠་ྡོར་༠༣༠ས་་ ༠༡༡༠ས༠བ༡༡༩རྟསཝེསོ་༠༠༡༡ང་ འཐེཐོང་ཝང་༩འཛིར་༣༠ན༡བརཐོ་ེ་སསཝ༧ས༤༠༽ེྡྡེེསོ་སཝསབ་སཝོང་ཝཝ་ 
རེ༠ང་བའ་་༠བ།བབ།ར།ཛི།ཝ་།ཝ་བ།བ༔༠། ཟ་བ) འདུབལོསོ་ར་ཝས་བའས་༧༠་བ་་འའོའ་ ༠་༡ཐ་བབའི་་འས་༠ི་ལ་་བའའསཝ་ 
ཨབ།[4(96༔042765༽604646060746@༔666གོབ།ཡ།བཝཟ།།(ྙ0།9)9ཡ( ཙོ ཁ༨།༠།6ཞ།།༠།ྟོ།།ག། 











ཛྲབ།9ལའོཟེ།།9(༦ེ((0ཞ།6(96/༧༩ཛ།༩བ༽ཝ་སསས་ ཝོས ༠་ཟོབ་ལ།།འཕྲཞ་ཞ།9(ཞ0)(96༦ 




















༡༡ 



































༢༠༠༡ ༠༠༠༤ཐོརཉས༠༡༨༩་༠་༠ཟ་༠ཝོབངི་ཝངབ་༠༡༠༠ཝོང་༢༠བ༠།འེཝས་ ཡ་༠༣༧བ་!༠ར་འ་༠འའི་ཝ་སའོར་སསས༠འཐོ་རར་སས་ 
༠༡༠ ཝཝར་འཝོ་བཛ་བང་༨ཝབ་བ་ལིལང་ཝ་བ༠ཿ་༡བཟོསབ(བ༔༔༠10བ།༡་བ༔༔༔0འ༠༠བ།།བ(།(€¥ 59༠ 
འཛིེཿ༠ཝ་བཝོཟང་ས༔་༠༠ཐོས༠བ༡༡ས༡བའསབ་།ཟ༠ཞེ་།༠༦༠༠༠།{ ༨༠༠༦༠།༠༡བ༨ི༠།ཝ།༠བ།འེཝ་༠།ཞ་་བ༠རད་༠་ན'པཝོ་ 
༠༡༠༦༠།"ཐོ༨༩༡༠༠་ཐོབ་ལས་བའ་༠ཐོ་ཐང་སས་ཝ་བ་ལས་འི་ས་ས༠མི་༡བབསབ་ང་༠༠བ༅་ཝང་ར༨ལསས་སས་༠་པའའོ་ང 9!བ1( 





འི་ཡས་བེོསེཝབོཛེསཐར་བཝ་འའེ་སོཝཝས་ཝ་ཅངས་འ༠ང་ཝཝ་༠བཐ་སབ་༣༠ད་བའོརེ་འ༠༡སང་རབསང་ཉ་བབོང་༠་བ་ལས་ནང་འབེ་འཐོ་ས་བའི་ང་ལྡབ་ར་ཐར་སས་ 
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"༅་'༠ཐ༨༩༨༡༨༠༠༨༦༠"བ༠ཐ༅ལས་བའའི་བངོས་ང༠་་ཐོ་ཁང་་བ༠༠༡༦་༣༠༠ང་ ༠འཡོ་འ༣༠ འབབའ་ཡ་ཝས་འཛས་་ཝ༠ཝ་ 
ཁི་ས༩ས༤ཐོཉ༠ང་༤༠༠བབམཝསསབ་༡་ང་དབ་ས་ལབ་ལ་༩རེ༠འི་"ཛ་བ་༠༠༡པིཛེས་ེང་བབོསང་བབེོསེ་ེཙོསེབ་འ་སཐ་ད་བཡ་ཝསསབོཐང་སས་ 
༠༡༠༦་༠ཟ་བཙ་མཝསསབ་ཝ་བ༠༢༡༤༠་་་ ༤༠༠༠ ༠་འ༠ཝ་ཝཝོ༠ང་ཝ་བ༠ང་༠བམའསསབ་ནབ་འའི་༤ཐོའསས་ 
ཙཝ༠ར་ས༩་ཁཝེ་སཝཝ་༨ཝསཝ་བཝ་༠བ་བ༠འཔོསང ༠་འ་བའའིཝ་༠༅མོ་ཝསསཝ་བཿའི་སམཚྨེངརྟོན་ཝབས་༠་བླང་བཐ་བབའི་བའཛང་༠ས༨ལས་ 
ླ་ཁོང་ས་ཁ་སཐ་་༡༠ང་༥ར༠་་འཝེ་འབ༠ངཐབ་ཝ་བ༠༠་ཚ༠ཛོརས་ཝས་་༠ར་༤༠་་འམོད་བར་༠༡༦་༠ང་་ ༠འོས་འའ༦༠༢ 
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༽༣༡༣»>༤ 











༥༠༠" འོ་ཞུསཝ་ཅང་བཝཝབབ་བཝཝབས༠་བའེ༤ོ༠༠ེས་ཀསྐྱོང་ལབཅའ་བཟ་ངོང་སྟ་༢ཝལ་བ་ཝཝཝབ་ང བ༔འཝ་ཝ་བབོང་ལབཝབ་༢༠བ༡༣བཝལ་ ཝེང 
ཡ༠པོ། འོབ 2། འ༨(0༔006༩༦།(6༨(༩།[@ོ།696[ །ཛྲ་ཡ༔00།6"ེ(6((610472༢༡ 6(༔66164467།,ེ།།བ༽¬ཾ།92དེ་ཞ།༡1༨༩ 
ོབང་བསས་སྐསྐྱོང་བཝ་བའི་བཝ་ཕིང་བང་སས༤༠ངསྡསསསསཝས་ང་སྡས་ ཐབས ༡༡པ"སབས་ཙཝ་འའ་འའབོ་ས་ སཅའངས་༠༡སབས༡ེ་ཝས་ང་ལྡས་་འཐང་བསང 
ོང༢ྟས༠༤༤༠ང་བའས༡༠ས་འ༠ང་༠་སའོན་ བཛ ༠་་བཉེཞ་ཁེ་སཝའསཝ་༠་༤༤༤་༠༡༠ཐོ་༠ང་ ་༨ྡསའ་་བའ༠༠༡་་བ༠སས་སསས་ 








ཞཝཝ་༠༠ོརྨེ་སཝ་༠༠རས༣འ་༠ས་༠༡༠བཝ་འི་'༠ར༥་༤་ཝ་༠ང་༠ཉེ་༠ཝོངའ༠༠༠ར་ས།་འ་༠ཝབ་འསབ་ལསར་་འབབ་རའལས་ ཝོཝ་ 
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༥༥༨༨ འ།66ཿ༦༥༥༩༤༨༩༡༡༠༠པེང་༠འས་ཐ་ཝཝབོང་༠འན༤ཐིང་༠༡་ཐ་བའ་༤ཐོ་བང་བ་སང་ བ་་ཞྡོད་པར་ལས་འཛི་བ འབ་ས འན་ཞ 
ལེ་ཐ་༡༡སཝ་བའི་འའར་བང་བའོས་ཝ་འའིའའཛས་འབས་ ༠ཐོལས་ལར་ང་༠རོང་བའ༥སས་འབོབང་སཔ་་འེ་ང་༡༠ང་༠་༡ཉེ་བབ་འ་འར་༠་༠་༠ཧོ་ 
ང་རྤ་ུངབ༠༽ས་༠ཐཝ་༡༡༣་འར༠ཞའསཝ་༠ས༡༠༠༦བའཔས་ ༠་༠བའ་བང་་འཝཔང་སས་བ་ནང་ཅ་མཚོབང་ས༠ེང་སས་ཐའལབསསས༢༡པ༠ར་རྐྱ་ 
འི་བྨའྫོང་ས་ེཙོ་ཝང་སབ་ཝབཛའ་སབབབསོས་་ ཝོས༠ལ༅༣༤༢ཿ བིས ཟ་ི་སབཝས་སབོས་ལངི་སྡབཝ་༼ྷསའ་ཐོ་ས༢༡༤༣་བུངས་ སྦུ་ུང་བ༠རར་ཝཝ་སབ༠ེ་ 
ཐའི་ཝེསཟབ་༥༠་༡འ་འས་ ེ་ང་ཝས་་བང་སོང་ས༠བོར་བཝར་ར༅་༧བཝའིསམཛེས༤ཐང་ས་ིསས་ཝ་བ༤༤ཐོཉྡ་བའ་དེངོརྡ་༠ི་ཐང་སསས་བླ་ 
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༣༥༦༡ 











༢༠༠༡" ༠༡༥བ༦་ཐསསཝ༣༠༡བང༅་ ཡ༢༦༠་།༡༡༠༩ཐོ་༤༠༠་༦་བཝ་འང་ར་ཐང་ཡསང ༠༠ཐོ༠ང་ལབཅཝ་བཅ༠ས༠༠༡"ང ཐ་ས 
ིཐང་ཝ་ཝརོང་༦༠༠༽༠༠༠༣་་༣༡་༠༣༠བཝའང་༤ཐོང་བ་བའབས་་༠འ་ས་འའམོས་ ོང་སྟ་ང་བབ་ར་སྡོདེ་ཝསཝས་ཝསཛཛང་ ༄༅སཛེ་ཅཝ༠་༅ 


ས་བོ ཛྤ་ངབང༠་བར༡༣༠༠༠བཝང་བསི་ཐང་ (འོ་འ༦༦ ༡ ༠༠༡་སཝརང་བས་་བོ་སཁསར་ཐང་པ་བབའ་་ཝའ་ལས་༠བའར་སྒྲ་བར་འརསས་ 
༣ལས་༦ཡ་༠ཞེཝབབ༠ཝརབབ་བཝའི་རེང་ རེ་འ 








འི་སེའལས་༠ེོེལྡའས་༡༩བ་ཐམསསསས༡༠ད་ུང་སང ༠་་བ༤རེབ༠ོང་ཝབབཝ་༠༡ར་བའ་་ཝརཝསེ༡༠ར་ས་ 
སྒོས༤༤ངོ་སྣསཝང་༩འིཝས་ང ༄༅ར་བང་ཅ་ཉང་སསཝབཝ་བཅང ངས་སྡེང་ཐའི་བའཝཔོ་ཟམ་ཞཝ་འཝ་མ༦་འ་འི་འ་བསེང་བཐོ་རས་ང་ འ༠སཝས་འི་བཝའ་བ་ 
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རྷེ་ཉསའས་༧ལེང་ མེའབཝ་ཝརསཝ་ས་ཛེ་༩༨ཝ༠ང་ཝ་འངིས༡༤༠འབའབ་༡རསབ་བང་་རྐྱོ་ཐོསསསབེ་སབསང ཝ་བཅོངསྟསཅང་ཅབཝང་བ་འྡེང་ལབའསེསཝ་་ 
ཐོ་ྡ་༡༡བཝས༅༠རསབ་བ༠༡༧༠བ༠་ེསཝཿས་ བངོས་ཝ་འའི་ཛ་ཝ་བ་་༡འའཝབ་ ༠ཡིང་ཁ་༠རོས་ལབ་བསབའའི་ཝཐ་ངབབོསང་ ོརྗེསཁསམམང་༠མ་བཝ་༠་ 
༨༦༠༠ེན།( ཁངེགཡ།29ཁ།༠9༦།6བོཞརྕོེ9(ཞ།6ཞ༨།6།( ° ༡༠༠།(།ཞོནབ།།རོནོཡ༔(9106@179)/(016060(0 ཐོང 
ཅཅོསབརསའསེབསབསཝ་བདེསབསས་ རོ ངབའའིཝ༠ནདབ།ཝ།༦།༠ཞེ་ཧ་ ཐར་ར་བབ་ཁ༡༡ོསའི་ང་ཅ༠ང་ཅང་༠༠ཝ་བ༠་འི་ཝ་ཛ་ེབོར་སབཝཝ་སས་༢༡༥༨༠ 
ཐེ་ཐོས་ཝེསོསེབ་བལེཐོས༠སབསབ་འི་ཝར་ོཛེསར་ལཝསཝསཐཝསསབ་༣༠དཔ༠འ་༧༠འཝས་འའཆོང་ ཐ་རངཉ་བསས་༠ཟོ་བང་བས་འའཔོང་བཅས་འཆ་ཁ་འ་སཝའ་ 
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༣)» རེ» 


༥༠༡ 4€9(ཏ(-"།6ོབ།༦།069།6061699༦༨༠༡༨ྟེ༠།( པསིསཝ་ཛ་༡༡༦པབའའིས་ཝེབོདེ་ཝརསས་ངཝབར་མབསཝཝ་ 
ླང་སྟསར་སབ༠ར་བེཝརང་ས་བ་བ་ ༠༤༠བཝོ་འ༠སབ་ཝ་ང་༠ལེ༠་ཝས༦འ༠སམ་འསསསཐོང་འསབ་༠ར་བོབཝས་ཝཛ་ེསཝསཝ་བངོས་འི་སབབང 
༡༠9༔།66)6079 9 ླས་ཅུང་བ༧ངོངྟཝ་༤༠༠ང་ཝཝབ་ཅང་ཝཛཝསཛྗེསཝསབླ་ཝཊས་ངེ་བཝཝ་བབསང་ཉབབའི་སཛཉཝ་ཝ༔༡རདས༡༠ར་ 
ལཿ།བ།(6ཞ།༨ེབ།(ཡ(༥།༨༦།༠༦གབོབཇ བརེ༠"༠༠༠་༡༠འའོ་ན་བའས་བའོང་སས་བའའ་བབརིང་བམ་ལསསའས༠ཝས་༢༠༠༠བོ། 








ཐ༠༠༠་༡༠བཟོ་དེ་༡བསཝར་བཀོཝ་ར་༢༠ང་སང ཐ༡ཝ་༠་འ༤༤་ཅེསབསཝ་ཝབ༩འི་༠༡༥༦་༢༠ ང་ང ཏལཿ"།༡༠༦།9ྱབ།((@༔097109?)༨ 
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ལ་པ ཇི་༦འ་བའང་ཅེས༠༠ཐིཝས་༠༡༨་༢༠བ།པ་ ༩ཿན༠༠༩།ཝབ༠བ༠འའོའ་སས་འབོར་༠༡༨༠བོ་ལ་ས་ ཁཝ་སབ་༠༡ལབ་༠་ར་བ༠འརི་ 
ཤེ༠བང་ མཝེེབ)་བཐ༡ཝས་ག༠།པངེ་ིསའསབབ་ ཁསབ༧ཝ་༠༅་ཝ་འ་ལབབ་ས་ ༤་རརིན་ཝམ་་ཝའི་འསཐ་་ང བའ་འེེ་༠ོང་སྟསའབི་ 
༧སབར་འང་༠ང་འརྗེཝཝབ་ཁཝོང་མསསབེོ་ཆེས་ཝར་བ༠༡༩༢༠༠ང་ས་ ༠ཝསབ་༄།༠༠ལ་་འ༡༠་ཿང།་་ཁཞིེ་ཞ་་ བའོའ་བས་འེ་ནི་༤སསསསཝབེད་ 
ཡར་ཞུ ༣ེསཝས་ཝ་སོད་ས༢༠ེངེབ་ང་༤༠ོ༠མསེ་བབསས་ རྗབ་༠ང་བཅའསེས་ཝེླཅེ་བཝ་བཀོ་ཐང་སང སྒེང་བཡ་༧སེཝཝང་ཝབེ༠༠ཉྟེངས་ང ོང་༠༤ོལལམར༦༨༤ 


༈(༥༢༥།ོ༣༠༽༠༩༡༤ ༨༥༦༧༩༩༢ོཿརེས༩༤༠༥༩ན༠༨༽༠༠༤༠༠༦༤༠༠༦༨༠༩༢༩ེེ ༣ ༤༢༩༠༠༤༢༥ོ༠༩༧༠༠༠༨ 
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༽༣) => ) => 



































༢༠༠༡སང་ “འོ བཅ་ེེོ་བང་ུངབོབི་སེབབངསབ་༠༣༧སས༡ང༢༠༩་བ༠་བམ རྡོས་ཛེ་བམོ་ཝས་ས་ཝ་ང་ར༥ོས་ྗེས་ 
༠བཤཧེཏ༠ེ ༡ ཡ་འ་བབོས་༤༠ེའེ་སཝཝོསོ་༡༠༡ོསོཝས་ཀསྐྲསཐོ་ཝ་འའི་བཝ་བོ་སྷར ༠༡་ཝང་ཝབ་༠ད༣༠༥་བངོང་སས་ཝཝ་འིསས་ 
ླས༠༡སཝ་༠༽་ཐེཝང་༔༔ ༠༥ བ་་ཅེ་ྡསབ་ལསས༡སྐྱེསབ་༠ཝོ་ྡསབ་ར༨ས་༡༠་བ༡༡་༠༠༩ ༼༡བཀླཝ་བའོ་རས་བའོས་ཁར་ 
ཤ༨༠འི་༡ཞ༩རདེབ་བཁ་ཡར འ་ིབ།།བ། ཟ་ཝ་ཛངེ་ཞ།(396ཞ6ན༦ན༩།༦༠༠།༦2)6 །བ།1(9ོ།( 
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ཛེ ་ 


ོ་སེབ་༠ང་༅་་བཅ༠༡ེསའཅོང་སསཁཞ༠། ཐང བའི་འོས རྡོས ་འི་བ!འས་༠ ༠༡༠3 5501 
ཁ།((0(མ64༔006000606)/02 །@༔017405@༔769(ྙ6ི་བ།༦(ཊཿ།བ།ཡཿཕ(9།91(2 ༨༠༩༩༧༠བ།ཞོ།་ཤེབྱེེ་ཝཝ་ 
ཁཿཐོ་ཝས་འཝོསེ༠༠ཝང་༔༔ ༨ འའ༠་ཝས་ྤྱོང་ལྟས་༡ར་ཝའི་སབསབ་་༡༅་ངརསབ༡ འཅ་བབས༡ེང་༩རིར་སའཛེ་ཉབ རོ རྗེལ ཁ་འ 
་ཐེཙོ་ཝཝས ༠བང་འབ༠ཐ༤༠ད་ཝ་ཝ་བསབངི་ར༡༦་༠༠༡༦བསབ ་ངེཝ༠ི་སཉི༠་༠༡༩པ༡༠༡ལ༠་༤༠ར༠༡༠༠༠༠་ཝ་བ༠༠-།ཡ3 
ཤཿ ེེསཝ་ངི་༣༩ཝ་༠ཝོསོཝ༠ཅེང༣ཝ་ རོ ཛྨེ་སཝ༠ ཝཡེང་བསསཝླབ༠་བོ་༣༠ང༩༨ལབ་བ༡༠༠9༠།ཝབཝ༠༠ ༡༥༡༩་བ༠ཟ་བཝོས་བང 
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༢༠༠༠ ཛོ་ཡ་ཛང་ཝའའ་ཟའོང་ར བ་༡༠འཝ་འཔའི་བ༦༤སས་༡ིང་མསས་འངོང་ས་ས་ཝའ་ ༠༢༤༤ བ༅འ་ོའ་ོ་ནོིསིཝ་ི་ས༠༩༧༡༡༠༢༠༤༤༤ 


ཁཁེ་འོའ་ད༢༩༢༠ཏོང༥༦༡༡(༥༢༧{༩༢༤༠༢༢༢༢༠༤༧༣༢༣ེ༨༩༠༥༤༡༡༨༢ཟེལེ་༢༠ར “ ཟེ་༤༢༡༦༩ ཛེའེ་༥༩༢ འེདེ་༤༨༦། ༤༢༣༠ ༧༽༤རཆ ༡༦༧༦ ༈༤༢(༥༠༡༡༨༦༤ཅེ་ལ་ཅ་ཇརཅེའོའོ་ངར་ཇཐ༡༦༢༩ིཅེ༩ ༤༤༥ ༤ར༣་༢༠༦༤༧༦ ཚེན ༡༤༽༤༤༠༡༤༢ ༠༠༧༩ 


ང 


(༩ ༩༡༣༣༩༠༨༠༤༠༡༠ན་༨ར ༦།༩༢༩༤༠༡༨༤༥༩༠༠།༢༽༦༡༠༦༢༧ད༨དར༠༠༤༢༢རོ།ར ༥༤༤༡༡༤༤༠༠-༢དེ ༢༠ ༧ེདེན ༤༢༽༦༠༩།༥༠༠༢༤༧།༠༦༨༡ཟནོ༤༥༢ ༩༥༦༤༥༣༦༦༤༩༤£ ༄༅༅༡ ༡༡ 2⁄2. ༡༤ ⁄9:*‰ རཿ ༤༤༤༢ ༢༡༦ 


༡༨༣༣ ༧༩།༦༢༩༠༠༣རོར༣༡༦༢༧ད་དེ་༤༢༡༩༤༢ ༢༢༡༦༤༢༤༢༠༠༢༠ཅ༥ ༥ 
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༡)-=-.༩ང )⁄8-® 


༢༠༠སང་ ཛ༨༥༤༤༤༤ད༤༨ སེཊིསྟསཝཁ་༠་བོསབངསབ་༡༧བསཛེྷབོས༤༠༠ེང ློཝོབ་ཡང་༠སཝ་བོ་ུལས་འོའསེ་རེ་བབོ་༤༤ པེང ཝོང་སྣབཝས་༠ས༠་བོད་ 
ཐིས་༧པའ་སྷ་ཛ༽ེུསཝོས༤༠སེང རྐུཝ་བ་བར་ཉ་བསད་༧ོང་སསཝ་༤ོ༠ར་བ༠ད་བའ་བ་པའས་མ་བ༤་དསབས་ལ་ཁའའ་་་ ༠་ར་བའོ་ང་སས་་འཐོར་ཁལ༠བབ་ 
ཐཅིཛ༠སབ་ཐསས་༣༠༡པབང དཟཟོང་ལྟ༠༤ོ༠ེང་༠་བས་ཅང་༣ྡཝས་༠ཝབང་འབེས་༠བའ་༤རྟོང་ངང དཟེོང་ལྟཝ་བ༤༠ེང་བ༠་བཝ་སསཝོས་༠ཊྡས་ 
༠༡༤ོ་དེསཝ་ཝའབསང ོང༢ས༩བ༤༠ང་༠་བའས་༠སས༠ངའ༦༠ཐས་༠ངབཝཛའ་ང་སང ༡༡༠ང་བ་ནིསབའིསའ་བངོང་སས་༠་ི་ 








ཐྱབག༦།༡།།6ཞ༦༩( ༨༠༠།༨༠༩༥༤ེའ་ཁ༧ེབ་ཝ་བཝ་བའངི་འིིས་བོ་ཇ་་ རིང་ཉོ་༤༠རེལྡས་བོང་བ༤་ཐི་ས་འད༠་སའའ་འབ༠ར་་ཉ་༠་ 
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༄རས་ འ་འ་འའོ་ནེས༠༡་༤ཐླེཝས་ཝཐ༠་སབའའིས་ལའོང་ས༡་༡༡༣སབབ་ ང་ཝབེ་ཁསཝ་སསསཅངྡསཝསའཐེ་ལབ༤ོསས་༡༡ེ་་ང ཛེསཝཕེད་སེོ་ནེསཟོཛྨ་ 
༤༠སས༡བ༅་༠༡༡༡"ཝ་བའི་༤ཐོ་ངསསས་ ༠ཐོ་དུཝ་བཅའསའཐ་བང་༡བེལྡོཛ་ར་༤ོ༠སེས་རརྨྱིང་སཁ༢༠ཝས་ང༔ ༠༡་༩།འ༨༠༠༡༠༠༠བོའ་་ 
ཁ༅ེ་ལ་བ་འསིཝས་ བཅཝབའི་༣ཐེས་ཝ་་༠་༩༡༠༠སཝས༠ང་ས་༧ཝཝོང་བསང་ བཝ་༠ང་འཕོད་ཝ་བ༤དེ་བླེེ་ྷ་༤ེྟ་བོྨེ་་༧ེཝང་བཟ་བྭ 
༡༠༩ ས༅ང༅།༅༣་༔།འཿ༢ཝཿབ༠ཐོར་༠ཐོའ་ཡ་བ༤་ཞ༠འབབ་འངི་མརེང་ ༠༡་༠༠་བ་་༠ིེ་༠ེཐོ་ས་བརི་ཛ་ང་་འརས་བབོས་ ཟཟ་ཝ་བང་ 
ཐེལ་བའཝེ་༩་སཝ་༤ོའ་རོ་བཝ་ཝ་ཅངཝང རྟོས་ཛྗེ་ཝ༅ར་ཐའ་སེ༡༡༡ེསཝབ་བང་ཝཐོརྨེ་༩ར༤ཐོང་ཕ་བརསསང ༠༡༤ོེསཝས་་༠བས་འཝོསམ་༤༤༠་ར་ 
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༽)༣༤=༣༡༢༦)= 








༢༠༠༠ ཐ་ཞུབོསཝབ༠༡༠སཝ༡་ཟེཝརསསང ༡༤༠ང་༠་བ་སའའེའེོས་དཝབརབསའ་སབངོང་ལྡ་ཁསཝས་ངས་ ༅༡་འྟེ་༠༣བ་༤༤ཐོའ༠༽་པབ 
༧་༄༠འས་འས༤༠་༡ང་བ་ཁསའི་༠ཐོང་སང ལས་འ་བཟོ་༢༠་ཟབ་ རོ་རེ ༠༡༤ོབེ་བང་ཝོཝེཝས་ཝཿ་སེད་འུ་ེཝསབཝསེསྷ 
༤ཞ༩༠༡༠ཝཿངོ!ས་ ༤༠ཐོ༡ེ་༨ལསབསམ་༠ས༢ཐས་བ་རསཝརས་༠ས༠འ༠་བ༠འའི་ས་ཁསས་ང་ ༄༠་།་"་བའོ་ཝང་བ་བང་་་བར་ཞབབས་འི་ཝ་ 
ཐོ་ཐ་ངསབབབ༡བ 'ན།་!(ཝ!།ཁྱང།༦བོ(6(།99།ྟལོ།@ེ།9༦( ོ་སེབ་ང་བཝ་༡༠འིསཝསསང་བཁོཝཝས་༠ཝརྨ་ཝསཛའསཛྨ་༠འ་སཝཝོཝས་ང 
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༽༣) =>) => 









































༣༡སང་ 


༤ ༩༤ར༡༤༠༡༥༨༡།༢༩༢༡༡ ལེའེ འོ ༠༠༢ བོའོ ༢མ༠༦༧༠ ༠༠༡ ༤༢༠༦༧༠༧༤༢༤༢༧༢༧༠༤༢༡༤༧༡༣༡༤༢༣༠༡༤༢ོརོའོ་༠༤༢༠༠ཆ། ༢༤༢༡ ༦༠༠༢ ༨༡༤༣ 


ཐམདོ་6ར་ོཉའའི་ལོ།,སསས།རརོ་རྲིད ཀི་ (༩(༠1772064464476?)40/7?) 6༡༥༩ ༠་འའའ ༠༡༠༠ 





ཝོ་༠༡༣༠༩ཛཞ༠ཝཝོས༤༠ཟ ༼༡་༠ཙོསེཝ་བཟོངིསྷསར་སས་༠ང་ང་ལ༦༠༣བཐ༅་བའི་༡༡ཿ ཝ༢༡༄༠༠་འས་བ༨ལསཝ་ 
འཝ་༠༤དེསཝརས་་ཁའའས ཞེ་༅ཐོ་སཝཝེསེཝསསས་ཝསཝའངི་སཛང་༠༤ཉེངནབ༄༠༠ ་ཇོསབ༠༡༠ས༡༢༡༠༠བབ།ས༔བ 
























































མཁ 
































རྗེ་ཝ༨ྡསརསབ་༠རབེབ། དལལེ6༠༠༠༠ཞོ་འཝོརསའ་ཝ་ཝ་བ་ས་བ་བ་ར་འཐོ ཐེེཙུཝས་༩་༤༤ོང་ཝ་ར༨སསབ༠འབ ཡཿ 
ཕོའེཝསཐ་ང་༼བེཟོསི་༡ང་ྟ་ཐླིས་་ཐོོ་ེསོའིར ཝར་༤༠དསམབཅེཝས་ལསཛར་བོརྗེ་ཝ་ཝང་ཁཝོས༠༠༠སཟ ཛ་ཟང་༅་༡༡ས༩རས་ཝེསོས་ཝང་བང་ཝ་ 

ཐོ་ཞུ་སེབ་བ༠ེང་བ འསསབླེང་བཝབའཝ་བང་༡༡་བི་༤༤ཐོ་ང་བ་ཐཝསབ ༤༢ འ༡སཝ་ས་ཝ༦ེཙུཝས་ཝ་སའཐ་བང་༡༩ི༤ཐོང་སབ་༠༢༡སབ་ ༠༠ 
ཁཞཞ།༨༠༠༦།9བ1ྙ04761646ཿ༩།6།༠ ༠ོ༈།༡༩༠།༠ོབབ།བྲབ།༦(དེོ།༠ེ་ན༩༤༠༠༩༠༡ེ༠ར ཁོལསཝ་རོ་བ་བརི་ཁ་མཛངེཞ། 
ཐོབ་ཞིཝསེབབཝ་༡སྐྱེེ་ཁ་་བཟོའཝ་མ ༨ལསཝ་རོ་་རིལ་བཝའ་་༠༠་༠༠༠༥༠འ་ཁའའར ༡༡་འ༠༅༠ས་ཞེཝའ༠ས༠བབ༠་༠ོའངོ་སས་ 
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༣༠༠་་ ཐ༥འའཔར་ཝཝ་་ཝསཝས༔ ༠རྐསྐྱེེསོབང་བབ་ེོྡབཝང་༩ྡིབ༡༠པབས༠བའཐོང་འཐ་འྡབབམ ༠ཐ་ར་འ་བསའེོ་ར་ཝ་བའི་ཝ་༤༠ངཉ༠ 
ཐོ་ཝསངསཝས༩༡༡༥༡ བཟེཝབསབ་༢༠༥༢ནགྲཝབབབ།།༡༠༥༠༡༧བལས་ཁོ་ཝ་བ༠༨ ་ེཙོ་སེབཝ་འི་ེངིལྡསབ་༢ས༠༣༡༠ས་༧༠ང་༠ར་༠ཝང་ 
ྷ ༅༨ེཀེ༥༠༢༧༦༥༩༠༠༠༠༤།༣༣ེ་༨༡༡༢༠༥༠ོོ་༨༡༡༢༠༥༢༠༧།༤༢༠༠༠༠༧༢༠༢༠༠༠༡༩༢༤༢༠༨ ༼༈ཇཛིའེབ།འི་ཁ་ཝཿ་ོ་སེོ་སེསས་ཝོང་ལྷསབ་འི་སད་ངརསང་ འབ༤ོ༠༠ང་ 
ཤ༠འ༠༠༠༡༩༠།༠༠༣་བའ༠ཐ་འི་༠ཐོ་་སསང་ ༠ད་བ་་བའ་བབ་ཝབོན་སལསསས་༠རོང་བད་བསང་ འ་ཙཛེ་༠༡ཁེ༠་༠་༡འེབབཐ་་ཝེ་ོ་ཛ་བོཝསསང འར 








ཛབ་ེུསཝ༦ོངྟབཝ་ང་་འི་བ༠བ༤༠ང་སང འཐ་དེ་བེང་ཝེ་ཝོ་ས༠༡"འཝལྡབཝའི་སང ཟཟ་༠ང་བའཝེ་ཝ་བཅ་ེཛ་ཛྗ་བོཝས་པཝ་བའི་བཝ་བ༤༤ོ་སེབང ངས་ལས 
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ལ་༅་བ༠༽༠༦༡༠༠ཝས༩༠ེ༠བ༤དེསང ༠༠།༠།༠བ།།ཇེ6།༡༠༦༠༥ཿ།(( ོ་རྨེ་སའཕོད་པཝ་བཅཐོ་སཀྐྱེསབ་ རོ་བ ཝ་བང ༠༠1 
བ།༨རེབཟ་ཅེངརྡ༠༠༡༣བཝ༠༤༤བོ་༠༦ེསང་ ཇི་ཐང་འཛརི་ཞ།༠།བཝ ༨༠༡༣ ནབཁ༤ད་སང་ གྲ་བ།།བ(©།90ཿ6629།46 
ཙེ༠་ཞེཝང་ས༅་༤ཉེའཐོ་༠༩ང་ར༠༠༡༡པ"༥རྟང འས་འས་བངོང་སྟས༡ས་༣༡༥༣བའངའརེའ་མབོཐང་སང རྔ༠ས་༠སབ་་ི་འ་བང་འཐོ་སེ་འའར 
༤ཐོཐེ༽་བས་༤ོའེསང ༠༡༦༩ འ་བའམསཝས༡ ཝེང @9(606@4756)//71600@(2༨6ོ་བ།00202) 66 ཟབ་སབཝ་ཝེེསཅངསབ་ 


༠༨༨ 


ཝབའངི་ཝབ་ས་༣་བའཛསེས་ང ་འ་བ༠ཞའ་ཝཝ་༠ེསཝ་ཛྨེ་བོཝཝ་ཡ་ཝ་༤༤སང ཐ༠༠་༠ཿ༤༠༽་༠༡ས༤༠༽རྡེརེང་༠༠༡འེ་ཁ༠༡བ་ ཞཁེ་ཝ་བར༠་ 
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༽»\༦༧༩༣༧་༧ ༢༣༤༧ 








༢༠༠" སརོང་༩༨ེུས༧ཉེངབཛྨའི་འཝཐ༠ཝ་ས་ ཟང་འ༠་བ༠བེ༤༠༥ྡེས༠ཝ་བ་༡འའ་བི་སབཕའནས་ བངཐོརེས་་ས་རོ་སེལས༩༨ལས་ང་བའ་༠འས་ང 
སེསའཛཝ་བ༤ོ་སེ་བས་འིསབ་བབ་དེསསྡསབབ་ཝསཐ་བབའང བ་་ངལྡསབ་༡༨༠ས་༠ཝསཝ་ས་བསས༡་འསབ་༠༠ང་༣༠འའ་ རྤི་ཝས་བ་་༧རི་སས་འའེནེསསཝ་སབཟའ་ 
ཤེ་ན ར5བ༠ཞེཁོ་་བོ་སཁ༠ ༡ར་ཐཐོ་བ་བོ་ཅ་ས་་ ༩༠༤༠༡༢༤པེའེ༠༣༤༠༢༤༤༧ལལིས༩༨༥༢༠༠༠ོལ་ད༡༢༠༠༢༠༧ཚེ༠ིིག་ི་༠༠ོ་ང་༠ད༣༠༥༥༡༠༩༥ 


༡༤༨༡།༤༥༢༠༠༠༢༠༡༩༤༢༣ོད༩དེ༤༥༠༤༠༠༠༣ེངེ་༤༽༠༦༢༠༩༥༤༧༡༨༩༤༢༠།༠ ོད ེས༠ར༡༨༡༤༢༠ེེ༠༥༢༦༥༤༤༽༣༠༦༠༠༤༽༠ད༤༠༥༩༤།༥༦༧༩༤༠༥༦།༦༢༥༠༤༩ ༤ ༤༽༩༦༤༢ ༢༠༠༨ ལ་་ཝེཝོཝཝ 
































133 -134 

















༣) =>  ) => 


༄༅- 



































༣༠༠ ༦༠༠༤ན༧༤ཆ༡༩༢༤༨༡༤༡༤༡༠༨༠༠༣༡༡༤༡པ༠ཛ༠༡ཝ༡་༤༡བ༠༡རེ 
༤༡༡༠༠ན༧ཝ༡༧ཝའེར་ 
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༣༠༠༠། ཤྲཝ༔0(297(@709ནན(0(༔6006[7།[09བཿཡཿའཕ བ་འཛ ལཿ་།འཕུཞ། 
འ་ཆཝ་བཅེ༠༤ཉེ༢་༠༡9ྱེབ།ཝ་ཡ༡༠༡་༠༢༡༠ @ོསསཝསཝའཐང་ཅ༠ར་བར་ོ་ང་སསབཝའའིསསབ་བ་༠༡བང་ རི་ཟར་བཝ་ནང་ 
འབཿ་༡་འརཊ༣སཝསང་ ༠་ཅེ༠༦་༠6བརངཝ་ཝསང་ འཛཛ༩་བའེཞབབཁ་ཞ༠སཝསང་ རི་སབ་ངས་་འའསས་བ་འངི་འམ་ 
སོས རྤྲཝ་ཝས་ བས་ྡབཝབོད་ཡསང འརྔ་ུང་བའ་བེ་རོལསསས༡ བའི་ལས ཐ(4606)44467?9 ༩6༨6 
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༣༠༠" ཙེ༠༤ཉེཞབ༠་ཞེ༠ངས་བབཝ་བོ་ེས༠སབདེ་བ༨ལསསས་༠ར་བའ་༠༣༠ཝས༠༨སཝསང་ བཙ་བ་འ་༠བ 
༢༩༩༦༦༠༦།༩༠།༢༠ཿ་ བ་ོ།་བཝསབབ༨༠(༩/༠€6།༦( ༠ཐཝོརབབཿ་༡༣༠་༥ར༠༠ལས༠བ༡༡་ 
ཐཿཧོའང་ བཡེ་༠༡ས༠ཟ་བབོསཝས༠བ་༡༡ སས་སས་སས འ༠༠་༨༩སཝ༡༡་ཝཝས་༩༠༽ང་༠༣བསབཝསང འཛེན 











༦༡༩(༨༦༩༦༨༩།9ྱན((( འཿེཤོང(6༩འསེསལས༅་སཝཝཝེ་སཝང ་་སཝ་སབསཝསོ་སས་༔ཿ༔་་བབབསབབ་བའ་ཚང་ 
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ཝར་འཐང་འ༠སང འདེསས་་ཐ་ཐོ་ཝས་སས་སེེངསྡོང་སྣབཝ་སཊ སཝསབ་རརཝསསབ་ཝཝབ་ཝ༦ཁ་༠ཡོད་བཝསང བབོཝསས༅་༣༣་༄འསཝ་༣བ༡༡་ 
སྫོང་སྣབཝསང ༠ང༤༠བམ་སསབ་ཅབང་ར༨ཝསས༠ས༡ེ་ཝ༤༠སང་ ༼ངཝ༠་བ་བའའི་༠ང་ར་བ༥ལས༠བ༡༡་༠༡༠མ་བབོསང་ འ༧སང་སྡ༠མས་རསབ་ 
འི་སེ་༠ཟོངོ་ས༠ཐློརྨང་བསབཅ་༠ཟོསེཝསར༨ཝསཝ༅ས༡༢༠ད་དེ་༡ེཝོངོ་སྣསང་ ཝཝོས་ཞིསེབ་ཱཝ༠ང་་ར་ཝཕེསབསང ཝཝོཝེ་བཝ་ཝསཝཝ་ས་ཁསབཝབེ༡སཝསང ༠ཅ་ླང་ 
༨ཝས་ཝ༥་བ༠ར་ཝསང ༡༠༥པབ།༡༨༢༦་ 5[97།96ཇ༥(༠༠༠༠༠ོབབ།འགེབ།༦ཡ( བཝས༤ཐོང་བསབསའ་བད་སཝསང ་བང་དི་བསར་བ་རིསས་ 
༧ས་བོ་སབསཝསང ༠༣ ཟ༠༽ས་༡༠ར་བའིཝ་འེ་༠༥བས་བོ་སསསཝས་ ༠ཟབང་བསཝ་སེད་བསཐ་ང་ང་ཝས་་ཝོསསསབས་ མཁ།་༠ཝ་འཿ་་༠ར་ 
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༽ཆ༣ཆཿ༦༧༩༧༢༢༢ 








༣༠༠༡" ཡས༅བརྟཝ༧རྨད་ཐ༡སེརས་ཁས་ ཐུང་བོསེ་ཐར་ཝའ་སས་ཝ༠ས༩་རརྡཝསསཝ་ཛྨ་ཐཐསོརས་༠ས་ ཡ༠ཿབཅ་རཝ༧ཝབ་ུང་ཝཛསེསཝསྨང་སསཝཝསང 
སྤླེེ༠བ༤དེསརརཝསས་༠ཛཝ་བསབས་པསསང འ༡་༦'༨༩ཿ༠བེ་ཝ༤་བ༠༣༠སཝསང ༠ཝོང་བབ་བས༠་བང་༠་༡འར་བསབ་༥ཝས་ཝ་ར་་བ་སརས་༠ང་ 
ེསཝ༡རསབཟས་ཐ༡ོསེརབ་༠ས་ ༠ཐོསཝབབ་༠༽བཝཝ་ས༠ས་ ཝ ཞུ་སེབ་ཝཝོང་བ་བཟླས་ཐང་བསབསང འ་ཆཝབསབཝ་ཅང་ས་ ཝས༈༅ོངེ་སབསཝ༅་ཅྭང་ཝང སསའ 
་༠འའི་བའསབ༠༡༡།༠༢༠ལཿའཛཞའ།༠"༢༩༠༠༠༡༡༠བ༠༠ ཐཞ སེབའཝ་བར་ཉསབ་བསང འབང་ལྡསརབས་ར་སབསཝ་འབ་འབི་ཝང་ལསས་བས་ 
(7 961377དེ།2)༔ཞ༔90༩ཿ(61644667( 461747༢༡65(96144/2།(།།96]7ཞཧེ་བ།(0067ེ།བ༥།༠༦ུབ།(4༡སཛེཊང་ ང་དེ 
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༈བ།༼ཉོ།(༔(06)4490ྟྕ ༩༦༩༢ ཡཱ^"།༠་༨༠པ༠བ༡༡་ ་༠༠ེ༠་འི་བ༠ང་སས༨ཝ༨སཝང་༡ང་སར༥རསབ་བོསང་ ཙཝས་བའི་བ༤ོ༠སེསསརརྡེ 
ཐོ་༠ང་བལསར་བའིསཝས་ ཝར་ཝཅབོསཝས་ ཐབཅ་ཝ་རྫད་ཡའོཅ་ཡང་ དུ ོངབཟ་བ་བཝོསང་ ཡི་ཐ་འའ༅་༠འམཝཡོ་་ང ཝས་བཝོསབསབཝསང ཝོང་བབ བུ 
ཛོ་ང་ཡསཝསང་ ཝཝོང་བཅས་བབུབཝར་བབསང ༠ཝོང་བཅསབབ༠ང་༠སང་ ༠༡ལ་བའའ ཛྫ་ས་འ་ཙ་ཀིསབ་ོསོསཝཝཡང་སསཝརྨ་བཝ་ཡླང་ཝ་ཅཡ་ང ༦༦༥1 
ཡར་ཝཝོང་ཁང་ ངལྡཝ་བདོ་སཝསང བསབས༤༠དསས༠་ཕོད་ཝསང ༧རོསཝར་བའ་རོདེསཝསང་ང་ཅེཝབཐོང་བཝསཝཝས་ེངི་སྣསབོདེབཝསསང སའཐ་སབསསརརྡཝསསབ་ 
བཝཝོསེཝོསེང་བཟའིསབ་རཐང་བཝར་༠ས༠སང ༠༢ོ༠༧ས་འཛཞ༠"་༠༠༡༡ས་༠༠བསཝ་བ་ཝསས་བའའ་༠སའའ་་བབའང་སསབར་༠་རི་ལསཝས་ 
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༡ེཉ་བ་ཆའ་ 











༠ཐ༽ེ་ཝོ་བངི་སེད་ཝ་ོས་སར་ཉརེང་ བའོང་བས་ཝར་འ་བསཝསང་ རང་བ ༠ 
ཡསང་ ཝང་བོརྨེ་ཐང་ཝ་ཝསང འ༠ཤན༩༦༨་ཞའ།༠་ཝ་ ༠༠ཝ་བའཔས༠༥་༠་འའ་བའོ་སེས་བས༠༡༥བསས་ འ༠ང་༠་འ་འའ་སའོསསསབས༠༡༩པཝ༅སང 


་བོེསངསྡཝ་བསབ་སེསཝཝའབ་ཁེ་རྡེང་བང ༠ཝོང་སྣ་ོང་བསས་བུབ་རློངེབཝས༤༠༠རཉེབའོསང་ ེྡབཝ་འི་ཝང་ལསབ་་བས༠༡༡༦བ་ ༨འ༩་༠འ༠ང་ིསྡ 
འི་བང་ཉབས༅་ས༠༡༩་༦༤༠ཅེཚ༩ཝོ་འེ་སེང 


༥༠༠༡བང འེསས་ཝར་ཁང་བཝསང ོ་བང་བབསཝ་འངི་༠ང༤༠བར་བ་བོསཝས་༠་ྱི་ཝ་སཊ འཕསཝ་ས་ཐང་སྡསཝ་ཝབོད་༣༠ངེབང པབབསབ་ཅང་ཝའབང་སས་ང 
ཐཌེཞ་ཝ་༠་སཝ་༡༣་བ༠་༠༧༡་བ་འསང་ ཐོང་ས 
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ཝ་ཐཅོའ་ཉ་ཝཝོ་ཐར་བས ཛེལ ཐས༅༣སའསའཐ་སཝསསེའིིབཝ་བབོསང 
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ཐཝབོཅ་ཝསས་༠ཝོང༢ས༨༠༠༣་ཁ༠༠ཐོའའི་་ཧེ་ས་ བེཝ་བཉེངེ་སྡབ༠་ཞིཐང་བས་བར་༤༠ཐང་སང༠རས་འའོསང་ དང་ཡ་བདོོ་༤༠༠ར་་༠འའབ་ 
ཐའི་ར་ང་ དབོ་བཁཝ་ཞ་བཝོང་བཝཝབབསཁཟོ་ཝརས་༠ཉྟེང་བ་ ༠་ཐ་འ་བ་འས༡་ས་༩༤༤ོ༠ང་༠༡་རསསང བཞོས༠༡༨་བ༠སས་༠ཝམ་བ༤༠་ར་ 
འ༄ཐཝཝ་བཝོསེང་ ༠་སེང༣ྟསབ་ེཟོ་སེསསསཝ་འངི་བཝཝ་སསཝཝཝང་བེི་ལསང ཝ་ཝ་ཆསཝ་ུཝང་ཝརབར་༠སཝ་ཁ་སབསང་ ༠༤ཉོང་བ་ི་བཝསསཝ་ས༠ཝོང་བ༨ཝབ 
འཉ།( །གལོ།༡༦6།༩ཿ༠༦༠༤༠༠།"༠༠༩པ་༠པོས་ བབ༠༡༡་ཝཿཟོ་ས༩ཝ༠༠༠།་འ༠༠་འ་འཝོས་ རེསྐྱ་ཐོ་ང་༤ོ་སས་བའས་འ༠༠ང་ 
འ༤༠ཝ་་འཡོསང་ ད་ཐངིས་ས་ཉསཛྨེབཐབ་༤༠༡༠ང་ང༤༠ཐརམས་འོ་་ ༠་བ་ལ་ས་འ་འང་༠།།༩་༠༡༠༠༠༠།་འ༠༠ཐོ་་༔་ བབ 
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©༠༠།( ༠ཐའ།འོ༠།099།ྨཡ།།།(བ9(0༔( ནའ༔ཡ༨ཉ།ཡཡ༦བབའལཿའ༠།༠༠། དའལ།བ།ཤོ༥(0ཌ5ེས་བར་ཀོ་ཐང་ས་ 
༼དཱ རྟེམ་ནཁས་ཐལས་བཅར་ར། ༠༣༨༦ ཞ༠༔་༣་རོ་༠༠༣་བའའས༦༠བ༠ཝ་ཅེསས༡༠༠ོ་༠ར་ཝསང ཁཝོཝང་ས་ར་བབང་པོའརིས༠༡༩རབབ༠ས་བསབ་ 
༠༄༠།༠ཡཿ( །།(༦།༦9༩༦།༠།༡།༠-༠)ོ།༠་ཅེ༡༠༽༠༡༣༠་ ཁ༠ོར་འ༨༠བ༨ིབའཛཀ་བཝ་ཝམ་མའ་ད་ཝར་བཀོ་ཐང་ས་ ༢༠༥༥ 


༄༢༢༥༠༠༣ ༦༦༢༢༠༠༤༤༦༽ངཆ༥ ལོ་བློ་ནཝལ་ཛགྲ་སབ་༤ཝ་༤ཝ་ཝཝ་ ༢༢ ༩༩༤༠༤༠༡༤༧༠༧ར༩ེནེ་༨༩༤༢༤༤༥༤༩༠༤ད༥༥ ན༤ཝལ༤༢༠༨༤༥༤༤༤ལཝརོརཝ༤༤ ༣༤ལོའ༦༤༡༦༥༤༤༨ ནོར ཛེ་སམ་༤༧༦ོ ལལ ོ་ང་ཐ་ུང་༤༣པ༤༤༥༤༤༤ ༤༥ དོད༡༤༠༤ 


























༢༠༠༡བང་ ༤༠ཝོངསྡསཏ་༠སཝ༧་༠ཝེ་༠༠ས་ ༤༠༠་༡༡་༠ཝང་སས༨༠་༠ཝས་འཝེ་༠༠ས་ ་།བོསལམ་ཞས༠ཝཝོང༣་ས༨༠་བ༠མའས་འི་ 
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༩ེནེ་༤༽༤༢༠༧༡༩༢༠༠༨༡༠༨༥༤༨ ༨༩༩༠ེེ༣༠༢ཟ༣༡༡ནེ༩༩༢༡༥༠༤༢༠༦༢༢༠༨ ༄ད་༤༥༠༤༤༣༠༠༥༤༡༩༠༧༠༡༡༦༨༩༠༤༣༠༤ེ༦༠༽༠༨ “༤ནེ༢༠༩༢༡༠༨༨༤༨༤༥༠༤༤ ༤༨༣(༠༦༨༦།༤ར༣༠༦༢༦ཅ༩༤༥༢༩༩༠༤༤༣༡༧༤༢༦༦༣༦༦༤༩ ༩༣༦ 


༤༥༣༡ར༢༦༤༥༠༤༨༨༠༠༠༦༤༤༦༦༡༤༢༦༦༡༦༩༩༩༠༧༤༨༢༥ ལོཟོ་ངས་༥༦༩༢༧༨༨་ ོསེ༠༡འཛསཁ ངེས ུ་ཝཿཝབཿཿྦའླ བེཡཿ༅་༢༠༠༠༠༥༠༠ ད་ལ་མ ི་༠༩༣༡༤༧༣ ོ་༣༤༢ཚིནེ་༡༨༡༡༥ 
ཐོཅོ་ཡ་ཝབ༠ཿསྨ་ཁོ་ེབ༅༡༧༠ངཊཀེ་ཝེ་ 06 ཁ༤༡༩༥(༩༦༧༠༡ཛ༤༤༧༤༠༤༨༤༥ལ༦༤༡༠༥༠༨ གྱེབ སེ་༧་ཙ་སཝ་བསསེ༠་བ 
འརུངབ།69ང་།ཞ།ཝ@།༡༦༠༥ྦློ་ཟ༩ེའེཔ༥༩༢༢ེ༢༥།༠༧༠༡༧༨༩ལ་བོར་དངཚིཌདང་ོོ༠༠ོ༥༥ ས་སའ ས་བ ླ་ཁཛེ༤༧ ༡་སའབ༢འོ་༡༨༣༠༥༥༥ 
ཨ༩ང་༡༡། ན་པས ཊོར་རམ།ཚིཌེ༡༧ད།།ལེ་ཁོར༨ ཊོ།ར༼9ཱ་(ཤ་@ཿ།ཡ།ཡ།9ཛ་།ཞ།@ི།) (༥44 ེ༽ེཕ༢ོཔ༠ོ༥ཛ༠༧༩༨པ༥༡༨༥༠༣༠༡༨༨༢༠༨ ཕེར 
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༣༣༡༣» 








༣༠༠"་༤ ༡ཙ༡༔ཛྗོསེཝབཝབ་བ6།ད་འཿ།བྱ་བ༡༡6385།ད༠པཕ།༠༥༢ཱོ་བག ཝུ ༩༩༢༠༦ཆེོིས༡༨༥རད། ེ་ོ་༢༠༢༧༠༡༥༠༠༠༠༠༥ ོའ་ 
༤༠རྗི་སེས ཀོ ༩༠༢༥༠པར་༥༠༢༠༠༤༠༠༠༠༥༥༠༣༠༡༠༥༢༠༠༩རིཉི་༥༥ ༩ེོས་ས་༠༨་རི་ྟོབ་ལས་༤༧་བབཝ་ཀའིས་འསྟིས་ཝརྡབར་བཝར་སར་མཐ་ས་བཡོས་ེས༡སྲིས་བ་ས༠ཀྲ ལོ་ལས 
པིསེམ༡༧༥༠༧༡༢༠༥༥༩༠༩༠༥༤༽་ས་༥ མོས་པ ཐིཚཡ་8ྱ་ཆཛཡགེ328 6 ཕ༠།༢༡༨༠)།༤༠༦་ལ་སས༠་ངབན་༡༩༡༥༩༡༨༦༡༩༥༥༠༠༩པན་ིསཔོཔད 

ལོར ༧ཟ༠༤ཟཟ༣༡༩༤༥༤༤༤༤༤༧པང༤༣༤༤༥༤༨༤༤༽་༤༤༥༤༥༽༥ ཨཝས༠བ༠ཿསབ༠ོརིསཝས་ར་ལང་ ོསོ༠་འ༨ སེར བ་འསཀྡེསབབས༤ར་ ༩༥༠༥༠༥༤༨༤ 


༤༡༠༣ ཟ༢༢༤༦དཇ༡༤རཆ་༧གེ ཆར་ད ༧༤༣༠ དོ་ངང་༣༦ ༧༤༣༡ ༤༢ བ་ ༤༢༤༦ ༨༠༤༧༩ཝ༤་ ༤༢ ༡ལ་ཚན༡༤་ཉི༣ེ༩༩༡༦༨༡༩༢ཟ་རན༡༦༤༣༦༤རེནེ་ན༩༧༥ ལོམ རེས ས་༡་ནང་༤༤ ༤༧༤༤ ༧ེེ༤༢༤༠༡༤༣༤༨༤༤༥༧༠༤༧༧༤ 
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༤ོཌ༩༄ད༢༠༥༢༡༩༠༦༨༠༤༤༥།༤ཛ༥ཇ༣༠༦ཆོེེ་འོ་ངོ་ཅ། ༦༥ དེར ༧༧༥༥༠༡༤༢༥-༢༠༤༢ེལོའོ་།༡༠༢༠ེེ༣༡༡༠ལརོ་༡༠ེེ༦།༦༤༠༥ རེང་༤ར་༣༦ ༦༦༤༥ ད༠༦༧ ༨༡ ༡་ཆོ་ེེ་འྲ་ངོ རམ༣༤༢ འམ ཁ༡༦༢ ༨ ཤེ་ཁོར་ཆན ༤༠(༤༤༢༤།༥༦༠༽༤ 


༦༩༧ ཚནོ་ཝབཞེ་ཅ་༤༩ཅ ཨེའོ ཇམཝ འེ་ཆེ་༤༢ ལ་ཁཿཝཁོ་༩ན་ ཛེློན་ཝ་ཝ་ཝ ཛང ༤་ས༤༤་༤ཝ་ སཔ ༨༤༥༩༦༠༡༢༧༤༥༢༤༡༠༤༢ ལཿ ཅ༣༤༦༣ ༨༤༤༧༤༤ ༠ ནེ༠༠༠༩༠།༤༣༠༨༥༧༤༠༠༦༽ེ༠༤༥༢༦༨༩༠༤༢༤༤༥༠༦༢༧༡།༩༦༧༨༤༨ ༦༡༣༦ 22༦ @༣༡ 


༤༠ ནེ་མ ་་ཇཚན ༤༤༥ ༢༤༥༧ བརས ༤༤༣ ༤༤༣༩ ོདོ།༤༩༠༩༠ ༨༧༩ ངོང་༢༥༠༦༢ ༨༠༤༢༧ན༠༦༧༠༤༡༨༠༨༤༤༠༨ ༤༨༦(༦༤༠༨༤༢༧༩༠༩༠༤༠༥ེདེ༩༩༤༢༩༢༠༩༥༤༡༥༦༤༢༠༠༨༨༨ ༤༠༠༤༠༥༢༽ེ༤༢༩ལ་༢༠༤༥༠༧ོོ་༤༢༠༥ 


༤༠༠༤༤༥ ༢༤༤༤༣༠༩རོན༩༤༠༨༡༤༠༢༩ན༤༣༠༤ོོ ༥༤༢༠༥༠༤༽༣༤ད་ཨ༠ཙནད་༠༥༠༤ེ༤༩༨༠༡༥༠༠༨༤༽༠༠༢༢༠༠༩༢༢༩།༤༨༣༠༤༢༣༥༠༽༠༤༢ེེ༥།༤༽༦༡༣ཐརར༥༢༢༢༩།༥༧༠༤༢༠༦༦༽༠༠༥༢༤༢༩༥༤༠༥།༤༢༠༠༢༠༨ 


རོ 
ི་༢བ༤༠ང་བ་བབ་ཅང་༠ང་རརས༠ཝ༧༠ས༠༠ོ་༠ང་སབ༅སཝཝོ༠ང་སབསང ༧ས་ཅུ་་བའཝོང་བབའངི་བང་༤ཐོའ༠ས༡༣ས༠༤འམབསངལསསསང སྨེང 
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༽»༥༣༧༡ེ 











༢༠༡སང ཁེད་༤ོ༔སེབ་ང་བཝས་ཐ་ལྡབབའི་༤༅་ ༠༡༡ ཙསབས༡ཙེཟོ་སཝཝ་བདེཟར་བ༠༡སབསཝསཝཝཛའཔབཿ༠འ་ཝརསསང ར (ཛ་འཿ 
འི་ཐའེངསབཝ་བཛང་སབབཿའི་སེེོ༠ང་བཞིང་བ༠༡༠ང་ཝསང ༦༩༠༩༣༠༢བའ་ི་སེས་༡༡ེེ་ཟྤྲོང་སབ་ཝབོ་་ཁཛས་ (ེབ།།མཛངེཏ།༦།ཞལའེ། 

- སི ` ཆེ་འ སའི བོ ཤར་རི ཆ་ད 
-((༠1ཀེབ།(( འ༠༥ཞ།༠ཞ༩6༢༠་༠༥"༠ོ"༥པ༥༠༤་༦་༠༠འསང་ པཇ་ ཡོསེ་ཝ༤༡༩ཇཛའབཡ ར་ལ་བ 
£ 9! ཆད་༤༥༦༤༤༩༡༧༤༨༢༠།༤༢(༡༤༢ེ་༩ེ༠༩༢༡(༧༧ར༥༦ཙད༤༢༢༢༢༧༠༤༢༡༠༧༥༩༠༣༤༡༩༤༤༥ ༢༤༣༠ རེེ་༠༨༠༦༢༨༠ ༥ ོ༤༢༤༤༤༤༤༦༣ ༠༧༡ཝ༤ ༨༨ ༤ཝ༢༨༤ལོ་རོང་༤༤ལ༤༤ར༨ བཤོ་ལ་འཞ། 








འ་ཆཝ༅་ེཝ༠ཉེནབ༠།9ེབ།ཝཡ།༠༡།༠༢༠༩ ཝེས་བཝང་༡༠ར་བཝར་མ་༠ང་་བཝ་འི་ཝངསབ་༠༡ས༠༡༡་༣༠༣ཝསའའོ་ན་༡༡ི་༠༡བརས་སབོས་འམསསར་ོ 
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༨༠༦༦།༠།༦༥ཡ་༡༠༠༩༅་༡༦༠༠་*འ༠༠ཝ་༠ཝོསོང་ ་ྡ་ཝསསཝཿ༡༣ས༠ ༢༨༠༥ ད།བྲ།བ་ད་༠༠ ༩ཡ དྲག བར 2 

ཐར་༦ང་ ༨༡ ཐང་ ཞ་ཝེསོསཝ་སའུ་ཐླ་ཝཝང་ 9།འཡ།།༨།བུ།ད།། ཐོ་འེ།ཕ།ཧ།༥ཝ ཡེའོ་།6།5།ཡ( འེའོ་།91(59།91༦༦( 

༨༡ཐང་ ཝཝོ་ཞེ་ཛ་ཝཝ་༢སས་ཞོསཛས སས་ཁོང་ ཛ་་ཛཛ་བ༠༠་སཝ་མ ལ་བ་འར་རསེིསསས༩སསཝཝ་ཛསེཀོོ༦ུསཝཝབ་བབས༤ར་ ༥༧༨༥ 
ཌི་ེང་།ཌི་ན། ༡༩ོ་རིསི༡༠༡༧༠ར༦ནསམརོོརོ་ིཿ 


༤༧༡ ¬ ༥༩༠༠༩༠།༣༠༤༠༤༦༽༩ ༤༥ ༢༤༤༤༥༠༤༢ ༡༩༧ ༨༠༤།༠༦༢༠།༤༠༠༦༽༦༨ད༢༨༠༢ ཆ.-༢ོལོ་༤ར་ཆ་ $ <༡༡༧ ༦ ༤® མ་འོ ཝ་ས མ༤༧ང་༤༤ལལང་མ༤་༡༤༤༧༤༤༦༤༨༤༤༤༤༧༡༨༤༥༤༤ ༤༧༢ ལ་ཆ 


@༦༨ར༢༠༢༠༥༩༢༠༠༧༩༤ཇེསེ་༦དརད་*༨ རོ༦༨༢༢༠༠༧༥༦༠༨༢༢༢༥༤༡༩༦༦༢༠༠༢ཇེའེ་༠༽༨ རཱ ཐ༡༩་༧བོསའ༠༠༠་བ༨ེབ༡ཅེ༠༤༠ཉེཞ་སང ཐ་༠བམའསས༔༢༡ ༠༠༠ཐོ༠ར་ས༅་ 
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༽›༥༦=ཾཉ ༼2 


༣༠༠་༠༤ ཡཞཉཞལཿཝ།( 6།ཿའ༡།༠༠༨༠༠༦༠༠༩༠༩༠༠ཐོ༠།ཡསང ད༠་་ཐ་ཝེབ་འི་བང་འི་བཐོ་ཝ་བའ་ཐང་པང་ བརླིལྷསསབ་ 


ཁཁ༠བོསཙཝང་་༡༠༡༥ང ི་ལྡསཝསཝབསཙཝ༡སཁསཝབ༠ཝེ་སབར༠༡༥༦ང བ་ོཡ་'བ།ཞེ་ཞ།༦༦༥2ཕོཞཿཝཿ་འེ།བ་ སེཝ༠ཛ་ 
ྤི་ཉུ་ཝབ་ར༣ཐོེཝོཛ་སཝ༦ཛ་པང་ ཝླི་ཞསཝས་འཛེ༠།།དེཞ།©་ཞ་༠ེཞེཝ་ ྱིཞ།ཡ་ཝ6་ཁབཁཕ།བཡ༨༠9བ( ཤི་ཡ 
ཝ༡་ཐོ་སརིསེསསཀརསཝསཝཝེང་ལྡས༩སེང རླལྷསཝ་༤ཉེབཁཅུ་ུ༠འོས་༠་བའོས་ ༠ངསམཝ་བསབ་ནབའའི་འའ་མོང་བསས་ེབནོསརརྡ་ལབསསསང ༠ཡསཐ་ད་པསྡཝས་ 








འསཐ༅༥༠"༠ར་བ་ འཔོང་བབའ་འཛོདེ་བོུྡེཐོ་༠་བའི་བཛ་ང་ རིེྡས་་བའོ་ཉིསཝབང་བ༡ཐ་ར་བ༠་སེས་པ་། ༠༠༤༤ལ༥་༢༠པ༦༨༤།༠༠འི༠༢༤༠༤ལལེ། 


(© ༦༢༥༩༠༤༩༠༧༠༤༤(༤༦༡༤ 
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༣) => - ) => 


༄༅- 



































༣༠༠༥ ༠བོ༥༡།༢༠༠༢་༠༤༤༡༠༠༠༥༠༡༡༠༠པ༩ལ༠༠༠༠༠༠༢༠ 
སེབབེའེ༠༠༧༅་༧ཝའོང་ 
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༽༠༠༡"ང ར་༠ཡ༅༅༠ཛ་བཝའ་དེབཞསཝ་ར་༠སབ༠་ཛྨེོཝས་༤༠ེངསསང འསསླསྐྱོསབ་ཝཡེས་ང་ཝར་ཐང་བསཝས་ཝ་འ་ཐ་བའི་བའོ་ 
བོ་ལས སེོསེབབོཛེ་སཛཇང་ཛཐོང་སབས་ཞི་སེསསའེླ་ནེ་བབའབཝའས་༠ས་ འསཝསཝ་བུཝས་༠༡ཝབ་བ་འངི་སཝ༠སསཝའས་ཝ༠༠ང་ 
འ༄༦ཐཿཝ་བ༠ཝབོང་ ༠༣་༠༽ར༥་༡ར་ང ༨༠༦ ལྫ་བཡ་རྨ་འཡིས༩་བཛིཅུ་ཝང་ བོད་རང ༠༠ 
འ༨འ༩འ།༦༩ལ་ཞེ༠བ༨༠༠༡་བཿརོ་༩ས་བ༠༠༠བ༠འའི་༧ེབ་བབོ་སང་ ཁ་སསཝོས་ཝ་༢༠ང་བོས ཁོ་ལ 
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༽༄༠༠'། འན།ཡ།ཝ(ཡ།9༦(༨༠0ཿ6།དོཔ།(6།66།@ཿབཇ།61༠༠ཿཡ།"ྗྕོེ་་ བ་འི 
༠་ཐ་་འའཝ་ཐོསས་ཝའབབ༔༔༠།ེ་བ་།6་ བ་ཁོ་ལ་༩འ༨ན༩"༡པ"༠༡༠༠བཝཟོའངི་སཝཝ་༠སང ཐཐོ་ེསཝབཝོབངི་སེཝེ 
ཝབཐ་ཅེའེློང་སའི་ུཝ་ིས་་ཉ་༤༠ར༠བབོའི་ནང་་ ༠ང་འ༠བམའསསས་ནབསའི་བད་ང་བ་བ་ནས༠༠༠བོའ་ནང་་ ཝས 


ལཤེ(༩༩༠༠བ།ཝ་འསང་ བའ་ས༠ཐཝ་༠པསའ་བྡསའ་༡མས་བལ་༠ས་འོ་ར༨བ༠༠་ཞེས་བ༠བའའ་༤ོསས་༡༧་ 
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༢༠༠༠༠༡་༡༡་༩བའཅེས་ཛེ་བ༩ཿ་ཝཉོསཡ་ཡ༠༠འ་མ་ཝོསིང་ ༦འ་བབའ་ས༤༤ི༠ང་༤༠༠བབམབསསབ་སསརསབའའསསབསསསང་༤ འའའ 
ཁ༦བབ།(9༩/༣༢(༨༦།༠།༢བེབ།(ཡ(79006991༡)༦6༩༦༦༨༠༠༡༡༠༠ཿརོསསས་ཝ་༠༠ེསྡ༡༅སཟ་༠བ་ཝེསབའི་ེཝ་༅་༩༨ུསབརས་རྡཝས་བ 

ཝར་ཝ་ཉེང་བཝ༠་བ༔བོསེཝབོས་་སེ༡་ཝང་བབ་རང༠༤ཉེ༠༠༠ེས་འང་ཝར་ར༨ས་ཡར༥་བ༠འའ་འོས་ བེང་སྡ་བསསབངསབ་༠༣༧༠ས༡ི་ཝས འསང ༤ 
༠འ༨༄༦་ཞ་རའི་ཁསབ༠འ༠བཝའ་བ་ཝ་ར་མབོཝ་བ་ནཝ་འ་༤༠ོར་སྡེ་བོས་འབ༠་ང་བ་བ་ཝཛཚངནྡས་ས་༠་ཐི་ཐང་ས་༡༠ང་ཐང་བའས་ 
་ཅེ༡ར༡༣༠སེབ་ བསང རྨི་ཁང་བ་༡༧ེསཝ་ངས་རང་བབས༡ལེསཁ་ས་ཝེསོཝངང་ཝཝས་ཝའབ་སབ་ར་༠་༡༧ེ་བཝ་ཛྨ་སོཝས་ཛ་ཝ༠ེ་ལྡུསཝ་ཟ་༠བའཝོ་བི་ 
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༽༠༡༡སང ེློ་ནིབཝ་ཝཝབླུསཝབརཛྔ་བབའ་དོེས་སེབསཝརེསཝཝར་ཝ་ཡ་ཝསཝར་༠སང སེ༡རད་༣༠༧ེསས༅་བཝ་བཅངསང ༦༠༠༠་ཝསབསསསརསཝབེའསསས་ 
བཡ་བང་བཐསྷ་སབོངེ་ཆང༠་༠ང་ཡས་ཝ་ཝརླངསྷསཝ་་༠༽་ཟཐོ་ཐང་ཝ་༠ང་༤༠ླ༠ང་འངི་༤ཐ་སིདང་འའྨང་སྣསཝས་ཞ་ར་༼་སེ་ཝསཝབ་བང་དེལ༣༠༧ེསསཝ་་ 

བོསེང་ ཞཱ་ཛྔ་ི་སེ་རྨོང་བས་༡ས་བང༧ས་ར་ས་སེ་བཝསོེ་ཐང་ངབའཝ་༠འས་འསེབ་ཝ་༠བ༧སིསབཝ་བཛྨ་སོརས་་༠ེང་ལསཝས་ཟ་༠བ་༧ེཝོ་བི་སེེོ་དེ་་ 
ླབུསབབར་བབའ་དོེསཝས་་སེབསང་ནེེའཛ་ར༨རལས་ཡར་༠ཝ་༠༥༠༠༠འའང་ ཁཐ་བོསེ་སབོས་སེ༡་ཝང་༡༡འཛང༠༤ཉེ༠༠༠ཁེསསབསའང་བཁར་བརྡས་ཝར་ 
༥༦ང་༠ར་ཝས༩ཛེསཝ་༠ཛེའོས་ ༠ ཟབ་བ་སོ་བབ་འོ་ བསོང་བའརརྡོན་༡༡ང་༠ལའང་མ་མབོས་ ༠༡ ལང་ཝ་འའ་་༡༠ེའང་བ 
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ྗི༡བཝངཞ༡འ༠བཝ༢༡་ྡོསང་ བསོང་བཝ་༧རོ༡་བ༅་༡༡ང་༠༣ཟང་༠་༦ན་འ༠་༠ཟ་ན་རོས་ པེབ་༤ཉོངྡབ་༤ཐོ་རེས་ཐ་༡ང་ང བཞོས 
ཙབ ༼་ཡ་ཁ་ཅུ་ཅང་སང ནའས་ཝཛརྦ་ཁསཝསཝསརཝ༩སཝ༔། བོང་བ ༠ཀྱ་ཞཝ་ཞ་ཛའི་སེ༠་༡སེཛཝ་སབ་སསང་ ོསེབ་བ༅་ཝ༔བ༔༔ བཞ 
སེངོསཝ༅་༩རེསསེང ལཐ་ཞ༡ལ༢ེ༄བཝཝཅེ་ཝས་ འསས་ུསྐྱིསབསབང ས་འ་ཐངཐང་ཝ་སབཝསང ཝེ་ཝསས༠ཝཕོད་ཝསང ཝེ་ཝས་ཅང་བ༠བའབ་༠ས༠བོད་པཝསང ཡོ 
ཁསའསཅེང་བཅས་ ཐར་༄༠༅༠ཝ༠ེེསབཟའའོསང ཞུ་ཛྗ་འི་སེ༠་་སེཝཝཛ་བབསྡསང་ སསོངོ་སཝ་བ༧༨ུསཝ་༠་་ཟ་༠ར་བསཝཕོད་ང ོ་རྗེས་ཁསེ་སང་ ཁ་ཞསབ་ 
ཐོདས་ ་ཅཔས་ཁ་ཅེས༠འབོདང ནཝ༅་ཝར་ཞསེབསཝསཝབོདང་ ང་བ་ས ༡༠༠༅༠ཐེེེང་ རྡར༠ཝསེ་ང་ ༢ལརྒེསཝམབོད་པང་ འཐསབསཝ་བེདེ་ང ཅེ་སཝ་བོདསང 
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༡ 


རླ རྫི་བང་བཝསཟ༡སབསཕེ་སཝ་སར༅ང་ ཐཀ་བའསཝསེཔང་ ཐཀོི་བཞིསཟུ་ཝའི་༠ར་སཝཝབང་ཝཕ་བོསོསང་ པེ༠་༠ཉྟོང་སྡསས་མཐང་བཁ་བའས་༠་ང་ང ༡༡ང་ལྡས 


༣༠༡" ༠ ཟ་༠ང་སཝཝེ་སང་ ༡༡་ཝ་བོསང ཕེ་འཕོདསང་ རྨེསོཝཡོདསང རྨོ་ོང་བ་བཝ་བོདསང ༤ོ་སེབ་ཝཕོད་བེ་སེང་ འཡེཝང་་ངིསཝཐསསཅསཝམབེད་ 


ཡསངཉྟསབསང ༠ཝབེས༡ེསཝཐསསབསཝ་བེེ་་ང ཐེུ་༡སརྡས་ཝརྨ་ཞེསསཝའའི་བཝ༅་བསབ་༡ེ་ཝརྨ་སབསཝཝབང་༠ཕོད་འུསེས་ ཝས་རར་བཝ་༠་སོད་ང ཝས 








ཁ༠འ་༠་ཅངསང བང་བོ་ཝང་བཡ་བཱངབ་ འཝསས༠ཕོདསང ༄ཝོས་ཞསེབ་ཝ་ཡོད་པང་ ཐོཝ ཝས༔ཐོ་སཝ་ཝབང་ཝཕེ་ུསེ་ ཱ་རྨ་ཌསེབ་བཅསེཝཝཛ་ 
༠༦་༣༩༠༥་༄༠༠བབ་ཝསསཝབ་༡ཝ་ང་ར༨སབའོ༠་སཝ་སཁསེ་སབའའི་ཝ༠ེར་འ བུསབ་ཛ་༠་༡སབཟ་ཛསོཝསསཛ་ཝ༠ེ་ལྡུབཝབབཝ་ལྟེངལྷབ༣༡་ ངེབཐར་སྟསབ་ 
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སེང ཐོ་ཝསསབ་ཝཝས་རཀཝསཝ་ཝ་བོ་པསཝ་ ༩༡༠ཅ་སཝསཝ་བོད་བསེང ཐེང་ས་༣སེ༠ཝོཟང་སཝའབསབབངེལྡསཛ་ང་ཝཝཝབསཝ་བངངཉྡ་ཝའབསབས་་དས་བའངི་ 
འས༅ར་༠༠་ལྡས་རྡོའང་ བས༅་ཝ༽་བླ་ཝསསསསརཝས་ཝ་༠ྭཝང་ཝ་བའི་ཝང་བ་༠༡ཝའ༠འས་༣་ས༡༡་༠ལཝ་༥༠༠༡༡་བ༠སརསོལས་ར་༠བེའའྡབ 
ཡ་་༠དེཞ༠ཝ་ ༠་བའཝེསབཝསབ༠༤བ༡༠ར་བཝར་མ་ང་བཝའརི་༠ང་༠༠འ་ཝཝརོ་སཝར༥་མམ་སབཝར་བའ་༠༡༧༠སབས་ དཔིལ 
བ(6ཁེ'༨༠༠༡་༠བཿརོ་ཝ༩་བ༠་ཝའར་་ཐ་ཡང རིང་བ༦་༠༠་ཆ༠ཛའའི་བ་རང་བང་ བ་སང་སབཝབེད་སཝ་བའི་བཛ་ཐང་བསང་ འེསཝ་བས༨་ཝས་ 
ཝ་ཅང་སས༡༨ཝས་ཝར༠ཁཅེ་་བཝའངི་ཝ་༠ང་ཝ'ཝང སྔ༠་་།༠ཝ་ལཿ།༠འསཝ་༣༡་༨༠པ༦་བ༠ེ་༠ཛ༠༠༡ེསབབའི་ཇ་ང་བསང མི་ཁ ༦ལྡསསཝ་བས་ལྡ 
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༣༠་༡ང ེཉསཝཿརྨ་ཞིསེབ་ཝརྨ་་ཁླ་སཛོསང་ དིས་སར་ཝ་་༡༧སབཝ་་ཛྨེ་སེཝསསཝ་བ༠ེ་ལྷས་ཝ་འའིསཇ་༠ང་་ ས་སང ༨༡་ཐང་ ༠ཝོ་སཝང་བའསཝར་ 
རིང པཛཱ་བར་ང་བཛངེ་ པརཱ་བརྨ་སེསཝང་བརངེ་ བོས་ེས་བབླས༤རྨོང་ ཞ་ཛྨ་འེི་སེ་ཁས༠ང་༤༠༠་མོཝས་་ཝ་ར་མའསསས་༡་བང་༤༠ེངེལྡེསབོསེབསང་ པེསཝ་ར་ 
ོསེབསཝ་༠་༡༡སཝཝ་ཛ་སེཝས་༠༠ེང་ནུསཝ་ ཟ༠བཁཝོསབརཔ་ཝཝ་ཐསབབར་༠འོས་ པེའལ་བབ་༢ོ༡་བསཝ་རྨ་ལྡབ་ང་ད་་རངབའེསང་མཛིཉ་ཅུསེབ༣སབ་ 
༠ཤོ༠བ༨སེང་ ༠༅བམཝསསབ་ནསཝ་མབཝསསཔ་བང་བ༠རརྡབའོས་ངབཝ་་སབཝསཁའཚསངནསརམབ་ང་ཟི་ང་པས༠ང་སབར༠་ར་སབའ་པའབང་སས་མའོ་ 











་ཤོཿ༡༠་༠བ༠ེ་༢ས༠ཕ བཝོང་མསཝབོས་བའའོཝང་སསཝབོས་ ར་ཐང་ས་༡ེ༠ས་སསི༠་ཉྟེང་སསརྟོས་་ སི༠་ེང་ལྡས་རེསེང་ མཛོེ་ཝབྲོ་བ༡ཚ་ 
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༠ས་ཞུ་ཝ་བ་བེ༠ཉེའཉྡ་ཞསཝ་ཝ་༠བ༡༡སཝཝ་ཛེོཝས་༩་ཝ༠ེའསུབཝ་ཟ་༠བཝོསཝཝས་བརསབུསཝར་ླ་སའིང་ དབེབ་བཉེང་སྡ་༠་་6ིཐང་སས་ཝསརརཝསསབ་ 
༡༣་ཛེསཝསབསཝཝེཝ་བའོའང ༠ོ།ལ༠་འཛཞ་༩་༠བ༡ཝ་སེ༩༨་༠སེབབ༠༠རང་་བ༠༠༠༠པ་ ཅེསངསའྨང་སྣབཝ་ཞ་ར་འི་སེ་ཐ་ཅང་ང 
༠་༦༄༠༠༅མཙཝབསབ་ནབཝ་ར་བབའབསབ་ནང་༤༠འའེབོའ་རབའའ་སཝས་ཁའམསའནབའམ་བ་་འ་ང་སས་༠ང་༠༠ང་ཅང་ང ཐའ།99།།(འནཉཏ། 
འི་བང་འཐོ་རེསུསེ༡ཝང་ཅངསང འརབངསང འཐཕབེསདངས་ ལཝས༠ེངྡབཅངས་ ེ་བར་༠༣༠བབའི་བངཛཛ༠ང་བའིཞབམ༧ེ་རང༠བར༥ང་ ༠ ལས་ 
ལ༩༩་༠བ༠༡༡སབ༠འ༅སཝསརསའ་བའོང་སྡསཝཛ་བཿབེོ་བདོསང རྣ ཞ་ཝཝོ་༠་སས༠་༤༠༠༽་༠༠པ་་འཝོསང་ 0(442).44461140606]14 
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༽༣༡)»=>༤ 











༣༠༠"་༤ ཆ༠་ཝཝ་༠ཝོསེང་ ༤༤ོསེས་ཝཝ་་ཝ༠༠ར་སང༤༠ཝས་འའོས་ དབངོས་༧སྟསབར་༤༠༡༠ར་བང༠༠འ༠་འམོས་ ༄༠འ༠༤༠ོར་ལྟེང་སོས་6ི་སེབ་ 
༠༠༡༡ེ་བ༠་ཝསེཝས་ཝབ༠ེང་སྣབཝཝས་ཝར་༤༠༠་བང་༤༠འ་བའབོང་ ༤༤༠ཐོ་ྲེབརརྡཝ་སབསཝར༤༠༠ར་སང་༤༠ཐའས་བ་འའ་ལས་ཐ་ནང་ཚམབསསའ་༠་རེལབ 
འ༦( ༠་ཙའ་་བ༧༅་་བ་་བཅའཉསབའི་༤༠༠ི་༠ང་ང་ཅེས་༠༡་༠་༥་༠༡༥་༢༠ངཔ་ རི་ཝའརཛོང་སྣས་ལ་འི༠ང་བའའོ་ར༠༠ོ་སས་༠ིསས་ 
ུཝ་སཅ༤༤༠ེརྐ་ེསོས་ཞིསེབ་ཛ་ཁ་༡ཝཐ་ཛྨ་སོརས་པཛ་བ༠ེང་སྷབཝཝ་བི་བབེངི་ལཟ་༠་ཝཝསོས་ཝཝདེ་ཝ༣༡་༠ས༅ཝས་༤ཉེང་བ༤ཐིང་བཝཐ་བརྡོྡ༠སཝབཝ་འའི་བཝ་བཟ་ 








ང་ཆབབབཝསཝཐ་༠དེ༢བ༠ཝང ༠༠ཅ་འེའ་༣༄༠༠བ༠ཿ༠བཟང་བ་ཝ་༤༠ར་༠ཟམང་ས་ེ༠ཉོ་འ་འའིཝ་༡༡༠༡འ༠་༤༠རརྡེས་ལསོ 
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བསེབ་ར་་བ༡༡ས་བ༠་ཛསེཝསསཛ་༠༠ེ་ལྡ་བབ་འའི་འེ་ངབ་༠བའཝོས༠༦ེསཝཝབ་༠སཝལབ་༤ཧོང་བ༤ཐིང་བ༅་༩ོ༨༣༦བ༠༧ཝབཝ་འངི་ཝས་ཐ་ང་བསཝབསས་ཝའས་ 
བདེཏ༠༩༠༠་འ་འཞོརེ་བ༡འ༠༄༠བབ་འི་ཝས་བསའ་འསསས སྱཝ་སབཝའའི་༠ཝང་༠འམབིས་ལས་ཐ་ ཞའི་༠༠ང་སཐ་འསས༅་༣༠དབ༠༠ར 
ཁཟོལ་ཡ༨༠༠༡༨་༠ལ་སང འབེ༡་བཝ༥་༠༡༨་༠༠༠༡མཔས( ་འེ།༠༨༠༅༨༠བོེབས(། ༨༠༦་ཧེ།༠༨༠༅༨བོ་ལ་་ བོ་ལ 
༠༥༦༠༦༠༠་༦་༠༦སང ཐ༡ཙབ༣་ཙ་འ༠ཐོཙ་ཁབ༠ཝ་སསསང ༠ར་་ཐ་ར་ལོ༠དེབ་ཐཝབ༢༡།བ༡༠ནས་ ྗེསཝར་བཞེེབ༠༥་འ་ང་་ 
་སེོཝོརསཔང ༢༠ེ༤༣༡༤༢༠ེ༢༠༥༩ང༤༠༥༦༨༥ ལ།(བ།།འདེཞལེ༩༩9༠༩ཡབ༠བ༨༩༡༠༦༩( འཐང་ང་བའ་བ་སས་རརྐྱེ་སཝ་བོད་བང་ ༤དས་་ས་འབོད་སབས་ 
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༣༡༦༣» 


༢༠༠༡" ༡འ་ཁའཅེསཝས་ འོང་བས༠ཕོད་སཝས་ོས༠བོད་ཝས་ ཅུད་བེངོསྣསཝ་བེང་ལ་ུངིསབཝ་ར་༢༠་ང་འཕང་རྡསང ེའུསེསསཝ་འརོརྨ་བཉེཉྟེ་ 
སོངི་སྡསཝཝས་ང ོ་ཝ་ཝའི་ཝ༅་༡༣་༤ཝས༠་བ༡༡ང་ ཙཝསཅབཝཅ་ཅེབ་༤༠༠༽རས་འ༤༠ཝ་༠འོསང ༧ཛོ་བང་བབསབ་འི་༠ང་༠བ 






































163 - 164 











༽༣) =>) => 









































༢༠༠ས་། ་༤༥༨༤༡༧༨ ལོ་༤༤༧ལ༣༣༤ ར༡༤༤༠༦༠༤ོ༤༧༤ཟའརཐ༤༤ རེཝ འོས འོ ༤༢༤༨༡༤༠༡༡༤༢༢༢༤༢ ངོ) ༈ ཝར 


ཐད༠རྗང་བང་ེེསཝོངྟ་༣་ཝ་ས༤༤ཐོ་ི་ང་སེང་ ད་བོང་རསབ༤༠ར་སབྲེས་འརི་ཁས་༠་ོངི་ལྷསརརྡ་ཝས་ས་ཝསཔང་ ཐ་བས་༡ེ་༧འིར་ 
ཐིང་སྣཝསེསཝསང་རསཝའབངསང ༠༡༤ོ་དུསབ་འིསཝབའབ་བ་ནའ་ཝང་ཁསང་སབས་༡༠འའསས་ བབ ༄།༠ཝོ༡ེསསསས༔བ་ 





ཐོ་བོང་སས་སབང་ཡ་ངྡསབངང འར༡ཝང་ཝཝོ་ཞསབསཝ་ཝ་ཐོང་བཁ་བཀོར་སང་ འ་་བའོང་ས་ཝོ་་༠༤བོང་ན༨བ༠ཿ༠ཟོ་སཞཝསཝ་ 
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ཡ་ང ཟ་ཁང་འསེ་ཝ་བཅས་༣་དའེང་བསངལྡསས༠བལབ་་ ༠ང་༠༠༠༡༠་བ་༠༥་ཐའེསཝ་འིབ་ ་ར་འ་༡ཀེངལྡས་འཕིསས་ཐང་སྟ 
ོ་བེང་བངཝཝབསབསསཝངསབསང ཛ་༽་བབ་༠ར་རའྟེང་བ ཛེ ་འང་འས་ཐཟ་ལ༦ཝསས་ཝཝ་བ་ རྗ་བའར་བ་བངདེ་ཅེབཝ་བའི་འཕོང་བབསའེློཅེབབསང འོང་བས 
ཐོ་ཐང་༩རྨེ་བཝཝབ་ཝློ་དེབང ང་འ་བཝས༠༤ཐིཝསས་ཀིང་བཝེསཛང་བབསང་ བསོས་སེཝོ་ི་སེམཐང་བ༠ཝ་ཝཝ་༠འ༦་༠ར་བབོཝ་ང་སང ༠་འོ་ཝང་སབ་ར་ཐང་ས་ 


ཿ།ཏན།༠༠༠།076169)ནན།དའ།༩ ༠བ༩་།༠༡་ཡ་་འཁཝ་འེསཝཔེ་སཝ་་་ཝ་སང་ བོས་སབོབི་སེཝ༦བདེསས་ཐང་་ངདདི་བའི་་ བའ 
བོ་སེབ་ཝའི་སེོངོ་བས་ཝཝེཅེསས་སང ༠༡༡༦པང༣བ་ཞ་་འའཐོང་ལྡས་༠ས་འསོངེསྡསླ་ངབ་ བ་ར་སྡོད་བསཝབསཝ་བང་འཐོ་ིསྡས་རཛཛེ་ཞས༡ང་ཝར་འོང་སང འཐརས་ཝར་ 
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༣༣༧༦) 


༣༠༠༨ ཞ༠༠ེ་ཝ་ཝཿས༧བཝར་ཝསསང རརཝས་ཝརྔས་ཛང་བ་འི་སེབཅ་ོད་སརསྡསདངསང ཞ་་སླེང་ལྡ་བབོསེ་ཅ་ླང་བབེཝ་སེ༠ང་དོངིསྟསང ༤༠ 
འ་བང་བས༠ོ་བང་སབེོ༠་ཁའོང་ལས༣༠ངབང - ཁྲ།།(©9།ཡཿ།916006(6@༔646 ཙཝསརྔ་་བར་བང་དེེ་ཝ༦བོངས༡ཅང༢༠༤༠བའ་ཅེཝསང 
ངོཝ་བསབཞེང་བ༤༤ིཝསསཝརབ་ཝསཐཉ༠༡༩༩༡ ང་ང འཐེོ་་༠ཉྡེང་བཝ་༩སབཝ་འངེསཁཝསསབསབོ་རེས་ང ༠༅མའོ་ཝསས་བཅངསལ་་ྡབཝར་བོ་ང་སང 
༅2་'༧༠བཐའ༠༡༤་༠ས༠ཝཅེ་བཝ་ང་ང ཅོང་སྷསཝལ་༤ོ༠ང་༠་འས་ེ་༠་འེནསཝ་༡ང་་ ༠༡བ་བའརིསའར༠ང་༠སའས་རཝས་བ་་འསབྲབས་ 








༠སསབཅཝབ་བའི་བསེའོ་ཝེ་སསས༡ེེསས་བར་སྡོདེསརེྡསབརབསབསང རྨང་ཟ་ངིསཝཝརས་༤༅་ལསསབསཝ་བཅའ་༠བ༠༠ཉེངས་ ཝསཐ་བབ་ཝ་བར༥་༠ར་་ཞ་བའོ་ས༠༠ོད་ 
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ཟེ་༥( ༠།(༠༠་"༠ེ་བའིསའ་ེ་ཡ་སཝས༠ཝ་་སང བ་ཐཟོི་༠སཝ་བང་ཚོ་་སབཝང་བཁར་བརོ་ང་ང ཐང་་ཞེཐ་བའ་འའའདབ་་བ༦་ 
ཝེང བའའ་ཝས་བའངོང་སྡསརའེ༠ར་༤༨ཐ་ཞཝ་ འཁའབོས༠་ར་པའ སོཝསསབསཝ༥ཝང་སྣསཝ༥ཐང་པང ༅་་་༠འ་༄༠༠ཿཝ་འབསསས༡རྤྱི་སབ་ 
༠༦" ༠་༠ཞཝབ"་༠ཐེ༠འའོ་ཝཝང༅་རེང་ ཐར་བཐའི་སབབོང་སྣབཐོཐསབཿར་བཀོ་ཐང་ས ༢༣༤༥ ཐ༨༠༡༩༢༤༥༥༤༠༤༤༤པེ༣༤ ཟིལེས༢༧༡༢༤༢༨༤ 
༤༡༤༽ོལ།༤༡༢༣༠༠༤༠༡༤ཟནེ་ོད་། ེཉི་པད༠ཙད་༤ ༢ ༢༦༡ ༤༣ ༠ ༢ ལོ ༤ཛ་༣༠༤ཚཐ ༢༡༦༧ ༨༡༠ ༤ལོ་༠༦༢༠༩ར༠༤༽༠༦༧༢༩༥ ོ༠༠ོ༥།༤༢༨༡༤༠༡༣༡༨༠༧༡༨༠༩ེནེནས༨༥༠༤༽༥།༠༠༨༢༥༧༤༥༠༢༣༠༢དེན༢ རེ 


༤༠༢༠ ༧༡༡༩༥༤༢༠༢༢༠།༢༡༨༨༦༨༠༤༧༢༩༥༨༠༤༽༠༠༽༠༤༠༨༤༧༡༤༽༩༤ར༦༡༥༡༨༠༤༢༨༡༧༢༢༠༤༨༥༨ ༤༠༤༽ཆ༦རནོ་༡ད༡༤ར༡༤༢ཆ༠༡༤ེ༢༨༧༤༢༠༤༠༠༦༧༤༨༠༦ད་༤ ེ་༣༡༦༠ ༩༣༡ ༡༤༧༥ཇ་༧་༤༣ ༦༦༢༦ །(༦ 
































168 


























༽»\༦༧༩༣༧་༠༧ ༢༣༤༧ 





ཤ༠༢༣༠༠༨༨༤༨༩༤༢༢༣༠༠༢༡༨༣༨༠༥ དེ་༤༥༠༩༠ེངེ་༠༨༠༤༢༠༤༢༠༤༠༦༽༠༤༢ན༠ེ༩ེས༠༨རསཅ ཛོས ༤༢༡༡༠༡༣༤།༤༢༠༤༢༠༠༩༢༤༢༨༩༠ ༨༢༣༣ ༣༥ ༡༠༽༦ཉ ༤ར༡ོཆོན༤ས་༥༦༨ ༩༤༡༣ ༩༡༡ ༨༩༤༢ 


༣༠་༡པསང་ 


༥༠༠༨༠༽༥༧༨༠ ༢༠༤༠༥༤༤ ཅལེཝཝོཝཝ 
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༣) => - ) => 


༄༅- 



































རལ ༨ ༤ 


༣༠༠ ༡ཅ༦༠༤༧འ༡༤བ༡༠ཝབཚཝའེཝཚ༡ར་ཆེ 


-- -. 


༡༢༠༤༤༡༢༣༡༠༣༧༦༤༡༤༠༡༠༠ནསའ༡ང 
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༣༧ ༩༡༢༤ =» 












































༣༠༠" ༠༣་༠༽༥་༡༨པབབང་ འ་ར'ཐཝ་་ཐཡ་ངཐི་བུ་རྨ་ཛང་ ཁོ་བ །༦༠བ།(ཝ(4(9-བ( 
ཕོའི་ཝཛེཟླ་ནཝཝབི་སརངིྡསཝཝས་༠༡ི་བ༠༡༧ཝསསབབསོས་ ༼ང་ཐ་ས་ཝས་ངཛ༥འས་བ་འས་བང་འརྟྡོང་སྟབ་ལར་༠༡བའའསཝའ་་ 








༤༠ཐང་སའ༠ཐ་བཝ་འཝོསང་ མཛོ་ེད་བརླ་བ༡ང་ཝ༠ོཐང་ས་༠༠བའི་འ་ཛ༠ར་བདེ་ན།ཞབ་ བ༠་'ཁ༠འས་༠9བ།ཝ་ 
ཝ་འ་སེསཝཝེབོང་བིས༩ཆང༢ྡསང ༠ད་ཐར་བ་ི་ས་སཝསསསབསདཅེདཐང་ཐའསས་༡དངབའ་བ་ འསབ་དང་ང༠ར་བ༦ེ་ང་ 
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༣༠༠༡" ༠༠༤༠༠བ༠༠་འང་ ༠༩ཟ་བཁཝོས་ཝེོེསབཝ་བསརོངི་ལྡཝསབས་སེའོཝཆ་བས་༠་བའིསབའ་ ཐ༡ཝ་༠་བབཝ་སཝ་ 
༄༡བ༠ཝེས༡སསསཝ་བའོངི་སྷསསབཝབསབ་་ ཤེབཐའི་༣༠་བའེབཁས་བ༥༠བ༠༩མ་་ཝསབཝསསས་ བ༡༩ཿ།9བ216ི 
ཿ'༨༠༩༩༩༩༠༠༠།་༥༠༠ཝ་་ཝོསང <༥༠།ེ་བརྡེ་ན།༩༠རདེ།།༦༥༦༠།༩༡༩།ནའ༦( བས་བ 




















༡༡ེ་བ༡༠༔༔༔ཊ༔།9@©6146/7761({ བི༡ཝཝཛ་ོཿསེ་༡༧ེ་༠ེང་ཝབ་རསཝབཝས༡སཝསས་ང ཤེ།(©2༔067 
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༣༡ ༩༡༢ ཇང =” 








ཐང་བའིཝ་༠རང་༠རའཁཝོསསས་ ་འེན་ཐང་ཝ་བར་བསབ་༠བེ་་་༠༡བ༠༤༤ཐོའིརྡལསསསས་ ༡༠༠་༡༡་ཝཝའྡསབའ༠ར་༠༡་༠༠༤༤་བའི་འ༡་༠༡༠་ 
༅ེ་པ!"( ©།9།936ག་༠པོཉན།ད6།༨༠༠ར།བི་༦( ཐ་ཅ༠ཝ་༠་ཞེཐ་ཡ་༦་༠འསཝ་༣་བ༠་ཐང་བའི་བ༠ཝའན་སང ཡོང 
ོང་བབཝས་བ༤ཐང་ས་ཝ་ུཝས་བཅ་ང་ས་ ེ་༩ོ།25ཉ།ནའ།9།།6099616046]166160606༩ 916 སརྔ་ཝཡོ་ཝབ༤ོ༠༠ར་ང་ཝབ༠ར་ 
ེོསེབསནཝསསབཝཝསེབསང ཟ༡ཝ་བ༠་བསེད་༠ང་ཝཝ་སྡེསཝ་བ༤ོའདེབཝ་༠༠ེ་ང ཞ།༠=༢།"།།ལཿ༦།ནའ།མ༦།།6ཇ།ཞཿ༠བ།།༦( ཅེབ 
༅རསཝས་ར་ཝ༠༠༡༨སསཝ་༡ངསང འའོ་དེ་ཝ་༤༠༡༡ུསཝར་ངབ་༠་བའའི་བ༠བ༤་ང་༡་ངལྡས་༠ིསཝས་ ཟ༣༦བ༠བ་སེད༠ང་ཝ༥་་༨རྡེས༠བ༤ོ་ 
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„8 











༣༠༡༡སང ཡར་བ༠ཟེསང ༠༡༤་ེསཝ་ཝང་་བར༨ལསཝབ༠བཝེ་༠༣་༠༠༠སང་ སེ༠ང་བཐ༡འཝ་བ༠བལ་ས༔བ༠༡་ར༠༥༡ང་འམསསས་ 9-=བ( 
བོས་ཝེ་ཟློ་དེ་བཝས་ད་བ་བངསེའོཝ་བ་ཐང་བཐའི་ཝསང ༠༡༩༥༠༠ས༡༡༥༣༠༥༤༠༠ང་་ཐ་བ༠ཿ༠༤་ཝར་བ༠ཐ་ང བའནོ་༤༠༠ར༠རྟེས་བརང་༠་་ི་ 
ཅབ༽་༠ང་བའཝ་་རེབ་ འཐསབ་ང་སང༠ང་ནང་འ༠༠རོ༣བ༠༠ེསིསས་༧༧ངའ་ སྒེོང་ཡས༠༡༠ཅ་བའིསས༠༠ེསསབ་༣༠ེཝ་༤ སེབས པར 
༡༠་ཐཝས༦༣བ༠་བང་བ་མཿ་༧ཝེཝ་སཝར་ཁཁཝང་ཝས་ ཐོང་ཝ་༠༠༠བའི་༠༡༠ར་༠ས༠༥༨༠དང་སབངས་༠༧༧བས༡སབས་ ༨༦༠༠༡༩ཿ།ན༩ཿ༦( 








ངོ་ཝོ་ུང་བཝ་བེེཟློ་ཐེདུངས་ ་བ་བོསེཝ་ས༡ཅང་ལྡ་༠ེསཝབཝ་དེབསྡབསབས༠རང་བརསབཝངསང པེད་ཐར་ས༡ངལྡབ༠༡ེ་ ༦ སེབཝན༠ར་བསརངབ་ ཐང་་ 
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༣༡ ༩༡༢༤ =” 


༢༠ས༠བ༠༠ཐང་ཝབ༠ཐའེ་འཛ༠།བའེ་ཝོ་ཞབའས་ཞལ་ཡས་( ༠༠༠༠ཿརིལཿ་ཡ༨༡༦(༠།6)༦།@།།༠༠།00/དེཕ།( འབོ།ཏ། 
༄བོསསེད་ཐང་༠ད་༠ར་བའི་ཝ་སཐའསསཝབ༣༠༡པབཝརས་ ་བང་༤ཐོརེས་བའེོངི་ཁ་སའྡ༠་བདེ་༠༡རརོ༡་ཁ༤་བ༠༩༡༡༠ཝས་ ༦༧"ཞའ་འ་འི་ྡས༠ང་་༠ཞེན་ 
ར་ས ༼བཟོས་ས༩༣ང༢༠༠༠་༠༠༠༠༢་༠ེབ༠སེ༠་འི་༩ས་ ༠༡་༩ཿ'༠་ཞེབེའ་ལཿ་བའདེ།བ༠ཁ་བ།་ཝ་བཝ༨༠༠༥༠{ ༠།བ།། 
འིསབ་ཐ་ཝ་ཝབོ་ཝཝས༠༩་ཐ་་བོཝརས་༠ར་༠༠ེསང ༠༠བ།།།ཐོྡཡ།9།།(0ཿཕ།འ༩69བ།(076 ཛེ་ཝ་་བསཝཝེཛང་བཁ༩༨ཝཝབ 
ཞེབ་ཐ་ཝོཝེསས་༠་༠༠ེང་ བའོ་ཁའ༠༢ད་༠།ལ་བིཝ་༠༩༠༠བ།ཝབཝབ( ༠བའལཿབབ་༡།་བ༠།༠།་བཡའི་ཝ་བ༠༠༠༠༠༠་རབམ་འ་ིང་ 
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༡༣༦ 





༢༠༠" འ་༦ཝའཝའི་ཝའབ་༠༣༧༨ཝསཝ༠ང་༠རངསབབ༠་༠ཝེས་ ་ཛཛེ་བའེ་ཞ་ལ་༠བལ་༠༠༤༠ལ་༠བ༠༠༤ོ་་ཝར་༠༡༩ང 
༠།༦༩༦༠༥༩ལཿ༠ོརཉ་བ༡ེ༡༠་་༥༠༅༨་བ༠༥བ་ ༠ཝའས་མ༠ངཝ༠༠༠༠བརསསཝར་ཝའ་༠༡༠༠འཝཝབའི་ལས་ ༠༠ོ་ཟང་པ་༠བཐང་བའ་འི་ 
ཤེཾ༦་ན°ཿཝཿར་༩ཉེ་བཝསང པེད༠ར་བ༠༣་༠༠རེ་༠ོང་བསསབབསཝར་ར་༠༡༦པང ༠༅༔བང་བ༡༠ངས༤༠་ཐེ༠་༠་༅་ཝ་བ༠་བ༡༠ང་ སབ 
སབ་ས ༠"༩་༠ར་འ༠རའ་འ༠ང་ང ོཐང་བ༠༠༠ངསབོཝསསས་༢༠༠༠ཐ་༦ཝསཝ་་༧འརེ༡་བཝས་ པསེ་༠ངབ༨ལ་་བཞ༠འཝེ་༠་་ 





བ༨༠༅༡༅རང་ བ་ཐཟོསི༠ས་༡༡༥ཉ༠ཐ་༤༤ོསེས་༡༡ེདེ༢ྡསརརལསབབསཧྡེསང ལ༠༅ྲན༩༦༨་༠༠༡༨༠ཐང་ར་༠འ་་༧༠༡་༠སཝར་བོང་ང ༠༠༠༠ 
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༣༠ ༩༡༢ =» 





ེླ་དེ་བཝ་༡ཝང་བཞོ་ཝད་་ཛློ་ན༣༠ེངེབང་ ༼་བཟོསཝ༡༡༡༨༣པ༩་རྐྱེེཝངཝ་ལྡབཝཛ་༠༡ར ༤༠ཐོའིཛ༠ས་༡༡༥༣༠༩་བང་༤ཅེསང་བ༠ོ་༡སྐྲེབ་ཁབ་ལས་ རདྷལ་ 
༠༡བ༠ར་ོས༠༩ས༧༠ང་༠ར་འོང་ང ༠༡༣༩་༠་༠༡༥༣༠༠༡ེ་ འཛསས་སའབྲོ་ཆོ་བ༠༠༡༡༦་བརསེང་ ༠བ་བོས་འབེའོ་དེས་༠ཝོང་བཅབུསང་བསོ་དེ 
ལེ ཐ་འཝ་ཝཐེཝསབའཝརྨབ་ནེསབ་ཝེཝབེསཝོང་བ་༡ཝར་སང དལཿ་ལས་༢༠༠༠བ༔༡ླློང་༢སེ་འཛེོེས་བཀོ་ཟོ་ང་ང འཐེབས 
ཟླ་བུང་བ་ར་རོདེ་རས༡༨༡པང ༠༠ཝ༥བ་༠་ས་ཝར་བང་༠བེ་ཝེསེ༡༢་༤རྡཝསབཝ་ངས་ང ་༼༡བོསེ༠ས༩༥༣༠༡༠༡་བ༨ཝསཝ་འར་བཐལསབཝརསང 





ཐའ།༠(༡།༠༡་༠་འ་བའིཝ་༤སས་༠ཝསའ་ཞབརོའང སེསསཞིངེ་ཝཁ་་ཝྨེཝེཝས་༠༠ེ་ལྡབཝཝབ་ར་༠བ༠་ཟེཐོང་སྣ་སེང ༠༠༅༠་ཝསསབསའརེསངལྡཝབ་ 
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༣༠༠༡" ༦༤ས༠རྗེ་སཝས་༠༡༦པང སྨེཐང་བཝ་༠ང་བ༨ཝས༠་༡༠་བཡར་༠༡རྨ༠༦༅༡༠ང་ང པེད་ཐང་བལསསའའསབས༠ཝོང་བབསས་༠ང་༠རའའོང་ང 


འ༄་ཅུ༡ལརྡོང་སྣབ་ཝེསོང་བབ་ཝ་ཅས༡ེསཝརབསབསརརྟཝསསཝསཝརཝསབས་ང ༠༠༡ོའེརས་༠ཉེང་་འཛ༠༽་བིཞས༠ོ་ས༠སབཞའསཝ༠བཝ༦ངསང མཛྗེ་ཝའཛཛ་ཝརོ་ས༠་ 
‡ ཁཐཾ༔༠༠༠།(/(4(0@6ྟ( འེཿཟ༩6༩༠༥༠ར༨ཊབོལ་བས་སཝ་བོད་བའ་ཛ་བས་ས༡ས་ ༠༤ོརོང་འི་འོའིཞས་ང་བ༠༠བལརང་སས་རར་ལསབ་འེབཁ་ལས་ 
པ ཡ་ང ང་ཞ༡བབོང་བཛ༠་༠ཝ་ཝཝ་།༥༠་ཞེ་ས༠༤༦༠༠༡ེས་ ཅསེཝ་ཅུཝང་བཝཝས་་༠ོས༠་ས༩༥༣ྡབཅོ་དེ་༢༠ེའ་ ཐཟོས༠སཐ"སས༅་༡བར༔བ 
རིེ་བཐ་ལྡ་ཝརྔ་ཝཝཅས་ ༠༤༠༠བ༠ཕའིིཝ་༠ཝོང་བསས་བས་ོ་ཐེང་བསས༠ོ་དེ་༣ངང་ བོ་ཝབསས་༢༠ད་ད་ཐའ་ངི་འཛེན་དང་ལས་ཐང་སསར་༡་༦བར་ས་ 
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༣༡ ༩འོ༡)ཛ-༢” 


ཟ་ཁ་བསོས་ཝེནེས་༠ང་བེསཝ་ཝ་བབེབོངི་སསངེབ་ ་སབབོང་བ་ཝ༠༡རས་ས་༡ངཉཔ༩་འཛེེིེ་ཝ་༠༡༩༦འ ༠ད་བར་ཐ་ངིའ་འཛེའི་དེ་དང་ས༤ཐོང་བབ་ཝར 
ཐང་མ པབེ༡ཐང་ཅང་ཞེ༨༠་་བ༠ཐོང་ཝ་སཝཛ་འོང་པང འཐསས་ཅང་ང༠རང་རཝས༠་བ་མབའ་སཝ་་ིསསས༡འང འཛེ་ོ་དེ་་༡༠ར་ 
་རྦརྤོང་བཝཝ༧ས༠༣༠ང་འ་ཝསའབང་ ༠ད་ང་བརས་བཁའ་སྣ་བར་བངད་དི་བའིངེ་༠ོ་བང་པས་བསོས་༡་ཝང་པང ༠ཟབབོང་ཝེེབབཝ་ཝ་༠སཛ་བེསངི་ལབཝ་བསས༅སང 
ཅེ་༠ང་བང་༦ངས༡༨༤ང་༡༠༠་ཝ་ར་བབོཝང་སང་ དཅེདཐང་༠༡བར་བའིསབ་༠༠ང་༠༠བེ་འསིས་ཁང་སང བ!ཤ༣༧༡༡་ཀ༡༧བས༠༡ར༨རབ༠འ་ 
ཝ་བཟོ་ྡབོསཝརསསབ་ང ཝོངཉྟ༡༅༡ས་༤་འ༤་ཝ་འ་་འའིས་བབ༡༣ཝ་བ༠༥་༠ཝ་་ འ་འོང་བ་ཁ༠༡རཝཝ་༠བ༡༠ཝ༩༠འཔ་ཉསྤྲི་ཁཛསང 
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༽༣༡)»=>༤ 





༢༠༠༠ སེ་ཝང་སབ་ཝང་༤ོེསབ་༠༡་༤༠རེས་༠༠༡་འ་ ༠༡་བ་༠་ས༨ཝལ་བ༠བ༠༡༡་༡ཝས་བའི་བ༤སསས་ཛའི་ཞསཐ་ཝང ༠༠༠༠ 
ེླ་ཅིབ་༩ཅང༣༩་བ༨༠ཛ༠༠ེསང ༠་བ་བོའེ་ཝེ་ཅེས་ར༨ཝསབཝརཝློང་བཝསཝཝངབ་ ཝས༡འའོང་སས་༠༡རབཝསསཝ་ས༩༣ྡཔ༩་ཝཝ༡སཝ་༠༠་ང 
ཡེངཝསཐསསབས༣༠༡༡པབཝཝང་འཐོརེ་༠བ་རྡསང ་ཝོེ་ཝསསབ་ཝཝ་༠ིསེཝ་༠ང་བཧེ་༤ཝེ༡བ༠༡འེཝ ཐ༠༠༠་་ཅུང་ཞསབ་༠བ༨ིབ་འཛཛེཞ 
༨༠༠༠ ༠༤༠བོངརས༨༠བ༡༠བ༧ེ་ལཔསབ།ཿ་།ཡཔ་༠་༨བ་ ར་ལ་བཡི་ལབསརེ་ན།༢༥༠༩༨དེ།༠ཞེ་༠་དལ་ཝ་འེང་ ཤོ 





རྗེས་ཝསབའས་ཁིསཝ་ཝསསཝ༠༠སསབངསབ་༠༡༧ཐ་ཝལས༔བབ་ ༡༡༠༡'2༡།00©༽།བ༡'་ ༠ང༠༠བ༠ཝསའ་པཅ་ྨེ་ས་ལཐེ་ང 
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༣༡ ༩༡༢” 








༠༩༠༨༠༠ཟེ་སང པེསཝ་བཛ་སཝསསའའསབསཐའསས་༣༠༡༠༠༠༠ང་བབསསབསཝའབང་ང ༡༠༣ ས༠ཐོརལསཝརའབསབ༠་་བས༤༠ེ་བ༩རེ་བ༡༡༠སང ཐའསབ་ 
ཐ༡་འ་༤༤ཐོ༤ཉེང་༨སཝ༠་༅༡༣་འ་༤ཐོ་༡ངའ་་ ༠༡༣༠་༦་༅༡་ཿ༠༤ོ་རེ་མ་ར་༢༠ང་༠༥༠།6།༡ ཇབ ༠901ྕཟེ་བ།༔༔6ཿ1 
ཟ༡་འ༠༤༤ཐོ་༩ངི་ེ༠༡"༡རས༡༡སབསང ©༅ང།9།216།79666046།616@ཿ9616།0 ཟ)།902602།666@༔667༤༩༠@ེཏ། 
༡༠༥༠" བ༔༥༔༔!©@(00(00(/75བ།6།།5བ།ཡ༨༠༠)ེེབ( བ་༠་་༡བ་༠༡༠ེ༠ང་བ་བའའི་༠༡་་༠་༠ལསས་༠༡༠་ར་ས་ 
འོ་རྨེ་་ཝེསོ་བི་སེ༤ཐོབརས་རྡཝསས༅་༥༠ཝ༦བཁཌའརིབ༠བབཝ་ པསེད་ཐཅ་བ་ིསཝང་༠་བཅང་༠ངསསབ་བ་་བཝས་་ བོའུ་ཝཝེསེཝོཝེ་སཅས༡༡སས་ཝད་༠ར་ 
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༣༣༥༧ 











༢༠༠༡" ༡༡༥༠ ཐངསང ཁབསའོང་ཝཝ་༠༡ར༠སཝས༠ཝསབ༠༡༢པ༡༠༠།།༠༨་༠༠༠༠་ ༡༢་༠ཐ་བ་ས་བི་བ་ཡི་ས་བ༠།་་ 


༡༥༠༡༩༦༦༠།།༦༨༠༠༠༡༡ས་ བ།(༠༠(051༥"01/401706༠༠༡། པ༠༽་བ་ ༡ཅ༤༧༽༤༠༠༠༠༡༡༠ས༠༽བབཝརསའས༡སང 
རའ་ཝ་བུཝས་༠ད་6ེཝང་ཝས་བ༅སཝ་བེཝ༠ེེམོང་བཐིས་ཝང་བང སེཁ༽་བ༡ར་་༣༠༠ེ༽ངབ༠་ཐེ་བཝ་༠་ཐ་འཙིཝ་བ༠ཝ་་ ༤ངཿས་སེུ༠ར་བངིསྡེ 
བླེློ་དེཝཝབླཝབ་ཝའང རླཝསར་༠༡༥སབའིསར༨ལས་ཐར་སསའོ་ཁསས་༡སས་ས་༡ ༦༠རང་ས་ བ།(༦༠((0640610@༔779]1།ཐོ༽)'ེ<ེ(༠ཁརསསཝས་ པར 








ཐ་བརའ༠་ཐ་ཐ་༠་་སའིང་འབསའ་བངོ་རས་ཝར་༠༠༡༠བ་ པིབའསཛཝསསའའསབསཝ༠ོང་ས་རརྡཝསསབ་ཐ་འསསབ་༠དཔབའང བ༣"་༠་ར་བའཙི་ཝེ 





























183 























༣༡ ༩༡༢ =” 








༨ཝསཝབ༠༡ཟོ་ེསབཝ་༡ ༣ ༠ར་ས་ བ།(༦༦༦(ཁཿ9)།ན།ཡཇེ་བ།དེ6།རོ་ཞ།འ།ཞའ་ཝ།( སེད་༠ང་ཝས་ཝར་་ང༤༤ང་ས༠༣བངེཐོར་་འའེསོ་ 
བཏོཙརས་ ༦་༢་འ་༠་༦་༨༠༦་ཞེ་ཝཝཐ་འ་སཝའསྷསང་ ཝ་ཐེངོའ་སྷ་ཝོསེ༩ཅང་སུ་་བངའབ་༠དཝར་༤༠འོས་ ༼༡༤༣༩ས༠ར༡རསབའི་བ་ 
ཁ༠༅༠་སོ་ཝསསརཝསསབཅང་་ ༡༣༤༨་༤༨༠བརྨོསཝེསང་བའའའི་བས་་ས་༡ཝང་ང་བ་ ༡༡༣༩ ༠ོང་སྟས༨ཉཝན་་བའི་བབའོ་ཁ་སས་རརཝསསབ་བ 
ཝང ༡༣༠༩༤་༠༠་༦་༠༧འཝབསབ༡ཝ་ར་བསས་ཁསས་ ༡༡༥༢༡༨༣བཅདབངིསཝ་བའི་ཝསབདེསྡཝབསབ་སའོཝསཝ་ཅ༠ར་ཅངས་ ༤༠ཐང་ཝ་ཝ་ས༠་བད་ 
ཡར་༠༡ར་ཝའའི་བཝཝས་འསབ་སེའཝསསསང དོས ༠་ཐ༠་༠བ་ང་རངབངཛཛེཞ་ཝཝོཝ་བ༡༠ང་བའའིཝས་ ༠༄བཝཝའོ༠་་ཞལ་ཡ་༠༠༥༠༽ཅ 
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༽+@ེ= 











༥༡༨ རླ༠བཝ.ཝརྔའཁ་ཅེས་ རབས ེཝོཁསས་རརལསས་༠ཝོང་བབསབབཝང་ཁོ་དེ་ས༣༠འ་ ལརོང་སྣས་ཝ་ཕོང་བབསསཝོཝསབ་རྡལསསབ་༠༡༠༦་ 


ཛོ་འསཝབ་བཝརྔང་ཁླུ་པང་ ཝ་བུ་༡༡ེབོ༅་རརྡཝ་བསབེཝཝ་བ་ཝཝོད་ར་༠བ་ཅེས༢༠ངེ་བ ༠་བབོས་ཝཛེོ་བབ་འི་བསེསོ་བའསྡེསཛཐེང་ས་ཝར་༠༠ེསང 
ཧེན༩༦།༠༡༩༩ཿ༠ཐོ་ཙཞ༩ས་ཡར་༠་༠་་ཐཐོ་ ཁོཝབས༅་༣༡༤༣༠༣༧བ༠༠༠༤ཐོ་ི༡་༠ང་ོེསརཝསསཝར་ཟོ་སས་་ ༤༨༠༡ 
ཁ༠༤༤ཐོའིཝ༠ས༩་ཝ་བཐོང་བླ་ཅེ་༣ཐེ་ངེབང་ ཁཐོ་ཞིསེབ་༠༡་༩༤༤ཐོའིཝ་༠ངར་༡ོ་ང་ཡས་ཝཛ་བགློདུ་བང་ འབེླ་དེ་་ཟ༣་༩་༤༤ོའིྟས་བ་ར་་༠ང་བོཅེ་༢ཐ་ 
རྤོ་ལྡུབབཝ་༧བ་༠༡་བ༠༠༤ཐོསཝཝོང་བསབཅས་ཐརང་སསསཝརྨ་ོ་ད་ས་ ས༡ས་༠༣་འས༤༤ཐོ་ཝ༠ང༩་བའ་༤འད་༠་ེ་༢༠ངང་པ ༠༡༠ཝ༠༡་བའས༤༠ཐོར་ 
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༣" ༩༡༢ =” 


མེ་ྐྐྱོསེཝསུསཝ ༠༠༡ བ་་བཝང་བས་༠་བཝ་བ་༠་་འི་ཐང་བ་བཟའི་བ༠ལས་༠་༠༦སེང་ ༠་༤༠༠༠བློནི་བ་འི་བརརོངལསབལས་༠ོ་༠བར་ 
ཝབ ༠་བབཝོའེཝེླ་ཅེསཝསབ་༠༥༠༠༠༠།༡༥ཿ*།6༣༔༔༔་ ཅེཅངརྡ༠༡ཝང་བའིསཝ་ས༠སབསཛམཁང་སསཝར་༠་འ་ ༠༡༠ 
༡༠༠༡ བཟོས ༠་་་བའ་སང་བྡེ༠༡༨༤འ༠་བཞེོས་༠བང འསཝབ་འནང་བ༤ཆང་བསའ་འརམནཚབའའི་བ༠འར་ང 
འཅི་༠ས་་ཅེ༡༠ང་༠ཐའསས༅་ ༠༡༠༠ འསབ་བཅང་ང༠ར་ང་བ༠༠ེ༡༥ང་༨༠ས་་༠ང་ཐ་ འཛེའིབ་ལས་བ་༠་་ེ༠་ཞལསཝ་བ 








ཁོངོ་སཅ་ཅབར་ངསང ཐོཙ༠་༠ཟ་༠ཝོསེཝས༤༠ཐསཝསཝ་༣༠ཅེབ༡ཝ་༠སང་ བེཝརཛྔ་ཝ༡ུཝར་ས༡ང་སེདང་བཝ༤༠ོང་བབ་བར་བཀོ་ཝོང་སང ༡!༥(༥༩༠༩བ༽ོ་ས 
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༡༩༧༩ 











༣༠༠"་ ༄༠བབ་༠་བཝོསེཝསསབབའི་ཝ༠རའ་ ་ཛཝས་ཅུཝ་ཝ་ཐཙེྡེརྲངིསབར་ཝསསཝརནུསབ༠འཙི་ས་༨ ་སསའའོང་སབ་ཝ་༡རརཐ༅་བཝ་ 


©ན༩བ་ཁཁས་་ྲི་བ་ཁཝ་ས་ པེབོ་༠་ཝས་བསའ་་སས་མ་ཐང་སས་་༠འ་ིསང ླེའོ་དེབཝ་ཝང་བེ༤༠ེ་བཝཝཝདེ་ཝས་༠༡༦་༢༠ རསང ཐོང་ས 
༢ལས༅་༡༡་༤༠ཐ་༠ཟ་འཝ་ཝཛ་འོ་ཐང་ང ེ་ནིས༅༤༤ེ་སཝ་བོད་བབངབའབ་བར་ལྡསཙསངནསསང༡ངབ་ ་པེད་ཐང་་ཝབ༠་བའས་པས་ཐ་བསའ་༡༡བ 








འ༠ཐ་༠ར༥་༠༠༡ེས་ ཝས་ཝཿཝཐ་འེ་བའབ༅་༅༅་་༠༧ར་༦འ་ཐའས་ཝརས་ བཟོཝསསབ་༢༡༠༣༠འ།འ༡0༔90༔༠ཆ°པ༠ར༠'ཧ༔ 
རིངང་ མཛྗེས༣ཝས་བབསབ་ང་༩རྡོན་སྡབ་ཝཔོངསབ་ཝབཐ་༠༡༦་ཝསང ༠་བའ་ཐའ་རྦར༢༠ཝཝ་ཝས་ལསཐ་འ་བ༠ས་སེ༣༠ོཝསསཝ་བོ་ ༠ར་ང་༠ང་༠༠ོ་ཟང་པ་ 





























187 























༣༡ ༩༡༢༤ ༢” 


9 བོ་ཊེ།ནེ(ན་འཿཝ(@།976064467 རིཞ་༤༠༢༠༠༤༡༠༢པ༅༧༡༩ཿ་༠།ཞལ་ཝ།ཿ༦9༩ཿབ ལརང་འཕེཝ༦ེེ༠་སེ༠་འི་ཝས༤༠ང་ 
༢༠༡༡ ཤེབའལ།རའདེ།༠༡༣ལ།༦༨(༦༠༩༠(༦/6༠༩༠༥ བ།ཐོརེ༧་བེོས༠་འི་༡་་་བོས་་་སས་སས་་ ༠༠༠ 
ཁཿ༤ོ༠་བངི་ཛྗསེསཡླ་ས་ཝ་༧སོསེཝངཝང ༣༄༠༽ཐེ༠་་ཐ་འབ་ཝ་༡སབཝབ༠ཉེེ་བའངརས་ ༠་བབོདསལབསས་ཝས་པཟའི་འ་བ༤༠ང་འ་ 
་ཅེ༼༠༡༥༦་རསེང་ ༠ང་་བའིསབ༠ཝ་་ཝཛན་རརངི་ལབབཝ་ལབས་ེ༠༠སཝ་བབབང བེཝབའྡོསང་འལྡ་བབོང་བཁཝསསབ་༣༡བ༠ཝང་༠རབ༠༡༥པང ་སེབ་ 
ཆེའེ་ཐེཙོ་བང་སབསཝོསེང་ལྡབཝ༅སང་བསབཝ་༠ཝལསང ༢༠༠་༠སཐའ་་བ༠༠བབསེབ༤ང་སེཝ་༡ར་༠ཝ་ཐོང་ས་ ཅཆེ༡༠ང་ས༣ོནས༦་༥༠་བ༣ེན་༠་ཅེ༠ཝར་ 
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༤ 
ཆང» 























༢༠༡ འཐོསོང ཕསེས༤༠སེསང་དིཛ་སཝཝང་བསེནཐང་སཝཝོང་སབ་ཝཿརབའོང་ས་ བ6་བའ་ཁབོས་སེཝང་ལཅེ་ཝཝརང་ པེད་ཐང་པངེབོེ་ 


ེཐོ་ཟང་བབསསེབ༠༠༤ཉྟོངསྡསབ༡༠༡༦ས༨ འ༡༤ཐོཝ་བབསཝ་སེསཝབཝོསན་ཐར་བའངི་ཝའེཐང་ཝསརརྡསསབསང ཐངང་བའ་ིསསསའབེཞིསེབ་ུ༠ང་བའིསབ་༠སབསཝ་ 
/ ཙྱ༠ར་ས་ ཙེ༠༦ེཝ་ཝཟ་བབཝོསི་ཝཛེླ་ཅེབཝས་ང་ེཝ༦ཛད་བ་ འ༧༥༠འས་བ་༠བོང་སབབ༡་(༠ འབ༠༨་༡༠༡-༨་ ཐོ་ཞོསེབ་ཅང་བཞེ་་ ང་ཡ 

ལ༤ཐ༢༨ཝསཝ་ ཛི༠་བ༤༅་༡༡༠ང་ཝས་བ༡ངསའཝ༄༦༡༤༠༡༨་ ༠་༡་ངཝསསའི་ཁང་སཝ་བང་བབོསཝ་སེཝསཐ་ཝས་ 
འངེཨའེཏཁ༡བཅོས་༩༡༥༢སཝ༠༠༡༤༤་ཝརྨ་༡༠༡༦སང ༠བ༤བཞེང་༡༠ང་ང་བའིའ་བར་བད་བེོ་སང་ བབོང་སལྡབམོའ་བས་པ༣༠༣ྡ༠ 
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༽»༡༩འོ༡༢ཇ-་” 








༦བ༠ེ་ཛ་༡ཙརེས་ལབ་ཐང་འིམ་ ༠༤༠་བངབ་༠༡བ༠བང་འཐོར་༠འབོ་༥༠ས༦་༠་༡༠མརརས་་ ཝ་ཅ་རཝས༔སལྨེ་ཆུང་༠༩༡བཙབའ ༠༩ 
འང ཐར་་བ༦༤༠་བ་ཝོས་འེའི་ཝ་བ་རྨརོངྡསཝབསས་་་ཅེང ང༤༠ང་༠་བཅངབའ༠ཝ༢ྡ༠༨སཿ༡འ་༠ང་བསབཝང་་ ེབ༠ོ་རརྡལས་ཝར་རརྤྲེབ 
ཡ"((༔༥༩༔2)༩།༩༠ེ༩ན"( ༠༥༦༠༠༠ོ༠བ༽་སཝཝ་བཝོཝལས་༩༡ཝས་༠ེེ་སིང་ང ཛའ་ཝས་ཅཔཝ་ད་བ་བའོ་སེས་མཛྗ་བའཛར་མསའཐེང་སྡ 
ཝ་ཅངས་ #*ཅན༩༩༠༠ལ་བའཝོས་སེཝང་་ེཝ་༠རོ༣ྡསརསེང་ པསེད་ཐང་་༡༥༣༠ ཛོ སེབསབབླ༠༡ུཝ་འོ་ཝཅ་༠འ་ ཅིས་༠ས་་ེན་ང་ཐཝསས་་༠།བ 
༠༦བཁ་ཡོས་ བསཝ་༠་་ཝས་༠་འེཝང་བབསབའངི་བ༠༣༧བབཝ་ཐའ་བས་༡༠༡པ༡༡སབསང ༠ བོས༠ས༠ང་་ཝཝ་ཝ་༤༠ང་སར་༠ཝ་བང་བསབ་་སེབང་ 
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༣༠༡" ༠་་འཙ་འཐས་༠འའི་༢༡བ༠བབང་འེསཉས༡༡ངའ་འ ༠ཟ་བམོས་ཝཛེིེ་༠ར་༥༠༦་༠ཝོ་འ་༠ར་བ༠འཟི་འ་ བ་བང་ཞེསབཝ་་འི་ 
ས༅༅་༠ེས༠༡༥སཝས༤༨པཝ༤ ༢ཉ༡༠ཡ།ཐའཿ༠་༠།༠༽༢་༠ར་༠༠ཕ༠་བརསེང་ ༠བའོང་རྟབལས་རྟརང༠་བཐའ་བ༠བ༠འེལ་བཐོང་བའརསབ་ང 
༠།༢༣༠༡༡་ཞེབ༡རེས༥༠ཝཛར་་༠་སང་ རེ་སབོང་བབཝའསྡེས་རེརོང་ལྷསཝར་ལ་བཅ་ང་ཅེ༠ར་༡༡ང༠་འ ཐའས་༣པཝསའབཝབས་བོང་་ན་སས་༠༡༩༦༩ 


ཐརྔ་འུཝང་སང་ དཔེད་ཐང་པཝསསའའས༅་༠ད་བང་བའིས་༠ཝོང་བ་བཐས༠༧ང་་ ་མར༠་བིཞ་ཛཇ་༠་བཝསཝ༢༄༠བ༠༠༠་ཡ༥་བ༠༠ཆེ་'་ ༤ཿ་ 








ཐའི་ས༡༡༡༣༠ས་ང༤ཐོརེ་༠ཟ་ང་ཉེང་༡འང་འབ༠བརེས་ ཝེ་ོས་་ཝསསབ་ཞིཉྟས་ཝསཛཛཛསཝས༠ཝ་༠་༡རྐྱེབབ་ ༢༠ ༠'འཿབའ་༠༠༦༠།བ༡༩ཿབ༠བ་ 





























191 


























༣༡ ༩༡༢ ༣” 








ཝབའོངལྟང་བཅུཝ་བའངའང ང་བ༠སཝསྡས༦༠ཝང་༠༡༠་བ་ཝ་༡རེོ་ཝ་བ༠ོ་ཐང་སང་ ༡རེ་ྡེབ༠ད་༠ར་བའི་བ་སང་༠སའངྡསཝ་༠་ཐོ་ཐ་སལབསང ཚུངས 
ཡས་བང་བཟོ་༠ོཅ༠ས༤༠༠ར་༠༠༡༠བ༠ཐསསསང་ བཟོབོཝེ་སེཝཝཝ་༡༡ེས་༠༠ོཐངཝ་༠༠བ༨བཝ་བ་བསཝཝབངབ་ བོཝསས༔་༣༠འ༨སརྡཝསཝ་བཝས་བཐའང་སྡ 
ཡས་ཝ་བང་བོསཝཙེས་ ༠ཟ་བ་བོས་ཛེླ་དེ་་འིསརརོངྡསབབས་ཝ་རེང་སྡསཝས་༦ཝེསེང་ བའོ་༠་༠་བ༠་འ་འའིས་ཟཐ་༠ཝའ་ཝ་ཝ་ ་སེས་ 
ཆིེ་བསབེཙོས་ཝ་འའིསརརངསཝ༣༔ས་༡༠ཙོ་༠ཝས༅སང ༡་བ༧་བཐ་༧་ལོཝ་བ༠འསབ༣༧པ་བ༠༠ོར་བ༠༦༠༠ོ༠ང་ང ཐང་༠་བཝོ་ 
ེནིསབས་་་པེཁེཝོ་སེསསཝསབས་ བ་བབདེས་ྡཝལསབསབ་ལསཐ༠་འས༤བ་ལས་ཝ་་་ོ་ས་སེབས་ ་༠༡ོ་༠་མས༠ར་༠་བ༤༠ཐོརབ༠ངཐའ༥འས་བས་ 
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༢༠༠༡པང ོ་དེ་ཝ་༠ང་བེསབའི་བཝང་ྡཝབ་རབཐོ་ཝ་ཝཿཝ་བོཝ་སང་ རྨོརྤྲང་སབ༣༔ཝས་༠༡༠ཝ་བབོས་་ེ༠ང་༤༤༠ང་ཁའངིསཝ་འོསིང འཿ9"( 
༩ཐབཅང་བ་ོངཝས༩༡༥༣ས༠༣༡༣༠༠༣ེ་༣༠ངེའ་ ༣༥༣༠༩་༠ཟ་བབའོསཝ་༠༠༣༨་༠འངི་༠ང་ང་༠༡༠སམའང་ ང་ྡ་བོང་བཐང་སབ་རྡལསབ་འས་ 
བུ ཅེབོང་བ་ ཛོ ཐོངསང ཨ་པབ་།༦༦༩༩༦༢༧ཟནཞོམོ་ེརོ།༩༩༧ཞེེེ་འོའོ་ཧན་༣༧༣ ༩༢༣༡ རི ༡༡༩༢ར་ཐཁོར་ེ་རོར།ཉཛོཿ ར༡༢ ༤༥༨༡ རིར ༣ བར ༤ ངིང ༠༨༡ འེ ༦༡༦༨ ༧༠༡༠༤༤རེ་་ོ་ིེ༥༤༤ 


ས་་ ༤ ༩ རེ 


ལོའོ གྲ་ལོན་ཚར༡༤ར ཅད་ན ཤེ་ཚ༢ཆོཆཉཞེ་མ༡རདེར ༡༤༢༣ ༤༢ ༦༢ ༢༡ དན ཆེ་ེ་ཞ༣ཁོའོ་༡༩༢༠ེ་པོ སེ དོ ༡༡ ༤༽ ༢༡༡ ༡༣༡ ༠༢ེེ་༤ད༣ རར ང་ནས་ཚ ཐ༡བ་ ༡༠༡ ལ་ཁར 





༠༠༔་ཅངས་ ༤་སས་རརོ་འསིས༡༠༡༦་བ་༡འ་སྡབབ་འི་བི་ཞ༡༦་༠བ་ཅང་་ ཐ་ངིས་འཔ་ཉ་༠བི་འཐོན་ས་བ་སབབ་འ་བ་ཞའམ་༠མས་ིསས་ མཛྗེ་བའ་ར་ 
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༣༡ ༩༡༢༤ =” 








བ་་།༠༠ེ༠༡།རོ་༢༠ལ་ལ་ས་༡༠༡༠་བཝར་༠ོ་་་ང 
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༣) =>  ) => 


༄༅- 



































༣༠༠" ༡ང༦༤༠༤ན༧༤ཆ༤༠༡༡༠༡༡༤༡༤༡༡༽༨༡༦༠༡༠༤༠༡་༦༨ཐ༡༠༡༠༡༠ར་ཝ་༡༧ེཝ་ཆེང། 
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༽༣༦༤༠༣༡༢༧ལ༧རེ་ 














༢ཀླསང ༄༅༡༡༤༤༥༨༠༩༣༤༣༤ ༤༤༨༣༦༡༤༢༠༣༤༩༥༣༧༠༧༡༦༤༽༩༨༦༤ང༥ ོརོ། ལན༤ ༩༡༨ན༤༣༤ ༡༦༤།༦༤༤༡༡༧༤༥༠༢༢༡༦༢ེེ༢འོ༣༽༠༩༨༢༩༢༠༠༤༥༡༩༤༢༠༩ར༥ ུསཝ༤ནང་༤ 
(༠༠༅༧༤༢༣༢༦༤༨༣༩༩༦།༦༧༩༣༦༢༢༤ར༩༩༢༤-༢༤༧༦༦༤༤༦༩༠༧༤༧༥༦ ༦༣ ༧༢ལོ༩་༢༢༣ཝ༤ོ༠ན ༡༦༨༦ ༤ཚཿཅརཙ རེེད ༨༥༧༠ ༤༢༩༢༣་༤རཿ་༧༢༦ར༦༧༧༣༠༩ེ་བར་ཇང༦།༦༧ ༧༣༡ ༤༨ེེ་༠ད༤ 


༽ཐརོ༣༡༡༤༢༢༤༣༡༦༧༤༣༠།༤༢༧༤༤༢ ༢༠༢༣༠༤༢༢༢༣ོར་༤ད༡༥༦༩༧༧ར༡རརེ་བརཿ་རན༡།༦ར་ཐན༡༈།༧རའེའི་༡༩༡༈༧༤༧༣ེོོོར༩༧ ༣ ༠ེོ་༦ེ་ཤེེ་བད༤༧༤༢ ༠༨༠ ༤༡༣༡༤༢༧༦༠༨ར༡ལོ་༠ད༡༡༨༢༦༽།༤༠༥༦༡ ༤རར༔ 























༡༡༣༤ ལོ་རམ༡༦༧ ༨༤༦༦༧༡༤༤༥ རེེ་༤་༦༢༠༤༤༥༡ལ ༨༠༤༽ཇ༣༦༧༡༠ ༤ོརོ་ཐོ་༡ ༤༦༨༣ ༣༡༦༧ ༦ེེད༦༢༩༦༧༤༢༠༦ར ༡ོ་ཊཿ ༣ ༢༨༣༠༢༧༧༤༣༠༩༢ོཟ༠༤༡༨༡༤༽ཇ༠༠༠ེ་ ༤༣༤ ཅ་ཿ 21] ཌ༣།༠ ༢༤༢༠ 
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༣༠༠༩ ༠ོཔ༠༩༠༥༢༠༥༠༠ ༨༢༢༢ ༈༡༔//)(ན།ཙ(606།[(།༠  ཝསཝློང་བཝ༧རྡབཝ་སེང་སཝའམང་ལྡབས་༠༠སེང 
ོ་ཝསསཝ་ཅཝ་ང་༨ཝསསབ་བརང༠༠༠༠བ༨ འཁཆཐོསབཝབཞཝསབབ༩ཝ6༠༠བ།༠༠ོ་ཡ་བའའབོསང ངཞ༠༠ཟ་འའི་ཝ༔་ཝས་ 


ཞིསཝཟཟོ་ ང་བདེ ཁ༈བཐློ་ཝསེབ་ཝར༔ཝ་བཅསྡེསཝ་ཝ་སེཝངི་ལྣབཝཝབབང་ ཐངབུསཝཕོདབཝཛ་་བཝྷབཝ༠༡ེད 











ཝ་འི་བ་ ༠ང་༤༠༠༠བའཙཝསསབས༤༠༠།༔་༤༠་་༠ཝོས་ བཟོ་ཝསསཝབ་ེ་༡ཁང་་༠༠༡༦བསབ་ཊ་ ༠།༠་་ 
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༽༣༣༧༡༩༣ཆ༧་ཆལལ༧རེ་ 














འི་ཝཝེཐང་ཡ་༣ཅེ༠༠༠སཝཝསང ༡༠༩༡ན(2ུ༨(༩)ཇ0666460( ༠༡བ༠་བབ་་ཅཅེ༠ང་༠༠བ་ཝ་ཝ༥་༠༠ེ་ ༠་།ཐ་བཆ༔ཡ་ 
༢ལ་༠་༦་༧༅ལས་འ་ང་་བའིཝས་ ཁ་ཝབོ་༨ལསབ་༤ཐོ༦ར་ས་ེཝརཀྐྱེེབབསསསའོད་ ༠ད་ཐང་བའི་ཅང༣ྡསབབཐ་ལསསསཐོང་སས་རསེང ༠ད་ཐང་ 
༥༠༠༥༠༠༠༠༠ཐ"༡་༠༠ོང་ང་ ༠༠ོ༠༽སབ་༠༡༠་བང་བཉེངསརལསཝ་༠་སང ༡བབསའ༤ོསེསཝཝང་ཁངང་ཝས་ བབའཝསབསཝ་སའཐླེ་སྡས་བས༔་ 
ཝེརང་༠སང་ སེསས་༠ད་ཐ༽ང་བྡེས༠༦ེཝའ་བའོའང་ སྒེཐང་སཝ་ཐསས༅་༣༡༡བཁཁཝ་༦བཝ༥་༠༠་་ང ་བོེསསྡལབསབ་༡ཅང་སྟསཝཝས་༠ཝཝང་འའོའིང་ 





ཕ༡༦།༡༣6༡༩༩༡༠༠།༥༠༠ཡ༠༠པོས་ ༠༡༠༠ སེབབཝ་༡༤༠་བཟོ་ཝ་བཀོང་སང ཐོ་ང་ཝཝ་༠འཅ་ང་བའ་བ༠༠ལང་བབ༨ལསམབ་༠་ང 
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༽འ༠"་བ ས༔་༠༣འབ་ས་༠ར་༠བ་༠༠བ་སང ༠༠༅ཝ་ལ༠སབ་སཝ་ར་༠༠༠་བ༠༠༡༠༤༠ར་ས་ འ༠༤ོང་བ༠༣༠བ༠༠ེ་སཝར་༠༩༨༠ཝ 
འས་བ་ཡེསབསང ༠་༤༠༠་བལས་ཝར་བབངའ་༠༧༠བབརིང་འའ མཉོངདང་༠༡༠་བཝ་འི་བཝ་་༠འ་བརབ་འའམསས་ བཟློ་ཟང་བ༤༠༠ར་བས༡༡ངལྡ༠་༠བ 
ུངསང ༤ོབསེས་སེསེ་བང་འཐོ་རེ་བའོས་བ་སེེོར་བ༡༦་༣༠ང་སང ༤ཐ་སེས་ས་འ༠འ་སྡ་སབོས་ི་སེ༠༡་༠༠སེས་རོསང་ བཟོ་ཝས་་༢༡ནབཛབ་་བ༠ཝ་ལས་ལ་བབར་ 
༠ཁཅ༡ཞོངས་ ༠༡༨༠༩༠་༦༠བ༠༡ོ་༠་༠ཝས་བཝཝང ༤་སེསཟེསངྷས་ལབར་་བ༣༠ངཁའ་་༠༡་ཐ་ང་ས་ ཀེ་ཡ་འའི་འ༡འབས་ 
༠༠༡༨ ཡེངེ་བས་བའི་ཝ༡ས༠སཝ་ཝསས༠༩ཊེབསབསང འ༠ོའཁ་༡༣༡༠༡༧༠༠༠༥༦༠༠།བ།༩ཿ( ར/བ(བ།འེཝ(༠༠བ། 
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༽༣༣༧༡༡ཆ༧་ཆལལ༧རེ་ 


༢༠ས༅༅འ༽་འེཐང་ཝ་༦བ་བསརསབ་ བཅོཝབསབས༡༡སོཝིསཝརྨ་༡༦ཝཝའསསང བ༅འང་ཝབས༣སབ་རརྡཝ་བའའའརརོ་ེ་བེསཝ་སའསང་ བཟོས 
༢ཞ6ཞ།ན༩་༦།༥ཡཿ།9@༔0(96།6076246( ེེསབའི་བཝ་བ༤ོ་སོབར༔བསས་ཟོཝེཝས་ཝཛ་བཀོཐང་སང ཛོ༔༠༽་༦་བབ་འངི་སཝ༡སབ་༠ང་བ༠རས་བ༡་ 
༠༦! བ[((།(༔(༈((ཿེོ་༢སབས་ ་པེན་ཐང་སཛྗེ་བ་སབླ་༠དཝ་་འའླི་ཆསངའ ༠ ༠བའཛསབས་བསས་བའེབོནི་༠༡༦་༠༠ར་སང བར་ར་འིབ་བ༠འ་ལ 
༤ ཛོགཡ་༠གེ་ཝ་བ༠་ཕཡས་ བཟོ་བ ༠ར་བཝའསསས་༠༠བའབ༠བ༠༠ཐ་་བའོ་ང་སང བའོའ་སས་འི་སེས་བ་སོས་ཝ་བངོ་སབ་༠༠༡ིསས་པའསྡས་ 
་༠མོ་༠ང་༤༠༠བར་༠༅༡༥་ཐང་་ འས་༡སླྱེཐ་བབ་ནང་འམིས་་ཁང་༡ང་་ རྤང་༠ོ་་བ༩ས་འ་༤༠སབ་༠ར་གཕབའས་འབ༤མབ་ས་ རས 









































200 























ཉེ་བར 


༢༠༠༡" ཛ་༠ར་སཝས་༩་ས༤སེབ་ཅུའོསསསཝསསཝ་བ༤ སེབས སོང་སའི་བ༤༤སེསའེོང་ཝཝ་ཝཝབཀོཝརསང (0 ློང་་༤༤ངེཉྟ་བོསེཝཝཛ་ང 
ོཝསསབ་༢༡༄འས་་༤ཅཝེབསཝཝང་ལས་༠་༤ཐེའ་་ ༠ང་་ཟ་ཝས་་༤པས་བ་་མོ་ས་འ་༤སབ་ས་ ༠༡་བང་འས་མ་༤་འབེབ་བསའ་འའིན 
རོཐ་ཝ་ཞོར་སང ༠་ཐ་སའཛཔཝ་་༠་འ་འའིར་འའཛའཞསམ་འཝ་སེང་ དཔེ་སེབ་བཝེོ་༩ཅངསྡཝསབ་ཝེ་ཝང་ལྡསབཝར་སང་ བཟོཝ་བསས༣༠ང༣པ༡ང༣ྡཝརབ་ 
༡༢༦ བཅྩོར་ས༨༦ས་འ་༤བར༢ྡས༠ང་རེང་བའོང་པང ཅེང་པོས་སབོས་ནེའོ་སེབསབོ་སེཝསསཝ་བ༤སེབ་བཝ་འའིཝང ༠་་༠ང་བང་ངི་ཝོང་སསསའཛེློ་དེབལ 


= ༣ ༤ ་ 

















ཟུངས ོསེབསབསོ་ཐསས་༣༡༡ར༨ཝས་འ་འཛང་ཡས་སང་ རླི་ལ་ཝ་འི་བཝཝ་ཝསེཝས་༤༠ེསྡས་ོ་ཐེང་སབས་ཀོཐང་སང་ ༠༠ེཝསསས་༡༡༡༤༠༤འས་ 
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༽༣༦༧༡༣༧༧་ཆལལ༧རེ་ 


ཚེ་་ཟ་རྱོང་སྟབ༠་སོད་༣༠ེ་ངེབ་ ཐ་༅་༤ཐའསསབ་༨ཝསཝར་༡༠་བང་ཝང རྨོཝས་མཝསསཝས༠སེེ་ཝབའིས༤༠ཝ་ཝཐེཝསསབས༡ེསབསང ོ་༥ཡཡ་ 
ཐི་ཝསསཝབཝ་རའེཝས་༤༠༡ེ་སྟས ང་བའོ ས་ས་ཝཝང་ངལྡ་༤༠འ་འས་འབསང་ ༦ང་ཐ་ིསཝཐབསབསསཝ་ཛ་ཝེཝ་འ༨ྡཝབ་བཞིང་ང་ ༠་ཐོེ་ 
ཝ་ང་ཝསསཝཐཐོངེ་ཝངཝས་ཝ་༤སེབ་ཝསབས་ ༠་ཐོདེསབ་འི་བཝཝ་ཛྨ་འོཝས་ཝ༠ེ་ལྷོ་བང་བབོང་ང ༠་་ཟེངལྟས་༧་༠༡་སཔ་༠༡༣༠༠བབ་འའི་བ༠་་ཟེཁང་ས 
ཁ༠༡ས༠་༡༡ བང བཏཞ་ཁཿབླེསའཝོས་༠ེབོསཝབསཝ་བ༤ཅསེབབིངསང སོཝོཝབ་ང་འྨང་ལྡབབཝ་འངིསེཝཝབསབབེལསབསཝ་༡སབསང ཀོ་ན།09)67600( 








རྨོའོཝས་བ༤༠ེང་སྷས བང་སོ ༠རླ་ཝསསཝཝ་༠བཐ་རངེབའཛབེཞབ"ཝ་ ་༦འ་བཝར་བཁ༡ོསེ༠འི་བརེེས་འཛཛེཞ་བཝང རྡོབ རྨེ་འ༠༠མ་བར 
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༥༠་༡སང་ 

















ཁཇཛེཤ།ཁྲ་ཡ༔(( ༠འ།༠བ།༨6༠བདོ།༠ེཇཟོག་པགོབ་ས་ ཞའས་ཡར་ཐའ་འའ་མོས་༠་ཡས་༡ང་ང འཝ་ 
ལ9༩འཿ།འ༣༨༧༠༦༠།འེ།།༦ོ( དྲིབ་"བ9འ༠༠༠ོང་རབབ་༠འིས་བ་བར་སསས་ འདི་སེབབར་ཐས་བཟ་ར་འོས་༠༠འང་ྡབ་ོ་ཐང་བའ་བའོ་ང་སང 
༼་ ༡༡༣༠ ༡ཚསབ༠ཝ་༠་བཝབས༠་རང་པ་ འོ་སང་བ༠ཟཐ་ཝ༧ཛ འ་བ ༠༠༠བཝ་འསསབ་་བབའ་བཝ་་ཟཟངཞྡས༡༠༡སས༡༡སས་་ 

བ།ལ།༩བ།འ༠༠༠ལ༦་བོ་།་ཡ༠༡༨༠ཐ་པང པེལ་ར་་ཛབསས་ཁེབློ་ནི་བཁླ་ད་ངང་། ༠་འསསབ་ཝ༠༔ར་བ་ང་༧༥རྨང་སྡབཝ་༠ཝསེབསང 
ཝཐསརྫོ་སཝས་༠ེ་ལྡསཝ ཐ་བ ོ་ཐེང་བབ་༠སབ་ངྡས་ང སཅས༠༠བོསཝརས་ར༠ང༩་ཐང་ཉ༅སང ་ང་་ཅེང་རྡསབཞསེང་བོ་སེབ་༠༡༦སཝས་ཐང་ང དབང་འ 
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༽༣༣༧༡༡ཆ༧ཆཆལ༧རེ་ 

















ལ༡ོསཝ་བ༢བ་༠༠བེས༠ང་རའ༠༥སང་ འ༡རབ་༠་འསསསལ་བའོང་སྟབབའིསས་༠སཝསང༨ྡཝབ་བང ༠༤༠བ༠༠ཝསའ༢༠ཐོ༠བཝར་༠ོ༠ང་ང 
ཅེཝཝཛར་ཝོུ་བབ་བའི་སཝ་བོ་དེ་ངཝསསས་ར ད་ཐའངིས་ཝ་བང་ེ༠༦ེ༤༠ོའིཝཝསཝར ༠་བཅོང་ལྟས་༧་བ༤༤༠༠ང་བ༠་བཝསར 
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༄༅- 




















༣) => - ) => 


2572 ¿ . བ་ས 2༩ > 


༣༠༠༡ ༠༡༡༡༡༨༠༽༡༩༦༡༤༠།༠༥༡༠༡༽་༠༡༥༡༤༠༡༠༤༠༡ེ༠འ༠༡༽ེ༢༡༢༡༠༤༠༡༡༠༤༠ན༧བ༡༡བའེང་ 
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༣༠༡" ༠་༅་བའི༠༠བ༠༠ལ་མཝ་ཝསབརབཔ་ ༡༦༠།་་༦་༨ཝས་ཝ༥་༠༡༄འ༧བ་༠ང དབའ་ཁབ༠ང་བ 
སེབས་ཅ་༠ོསཝས༡ཅངལྡས་ ༠༦༅འ༠བེཅ་ཝཝ་༡༦༠་བཝར་༠ོར་ང ཐོང་ས ར་་བབ་!0༔6760664(7(4 
ོཝོསབསསས་ སྔཐང་ཝཝ་འའ་ཞྡད་་མར་བ༩ར་བཝསང པེདཐང་༠དཐང་ཁའངིས་བཝདེབྡཝལསསཝས༡༡ེསང ཁ་སེ༡ཐཅ་འས༠༣་ 
ཁ༠༤ཐོ་ིཐོ་ཝེ་སཝཝ་བཀོཐང་སང པེད་བང་ང་འཐོརྨེས༠་མཛསབླེ་སསང་ ངྡཝས་ཝཝབང་༠སེཝཝབས༅་༡༨༦སསབསཝས་༠༧༡༦ཊ བཅོང 
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༣༠༠" ༠ཅཁ༡༠༠ཝེསཝསབ༠ཝསང་ ༠་་ཅེ༠་བ༠༣ཞ༠བའསསའ༦༠ཐོ༠་སགོབ་ས་ ཁའཛངེལ་འེ་ཞ།ཁཝསཝ༔6༔ 
།༦/༩(6(761( ཐ་ཐ་་ཛི་༧ཉིབཝེསཝསརཝསཝསང་ པེཐང་བ་ྡེས་བཝསབ་༢༡༠༡༨ཝསཝསང ཁ་བ 
༄༠༠བ༠་ཅེ༠སཝ་༡ང་འབ༠ར་༠ང་ང ཅང་༠སབ་༣༧སཐཐའའཝོ་ཐོ་ཝ་སང་སང ༠༦༄༠༅ཝ་འསསབསབའི་ 
༅ེང༤༠ེལྡཝཝབསབསང ༠་༠་འི་བ༤༠༔ཝོ་ས༠འ་བ༠༠་༡༡༧བས་ ༠ཐོ་༠ཝ་བ༢ཝས་༠ཝ་་བ༠ཝཝཝབ༠ཛ་བོ་ང་སང 
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རྨ་ཝཝབ་ཐ་ཙེེབེསོ་སེཝཝས་འིསཝ༢༠ང་བ་༤༠༤པོའས་ཝང་ང པེཝརས་ཝང་འ་བ༤༠ོས་མམ་ང་ཁ ས་ཀ་ང་ང བདཝས་འས་ར་ེཝེམསོང་བེསབོ་ཝཝངས་ ཝ་ཝང་ཝསཝཝས་ 
ཞིངབཝས་བཐླང་སབསཝ༅རཝཀོང་སང ཝཿ་ཐེང་ར་ཝ་འའ་ཝ་༠ང་བང་སངའཝའང་་ ༠ཞཿ།བཝཝོ༠ངས་༡༨།༠༡༩༨ཞ༩༠༠༠ཝབའསབངེ་་9༨་ 
ལི་ཡ( ཕེཁཿ༡༠༠ཅ་འནན༠ཿབ༠ཐོ་༡བ་ར་བཀི་པ་ ༼༧བཡབ་འི་སཝ་༠ང་ས་༠ང་བྡེས༩༨ཝས་༠ངཛ་ུཝ་ངསང་ བོཝེཝས་ཝཐང་འེཝཝང་བ 
རྫི་ཉ་༤༠ེེཝཐང་བོཛེ་༡༦སང་ ཅང༠་བབྲེཐང་བསཆེཝས་ཐི་སབ་བང་༠རྡེས་ཝ་སཛཇ་ཝརྨ་བཀོ་ཐང་སང་ བཿཛར་བཅས་་ཛཛོ་ཝ་བས་ཇེེ་ཝོསརྟཝསས༅ས༩༡་༠་༠༤༤་ 
ཡ༠༠ཝསབསང ༠།ཿ་འཝཐེ་༤༤༠༡༥༦་༠་ཅེ༠༡༠ེ༠ང་བ་ཐང་༠ར་བ༠ང་ས སཝང་བཝས་༔ོ་བེཝང་ས་འ་བ༠ཐོཉ་༠ི་༤༠ཝ་ཝད་ཐང་སང་ དངེས 
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༣༠༠"༤( ཞཝཕབ༠༠ཟ་བའེཝཕ་རོ༠ང་༤༠ར་༅༤་༠༡༥༦"ང བཐ་་༤༠༢༠༠ཿ༠ཐོ་ཞ༠༠༧ེསསའ་མས་བས་འེབང་ྡོབ་ ་འིས་སྡས་འི་ 
ཐེར་ཝ་༩ེཁེང་ས་ར་ཁོང་སྡབཝ བཀོངས ༤ཐ༠བབོསཝ་ཐས༠ཕ་སསེ་དོངས་༡ཝ་སྡང་བབོང་༠་༡༠ར་ང ཞ་༡༡༨་ཞེལ་༠༡༥ཛ༠ས་ཐངོང་སཝས་རོ༠ང་ 
་ན་བའི་སཝ་བདོ་ང་་ ༠་་བ་བ་ངིསད་བའིས་ཝ་འའི་སའ་ཐ་སས་༡ིསས་ར་འའསའསོ་ཁས་སྡསབསང འརྨ་འསོའརྡལསསབ་ང་བ༤༨༣༠ཐ་༡་བ༠ཚས་ 
འ༠༠༠ལ6ཿཿ༠ོང་སང ཟ་༠ཛ་བའ་་ཞེས༠༡༠ེ༢ེ་ཁསས༠༠བཐའོ་་འསས༠༡་བཞལསབ་༡༡༠་༠་༡ེས་ 2 6ན(༥ཿ( 








ཙུར བ༡ཝེརས་༠ཅསེཝང་འ་༠ར་ཀྐྱ་ེབབབ་འི་ཆས་ཐ་༠ལ་་བ་་ཅེལ་ས་བ་བའསས་ལས་༨ལས་འི་ ཐ་ཟིང་ལྡསས་ཁས་ས་སསངའལས་འསའམ་བའིས་་༡འི་བའས་ 
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6ཞ།༠༠༠།6ཿོ།རེ།།༠༨།༠།༠༦@ྱབ།འཿ་ཐོ((ཞཡ( ༨༠༦་བལ་འ་བཐའི་ཐའ་༠བ༡༡་་སམསྟིཐང་ང་༠བ་འས་་སེད་ང་འརལྡས 
ལིཁ་་བ༡ཐཟོང་ཝསཝར་ཀོཐང་སང འཕོསེཐང་བ༤༠ཝ་༠ཝསེབ༤༠བཅང་བཝེསབས་འ༠༠་ས༦་༠ཝསེབསང ༡ཝཝབ་བ་འའིསཝསསཝ་བཝང་བ༤༠༠ེར༠་༤༠༠ེརས་ 
ཝེསཝཝཝཐོང་བ༠༡༩༨ྡསབསང བཐོོསེཝར་བཔེཝ་སབབ་༤ཐི་ཝསསབས་ང་ེེ༠ས་སབསཝ་ཅང་ང བོ་ཝས་བསཝ་༡རབ་ར༨ལསསསས༡ིསས་༤༠ར་སངརྡ 
ེསོསཝ་བཐོང་བཝར་ཆཀོཐར་སང་ ༠ོ་བང་ཝབ་ང་བང་ཛཛང་མ་བཿཝོེ་ས་བཝས་རྤེསཝར་༤ཐརབོ་ཐང་སའབ་འངི་ཐད་འའརིབང ༠ང་ང་བ་ངིསཝ་སཐ་་སེས་ 
ཛྲབ།།བཝེ།འ།9།བ།།བ།0)6།90691ཞ།བ།ེ།9བ160696།0། །ཏབོ།༠།2༠༠༠ོང་བསཉརི་ཁབ༠་ངའ༠༠བབའ་སསས་༡ཝ་ར་བ 
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༢༠༠་་ང་ ༠༔ཐེ་༠་༡ེསབ།༠༡༨༠༠༠་( བ།ཤོན།6།ཟ༨༦༠།༩༠༠༩"བ༨"ངེག་་ཡ་སབེད་ར་ཁནས་་བབབནེ ༠༠9 
ཐོ་ཅུ་༡༡ེ་༤ར་༠༠༡བང་༣༧སཝ་ཉ་༡༠ང་བའིསས༠༠བ༠ཐ་༠སྲོབ་བའས་་༤ད༢༠ངང ཐབང་ས་ཛེ་ཝ་བའཞ་ཝ༧༠༡༠བ༠སའཔ་རེ་བང་སས་ 
ཀླུ ༠བའི་བཐོེང་བ༅་༡༡༠༤༨་འཁ༠་སཝསང་ ༦༄ང་༠་ཐེབ་༦་ཝཝེསོང་ས༩རྨས་ཝེསོ་སེབངོང་སཝ༠ང་ཝ་བེའེེ་ད་ང་བསས་རྤོ་ཐོང་སས་༧འསྨང་སྣས་ང་དེ་ེོ་སེབ་ 
ཤོཝ་སང འཛའས་༠༠་བ་སེ་༧ཝསཁ་ཝོང་བངྡསཝ་ནའེསམབོཝ་བས་ཝ་༡ཝཝས༣༠༧ཐ༠ེའ་དེངལྡསཝ བཀོངས སེསཝཛཝདར་བབའངེ་ཝ་ཅིས༢༡པབང 
#ནཇ༩་"༠་ཝ་་བའ་ཡང་ས་ང ༠༠༠༅ཐཝསསས་པ་བ་རཉིཁསཔ་འ་བེ་བའིང་སྦས་༠ད་སེ༠་ང་་ 








༤ = ༧༤ ༤ 


ཝེཝབ་བཉྟེང་སཝེསཝཉེཝསསང་ནསཝའཛང་སྣ 
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༤༥་༦་ོ༠སབསཝ་ོང་བ༢སཝས་ བབོཝསསབས༢༠༡༤༣ས༤ཝ༡༧རབ༠་སེ༡༠ང་ཝ་བའོ་སར་༡༠ང་ར༠༡༥༠ཐ༠ར་ས་ ླ༧་༠ོངེྟཝསསབས་ཞོ 
ལཀི་བ།ཡ།བཤི་བ།( བ་ཐའིེ།།ེག།།༦༠༩ཡ༠༨གོབ།བ( ཛཿ ཁས/༡དཞ་བབཝའ་ཁས་ས༠་ཧེ་ཏབ་ བའེ་བ།བ།བ༔ནལཿབ།6། 
༡༠༥༡༠༡༨༠་( །༠བ༠1(076065(44061༢བེ་བ།[(6(9།༽།།( @༠༠།(6༩/༩༥༠༠༠༠༩ཇ།ོ།༣༣བཐ༡ེསསས་ ༠བོ་བར་བ་བ 
༢ཝ༅༠་ཞེ༤ཐིཝས༠༧༠བེང་སང སླསབཅ༠༧༤ཐང༡༨༠༽་ས༩བ༠བ༠ས་༠ཛྨ་བབོ་་ང་ས་ འའཐོང་༠ས༤༨ལསས་༡༡སབ་༠་ཟང་ཁཝ་ཐོང་བརརེས་ 
ོངསསཝས༅་༡༤ངའ་༡༠ཐོ་སེསས༠ོང་སང འརྨས་ཝེསོས༠༣་༧ཝ༠ཝབ་་བ༠༠ལེཞཝ་་ བཝས་འསའབབའ་ཞོ་ཝསེ་་༠ལ་འ་༠ར་བང་ང 
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༥༠་༡སང་ 

















༠༡༨ེ༠༠་༨༠༠༠བ༡སཝསབ་རསསས༠ར་བང་བང ཐབཟེསབསཝངལསཝས་བ༡༡ས༅ཟ་སབ་བང་རྡ ཀྤོས་ཝསར༨ཝསས༠་བ༡༡སཝ་ 
©(!བ1[(!(({ བ༠༠ཞེལཿཙབོ་ཐོ་ཝ་སབཝ་ཀོ་ཐ་ང་ས ༠༡༡ལཝབ༦ཝསས༠་༡༡ 


ིས་བརྡོཛྨ་བཐོ་ཝ་བོཐ་ངས་ ཝ༧་འཞ༡༣ཝས་ཝ་ 
ཙཝང་འ་ཿཐོཝ༠འང་ས་ ༠ེས༤༠ས༨༨ལས༠༡༡ང་༠༠ེེ་སཟེོསེབབཞེངསང བད6༥༠༠༠༠༩༧༠༠ཐོ༠ཝ༽ས་བཝརཛ་འོ་ངས་་ བཟོཝསསས་༢༡་ 


ཞ།(ཡངོེའདེ།།ཡ(( ༠༨༦༦ཉ།༦༦།9༨།༠༡༨ེ་བ།( ཁབོཟ།བོ།ཞན།།ཞོ།འ།༦།༦།( དབ(6།9༦༠བ༠ཟེགས༦༨༨ 
ཐོཐརས་ ༡༡༠་་༦་༨ཝ༠༠བས་ཛ༠༽་༦་༠ཝ༡ང་ང་ ༠ཐ༽ཝཝསརཝསཝ་༠ེཐོསཝབ་༠ཝར་༠༡ང་ འ་ཟབཝཕོད་རྡཝ་སྡེ་ 
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ལའེ བཟོལསསབ་རེབ༠༠ན༠ཐའ་འེ༠༡༨༠ལ་ལ་བ་ ཁཐ་འ༠བོས་༡ཐང་བརྡིས་ཐསསབ་༠༡ས༠ས་ ༠༠ོ་ཟ་ང་པས་རྡ་ལ་བསས་བ 
ཐའ ༧༡བ༠ཅེ༠རྨ་བབོཟངསང ༠ང་་ཐའའའེའོསྟསབས་༠ཟོས་༠་ཅེབཝསང པེསང་༠ད་འ་སེེའ་བེོ་སེབས༠༡༠ང༠༡༩༩༠ ༠༽སང བཟ་ཅུང་༠་༤༠༠ 
༠་༦་་༨ཿབབང ༠ཐེེསབར༔་༠སཝ༡༧ས་བཝ༡༠༡༠་བ༠༡༦༩པ༥སེང་ ༤༠བ༤༠བའོ་ཁའ་སས་བའ་༠འརེ་ས༠༠ེའབབས་ བ།ཞྡེ་ཞ།༠འ༨༠༠ལ་ལ་ 
།བ།(༠༨ཐོབ།(( ༦/།(6།༩།འཿ།བོ།ངཡ།།༠འ།༦།༦(༢༩།༩༩( 6ཿབོོཀཿབཝོས་༠ང་བ༡ང་བ༤༠ན་༠༠༡༦འརསསང ༤ལས་ ལ་ལ་བ 
སཏཐ་བབོང་བས་བང་ཛཛ་༠ང་བ་ཝ་བདེ་སཝ་ཛྨ་ང འཡིསང་བཝབ་༠་ཅེ་༠བ་བང་དོང་ཝར་བའོ་ཐང་ང ད་ཐོའ་ས་བོ་ཐང་སས་ཝཝབ༧སས༠བདེ་༩༨སང་༠ར་སང་ ༠ོ་སེབ་ 
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༣༠༡སང་ 














༣༣༡༣» 











ཡ་ཐར་ཞ༠བཝོསེཝ་བོང་སྷས༠ཕེེསསཝས་ བཿ་ལེཌབའཝོ་༠་བཁསེས་བཞིང་་༠་འ སསབས འརབབུཝང་བཐའ་བ་ཁོེསཝཝ་ཀོ་ཟང་ང 
ཕི་ུཝསས་ཅང་ལྡསཝརབབ་ཐརྔ་༠་ཅུང་་ ད་ཅང་ཞོསབ་ར་༠བ༠་ཟཐ་འབངརྡབ༠ཉྟོང་པང ་ཡ་ཿ༡༡་/བ (9 ༠ོ་(6 དལཿ་༠ཐོ་ 


༨༠༠༦།༦༥6།༠༨༠ེ་བས( ཐའ།༦།༠།།6༩ལ༩༠།།ཝཿངངེ།་བཤེཞབ་ འོའ་བབས་ཝོ་ནེ་༤༠ད་ས་༠བོད་ཝ་བའོ་ཐང་སང་ ༡་ཟེ་ཐོདེ་ 








ཝཝཕེ་ས༢༠ེཊེབ་ང༤༠་ོཝཕབོན་བཝར་ང རྗབཅཝང་ཝསའེཝཝནསཝཝ་ཀོཐང་སང་ བཟོཝསས༅་༣༡༣ྡབ༠་ཐ་༠༧ཛེ་་བཝའའའའང་བང་ སེདཝངསཝ་ཐི་ས 
བརེ་་༠༠༠༠ོརྨ་བ 


ོ་ཟངས་ བ་ར་འ༠ས༢༠༠༠༠།༠༠།ཟབ།ཝ༔བན0།( བ།ཟབ།༔༔0།(00610@༔།6ཐོབ།4(9)/༨ྟེབ།(( 
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འངེལ་འེ6ཝ༠་འཝེ་ཛརྗེ་༧འི༡་བཝསང་ སེ༡༠༽་རྐྱིསབ་ཝ་༧འི་༠༡༩་༢༠༠ང་ས་ང ཁས་༥༠༦་བ༨ཝ༠པ༠བོལ་་ོ་ས་༠ོ་ཁ་༣༠འ ༠༡ 
༠་༡༡༠༣ལས་ཝ ར་འོང ཐ༠་ཐ་ེ་༠་བཝོདེ་སབཅས་ར་ེཝ༦བསབསེབ་ང་ བབོཝསབསས་༢༡༣བཐའསབབ༠དབའས༡མབསབབ་ སྨེཝ་ངསཝ་ 
9ཤ@༔0729།།60674466676ཏ།( ཁ་་'ངིས༠་༠ཅེསཝརྨ་ཀོཝངསང ༠༤༠བཝ་ཝསསབ་ཅང་ཝཡེས༠འ་༠རེངསང ༠༦༠ལ༠༦རཆསབའ་ 
བ།ཤོརོ་པཔ(60( ཚ(6)4406@༔407)/(༠༠(༩༠།ཟ(@དེ(( ཐ་བཅུ་༡༡ེ་ཝརསབ་རཝས༠༠ཝོང་བ༠རཆཀོཐང་སང བཐོཝསས༅་༢༠༣་ 
ཅེ༡༠ང་ཐའསསབ་༡་༠བརེསང་ ཅིོཝང་བཝ་༠ང་བབེ་སརེབཝར་འོང་སང དལཿ་བ༠་བེ༠ཛསའ་༠ཐོའི༡༠༡༦་ཉེངས་ ་༤ཅེ་་འངིས སང་བ 
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༽»༥༧༠ེ 














༥༠༡" ༠༡༠ར་སཝས་༤༡༦སང་ བཝཝར་༠་སའ་སབ་ཞེང་འོརསྐྱེབ་ཝེསོསེ་༤༠པོའས་ང ཡངཝ་༠༡༧༅་ཅང་ར་བ༔༔༔!624བ༡༩༔འ་ སེབས 
རན༠ཿཆོགཡ་༦ཝ་༠༽༠བ༠ཝ་སསང ༄ོ༠ང་སབ་རཝསསབ་ཐའསསབ་༄།་༠ར་བ༠རའའོང་ང 9ྲ@༔0726006)/440601@0།བ1( 
ཐརཝ་ཡོང་སཝསཝརསསབཝོ་ཝར་སས་ཝཕོ་པཝ་ང་པ་ ༩ཐང་ཝ་ཐེཝཝ༅་༡ཝརྔ་ཝས༡༨ཝས་ཁི་ཛ༡འིསང ༨༠༠༠ཞེ༠བའཛཿལས༔ཝོཛེ་༠ར་ཝ༅་ཝ་༠༡༦་ 





ལི་པ།( འཡོརྨེ་བཁེས༡ེོངས་སང་འཐོ་ེ་ཝབདེབ༡ཝ་ར་ཝ༤བང་༔་ ༠ང་༤༠བབཝསསབ་ནཝ་་སཝ་བང་བབོ་ན་ཐརང་ངང རྨང་བ་ངི་བའི༠ང་བསཝསས་སབསསའོང་ 
།ཁཀ( ༠©6ཉ།༦༨འཇང་།།ེ་༦་༠©ྱ་བ།༦09༡༨ཀེ་བ།( ༠།བ(9༠6༡།༠༠༡༩༠༩༦ཞ༩་ བེང་༠རོན་བབི་ཝ་བཁ་ས་བ་ 
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༡༠ ཞ་འཿ(ཞ།(00/0)00697460)/57 ༅༠༩སེ་༠་༠ཝརྦ་ཟོསེས་ཝཛ་བོ་ཟང་སང སེད་༠ང་༼༠་་ཝཝ༡སབབཅངའང 
(༡མ།༩/(།།༦༠།།༠༡-༨ྟེབ།( ཁཿ༤་ཅེ་བའི་བའསབཝཐང་བཝ་སཟ་བ་བཝཝསབསཝ༅སཝསང ་ཐོསེཝ་འིང་ཝ་ཝ་སས༩་༤༤དོ་ཝཝ་བོཝ་ངས་ འད 
༤ངབ'༠༡་༤༠༨་འཁ༠ཕཿབཞེངབང འོབ་ོ༠ང་༦༠ཐནས༠༠་༤ཐོང་སས་ཝབཀོ་ཐང་་ ༠༡༩ཝ༠སབཟོས་༤སས་༠༠ཉེ༢༠༠༡་༠༡༨་བཐོ་བ 
འངེཡདེའལ༩༡༠༨་༠༤༠བཁོ༠ང་ས་ 5ཿ6"ནའ༠།འ9།(་འཕཞ།༦ཡ༦༩( བ།(ཕ་བ།(4062/ཿ6ད་།(།༠༡།6།༦༨ 
བོཐང་སང ཝས༤༠་བང་བཅ་༠ེོ་བླེང་ལ་སེཝོ་སེབཝས་སེབོཐང་ཝསཝསཊ རྟེང འ་སོབབེཝཝས༅་བང་ཝ༢ྟས༠༡༩ས༢༠ ང་ང བཟོཝསསབ་༢༢་འ་འས༠༦ 
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༽#@»=› 











༣༠༠་་༤ མ༠་༧ས་༅༡ར་་ འཛར༠ང་ཝ་༠འེབ་བཡར་འཝེས༡༠༡༥༦་བ༠རེངབ་ འཐར་འ༠ང་༠ཐེསའཕབས་ཁད་སེལས་༠༡༦ས་ བར་ང་ 
ལཡ་བ།(ད°་ཝ།ཀོ།"བ།(༦། ཨ།དོཞ།ཁྱ་མ།(6©6།ཁེབ།ཡ།བ།6༦།9ེ༩( རདབ།(6།།བོ།།།༦ན།ལ༠བྱ་།༦༦( 
འིསབ་བའལྡ་ུངོསབཝཝངས་༠༠སབཿར་ཀོངས་ ཝ་༦་༠་བ་སོདེསབཝའི་སད་ཐའི་སེློང་ཅུཝང་ དཁོང་སྣབཝ་༡ཝར་༡༡༠ཐོ་ཝ་ཝཝ་བོཐངསང ༠ར་བཝང་སཁ་ 








ཐའ༔(2།།༩༩(674767།( ོལ༠༦ོ།༠༦༤(།རཧོ།ལབ་༠༡༨༩ོ་ལ་ང བའ་་ཡོང་འལས་༨ལསབ༠རོན་བ་འབ་ནབ་ཞེ་ཝ་ "བབ་( 
་ོདེསཝ་༠ཝོང་བཝཿ་བོཝར་སང ཁོ༠་ཉོ་ནབ༥༠༤!9ཝ༠2'6ི( ༠་ཡ་ེའཿ(འ༩༠༠༠།༠༡༨ེ་བ།ས་ ཐ་བཐ་ཝཐེཝསསབང 
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ཁ(༠༩ཿ/6969།(9(65( དལཿ་འེང་ཡསཟ༡བཐཅེ་བའོཐང་སང ཅེ་བཅ་༠ཙོ་སེ༡ཝང་ས༩༡་ཐཐོ་ཝ་ས༠༡༩སང༣སབསང ༼རཛྗེསཝཝང་བ༠ཁ༩ཝཝ་ 
བ་ཝ་འཝེ་༡༨སཝ༔༧ཀོ༠ང་ང འ༔༠(༔40ན༩6།ཉོ།6214༠།༦( ཐ་ཝོེ་༡རྟོལསས་༠་༡༡་༡ཉེ༡ཝར་འོཝང་ང ་བརེས༠༦བོངི་སས་ 
ཅུབཅཝར་བ་ང་ས་ ོང་ཝབ་རས་༡༡༡༩་༠༡༠ར་སབཝར་་ཀ་་ང་ང ༥ཞ༡བཝོང་བཛ༡༠༽་༠༦་ཝ་བའ་ཝའ་རེངས་ ༧རང་འ༠སཝ༧༡་པ་ 
ོད་པཝར་ཝཝངསང འར་ཝས༠བ་འརྟཝ་བའའི་ཝཝ་སབསསཝང་ པེད་ཐ་ང་བའུསས༩ར༡རས་༧་༡་བ་བའོ་ཐང་་ བཟོཝབསབ་༢༡༠༡༡༠༠བ༠༡ས་ས༠འབངྡ 
འཿ((((( (༔(446)649@༔7༡2།༩༠༠པབ༠༽ེ་་༢༠ཊེ་༨ སབ༡སབ་༠་སེ༠་༠སབཝསསབབ་༡༡ེསབསང་ དལཿ་བ༠་༧༡ངའཝ༠ན༠༡༨༩ཐ་བ།་ 
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༣༠༠"་འ ༤༤བམཙཝསསབ་བུཝ་འསརཝས༠ས༡སསརིས་ ་་ེཙོ་ངེངིསྟབཟ་ཐང་བ་ཝའས་བ་ཐངོང་སསསས་༠༠བབོཐང་ངང འབའ་བ 
ོསཝ་འེ་ཅང་བངོང་བསཝསང བཐོཝསས༅་༣༡༤༨རཝསཝ་བའཝ་བངབསེས་ོསྨསཀོཝང་པང ེ༠ཧོངལྡསརབབ༡སབ་རརཝས་ཅངས་ ༢༠༠ཐོཝ་ 


༢༠༠༠*༡༡བ༠༡"༠༡༨་ཐ༠ར་ས་ བ།༠།༡༦(༤༩།9(007།(༦6གེ་༦( ་ར་༠་ཅུཝང་འ་༠་ཐཐོ་ཝ་བར་བབོཝ་སང དལ 





ཐཅིརྨ་ཝ་ཝསྡསཝ་ཅུང་ང ༨༠༦༦༠༠"༠༠ཐོ༠བཝཛ་ོཝང་སང 9།བ།རོ།©།བ(༔(9)065/7༡.( འལ༧པ།།༦༩ཝཞ།@ེ(((༠ཐཕ། 
བ་ཁོངས ཐཅོ༠༧༠ས༡༣༤༣པ༩་བཁོང་སྡབ༠ར་ཝབ་ཝསང་ €9ཞ།༠༩།།༩༨ཉ༦༠ཐོ༠ཡ༨་༠ོཝ་སང ཐར་་ཐ་ཙེ༡༠ར་བ་དོིསཝ་འཝསསང་ 
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ཟ༄༠་༣་བརེ་རྨ་བའ་ོེསཝཝངསང ཝ་ཐོངཉབབབོས་འཛ༧ས་༡༠འབབསརརིབརྡེབང འོཝང་སསསཝ་བེ་ཝ་ཝང་ཝཝོང་ཁཛ་བཀོར་སང ཐོང་ས 
༡འའེ་བ༨ྡསསཝསའཐ་འངི་བའས༠་སབང༠་༩༠ར་བའའངིསང མཐོཝསསབ་༢༠འནྡོངིསྡབ་༡་ཆངའ༡༠༠༡༠བ༠འ་༠༠རསང་ མཛྨེསཆའར་འཛ་ས་༡༠བའེའན་ 
ཝསཛཛ་ཝས་ ༠ད་བང་འི་ཁཛྨོ་ེ་ཝ་བངང་བསེཝཝ ཛོས མརྗེ་ེ་སའསྡཝསསཝ་ས༤ཝཐ་་བར་འབ་བཝ་ཅངས་ ་་བེསེ་མརྗས་ཝར་འ༢ས༅་༠༡ར་ 
ཡས པོཝབེ་ཝ༡ུཝར་ྡེ་ཝང་ས་༤༡༦ས༣ྡསཝསང ོང་ཝ་འི་བཛང་ཁ་བའ་བའེའས་ཁར་འོ་ང་ས་ ༠ཟོསཝ་བའི་ཛ༠ང་༠༥་༠ང་་༣༠༠ངབ 
ང་ པསེ༡༥༢ས༠༠ར་སརབརརེ༢༠༠༡༤"༢༣༠༠ངསང ༠༠༠བཝཙཝསསབ་ནབའ་ད་བངིས་ངབ་ཉས་༠ིསསས་ ཐངེ༠ས༠སེསརསའཛྨེོ་དེསཛ་ 
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༢ ༢ 


༨༠ ཁོང་སང་ བ༡་༠ོསེཝ་འའི་ (ཛབ།(9ཕཡ576།9[0ྱབ།(0(0 9ླ༼ོ།9༔096029།071909།ི།བ།ཞ༦༔( ༠ར༥༢།༠༦རེ།༦ 
ཀར་མ ༠༄༠༠"༨༠༠༠༥༣ྡཔར་༢ཝ་༅༡༨་ཐེ༠ང་་ ཐང་བ་ཐ་ོཝེ་ཁ༡ཝས༡་འའེ་ཐོ་སེ་༡ངཔཊ འཛལ་བ་༠་འིས་༠ངམབསབའས་ 
༤༠༠།་༠་ཡ་༠འོསང ཐང་ཐ་ཝེ་ཁ༡ེསས༠༡ང་༡ར་༠བང་ བའི་༠་འ་༠ཞེ་ བློབབཝཐང་སཝ་བུ་སླཝ་་ཐཝ་བང < ༥༅༅ ༠༢༡རཞེ་བརརར༣།ཚོ་ེ 


ཞེཟློན༤༦ ༠ ༤་༠་༤ ༣ ༤༤༣ བང ང་ཚན ཚ་ཚ་ལ་༤་ཚ་ཇ་པ་ཊ་ ལེོ།༣༦༢༠༩༢༣༠༤༡༣༧༢༠༣༢༠༢༤ེ་༩༠༠ད ཝལ ༢༡༤ ༤༤ཝེཝཝཝྩེའ £ (༠༠༧༤༢༦༩༦༤༨༠༩༢༦༈༦ ༦༩༩༡ ༧༤༠༩ ༤ ༤༥༤ ༤༧༤ ༤༣༤༤ ༥༨༤༧༣༦༨༤༩༨༤༦ལ ༤༤༣༤ ཛན༤༤༧༤རོརོ་ ང་ལོ 
ནལ ཝོ་ཝའཊ 
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༽༣) =>) => 


༣༡སང་ 






































༢༢༠༢ ༠ ཆོཿ་༠༽༢༠༤༢ ༢༠༠༢༠༠། ༩༢༢༨ ཨཱ 314 ་༠༠༠༠ོས་རང་བ་རརིསས་་བ༤༠་ང་༠༡༩་བསས་ རྦས 
=: = ༡༩༧ ༨ གོ ༤༨ ལ་ས ༡ ༢ ༡༧ 
འི་བཝཝ་་ཛྨེ་སེཝས་ཝ༠ེལྡསཝངཝཐང་སསབླཝལས་༤༤ོཐིང་ཡ་ས་ མའེསའཛ་ཝ་༣༠སསྨང་སྣསརླལྡསབབ་འའི་བཝཝ་་ཛེ་བོཝས་༠༠ེཞསང 








༠་འ་བ༠རཝ་འཛཝོྨེ་སཝ་སེེོ་ཐང་བསསསེ༡ཝཛྨ་ཀོཝང་ངང ༠༡༠ ཛྗ༤༠ེལྟསབོསེ ༤ཐོཝས་ཝཐིཝ་བསབ་བཐ་ཛྨེ་སོཝས་ 








ངེ།ཕ༨༩༠ལོ༩།༩འ༨ཞཿ ༠བ།ལ(ལཞཞཿ ཤུབ།ཝ( ང་བས ༠་་ཐོ་ད་་འའི་བབཝ་་ཛེ་བོས་བ མརྗོ་བའ་ར་ 
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༠ ༠།ལབ།ཞཞ ཤུ༠།༩༩་༠༠པབོས ༠་༡ེཟོང་ྡབ་་༠༡་བསསབཟང་རོ་སསབ མཛོ་སབཝ་ཛཇ་བཝལ་སས་འྨང་སབ ༠༡་༠ར་བ༠་ཞབ 
ཐ༠།༠་ཛེ་༠་ཞབཝོས ༠ས༅ཝས་༠་དཞབབ་ཛྡོ་ཝཿ༔ འ་ཁ་ཁ ལས་འཛཞ།( བ།ལསལ་ཞཞ ཤུ་བ ངེ་༠་ནཔའཐོས་ བད་སེས་ར་ཁ་ 
བཿ ངོའི་༩ད༨།༠ལོ་ལཿའ༨༣ཞཿ བ།ལབ།6ཞ། ཤུབ ང་པ ཐབ་༠་བས་ི་སབ་ཁ་ཛ་བོའས་བ མརྗོ་ས་བའཛཛ་བ་ཟོཁ་ལ་ས་་མའ་མང་སབ 
༠།༠།༠༠།འ6 ཤུབ རེ་༠༠༽ེ༠བོས སོ་སོ་བ མཛྗེ་བབཝཛཛ་བཝ་༣ཐསསཝལབསྡབ ༠༡༠་བ༠་ཞབ ༠༠༠ 
རྤོརལྷུསཝས་བ་ཛྨོ་སེཝབབ མརྗེ་ཁཝཛཛ་བ༠་༣ས་འ༥༠ ༠༡༠་༩།ཞཿ ༠༽་་ཛ་བའབོས ༄ཐོ་ཞི་སེབ་ཝཁ་ཛྨེ་སེཝསབ མཛྗོ་ཝཛཛ་བབ་༣༡ལ་ས་ 
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༣༠༠༠་ ཞབ ༠།ལ་བ༩་ཞ6ཿ ཤུབ ཛེ་འ་ནབོས་ ༤ོ་སེས་བར་བི་བ་ཛ་བོའས་བ ངེ།མ༨༠ལོ་ས་ཁ 9།བ།།ཤ@6 
ཅ༠བོད་ཁས་ལབའི་ ཐབ་བསང ཐ༣"༅་ང་༠༡༣་ཝ༡བ་༨་༠༡་བང་་ ༡༠༡་༠༣༡༠ས་༠༡རེཉསབས་༠ེའའ༤༠༠བ༠བ༡༡སང 
ངེ་༩༥༨༠ོས༠བརོ༢༠༠པ་ལས་༡༠༡༠བཝར་ང་སས ༥༦༠ང༤༠༠༡༧ོ་པན་༠ལོལ་སན་༠༣ ལཚཝ༠༠༠༠ལེ་ཅནས་འོསའི་ཚསཛོད་བ༡༡འ༩༡༢༠༥ེ་ཉི་ཏོད།༡༩༦༠༥༢༠༢༢༡༢༦༠༢༠༥༤༧༥ 


༩༤ཚེ་ཁོཿཝ་༤ཚ༥ ༢ ༤་ན༡༩ོཁོ་ཁན་ ༡༢༦༤༦༠༢༩༧ྗ།༠༢ཟེ་ད༦༡༡༤༽༦༧༩༤༢༥༤༢༠༠༢༠ད༠༽༠༤༢༠༠དརམ༡༧༢༤༢༠༦༽ར༢༠༦༢༩ན།༣༠༢༩ེོ་༤༢༠༤༢༤༢༠༥༦༡(༠༧ལ༠༥༨ ༤༠༧༣༡༤༢༣༨༤༤༠༥༨ ཙ་ལེ 
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༄༠༡(༠།༡༠༡༠༠།༅/3)6།༩༥༠༡།༩༦༠༠)།།༦།༦༢60།65672/༧༣༠༡༤།༡༦༨༩ 
༠༠༽༧༤༡༤༡༡༠༦༠ར༧ཙཝེབ་ཙེང 
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༣༠༠༡ ༠༢ོ༠༡ས་འཛ༢འ༡ཕབ༠་བོ་ཉཝོ་སེ་ོ་ཡ༠ང་སཛ་ཡོད་བཝ་ཝ་༠༠ར་སང༤༠ཝ༠འོསོང་ ཅེའསྟསཝས་༠བ 
ེ་ཝ༠ོ་ཟང་བབསཛ་སེཝསསཝོང་བཟ་ཙི་༤༠སང (446) @༔60706@༔79616།།60726( ོ2།ན།༩@༔60606 
ོ་ཝོར་བ་ཝཝོང་བབ་ཅ༠༡༠ས༠༣༠༔་བ༠་འ་༠༤བ༠ར་ས་ 00༡9།060066།༠༠།༠༦།༠༠༠།"།༠༠པ་།༠ཕོསང་ 
རྫི་ལྷ་༤༠༨ཉབ་༠།༠ནསའ༡༣ཝ༡་༦༠།འ༡9༩༩༠༩༦/༠( ©)ལཿཊོའའི།0ཿེར'((ཊ1@6(97776ཕ།( 
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ཅང ཐ་ཡ་ལ་བཞེ་་འོན་འ༠ར་ཝ༡་ སེ༠ཉེང་༨ཝསཝ་བཝང་འ་བ༠སང ༢༤༅༤་"༠༡་བའི་ཞ༠རེ༡སླ་ 
ཛྦྨ་འོཐ་སང རི་ལ་༤༤ཉར༨ ༤ཐོང་ས་བའབས་བ ༣༠ ངེལསཝསབ་༠༠༡༨སང ༠༠ོསབས༤༠༔ གླ་འ་༠ཝཔ་སིཞཿ 
ཅེས་་ཟློས་ཐང་ངཝང་ ཝ སེ་བཉིཝསང་ད་ཝའྨ འའཝ་ེ༠ང་ས༡༠བ༠བ༠་བས་ཅ༠ོརྨེས་ བུཝཝབ་༠ེ་༤རྟེང་བ༦༤བང་བའཛྨ་སྐྱེ 











འོངས སུཅངབསའི་༠ས༤༤ོར་་ ༥ ཌ༨ཞ༠༠འའི་བ༤སབ་ ༠༡༠ འེ༩ངབཝར༠ཝོསཝའའི་ས༠་ཕས༩ེཐང་ 
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༠༨༩༠་ན༩འ༠ེ༠ཡ་སང ༠ཐོཌེསཝཝཝཝང་ཝསཝབ༡༨༦ས་༤རྡེང་ར་ཝ་༠༡༠༠༠ེ་སའོང་བའཛལབང་ ༤༠་༢༠༠ཐོ་ང་ས་བོརྨེ་ཝལཝ་ལང༠ཉྡེང་བརྗེས་ཟསྐྱེས་ཝརྨ་ 
ཐོ་ཐོང་སང་ ༠ིངེ་ང་༡༡ང་༤༠བ་བྲོས་ཐ་་བས༅་༣༠༡ཝཝཔ་ ཅེ་བའོང་བ༠་ཟ་༠་ཝ་རརཝེཿཛྨོསཝ་ང་བ༠་འི་༤ོ༠སེསང་ བ༠ང་འ་བ༠སོ༠༠༠ཅེའས་ཝ་འའ་སབང་དོེ་ཝཝོང་རྟ 
ཁ༠༡ེ་༠ངསས༣༠བང ཅེས་༡་༠༧༠༣༠བ༤༠རེ་༡རེས་༡རྐྱེ་་ཁར་བོ་ཐོང་སང ཐའ༠༩༄་༦༧༠༡༡༨༠ཐོབང་མ་བའོ་ན་་༠ས༧༤༠ོ་སང་ 
སེཝསབསཝ༔་༧བ༤༠རཉ་ཅཝསཝབ་ར༠་༠༠༣༠༠༠༡༠༠་འི་༩༨་་ ་བཝ་༠ང་༠་ཐ༠་སབ་བ་་ཁཝའི་འའོམས་ས་ངི་ནས་སང ༤༠༡ 














༢ཝ༅༠་བ་ཞབ༧རྗེས༡སྐྱེས་ཝཛྨ་བཀོ་ཐང་སང ཞ༧ཝཝོངོ་ས་ཝའརྨ་ཝསིཝབེསཝའཐོ་ངེལས་ཝ་བེང་བཝཝབང་བཝབོད་པང ༠ུ་འ་སེ་སཝའསེ་༣༠སལསང་རབ་ངཉྡ༠སས་རརྐྱེ་ཆས་བོད་པང 
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༽ཆ༣ཆཿ༦༧༩༧༢༢༢ 








༽འ༠"ང་ ཞོཞུཁཝོང་ཝཝཝ་༅་ཅངསམྨཝ༠ང་༠༦༠པ་བ༄ཟ༡་༠ཝེ་བང་ ༢འོསབས༡རྐྱོང་ལས༡༡༨༠༠་༠ར༠རེས་༡རྤྲིབ་ཁཛ་བཀོ་ཐེང་སང འ་འ 
ཕིང་ས༣༡ཝསསཝའསབས་ཙོརེསཐ་བནས༠ཝ་བོད་པང བ༩ལ་༠༠་༠༠།ེ་བ་(ཡ༨བར་མའར་བའའབང་ལས༤༠ར་ཉས་༡བའསས་༠༡་འང བའོང་སྣ་་ཞུསེབསབའ་ཅུང་ 
རླའསྟས་༡༤༠རསབསས༠་སོད་་ང ཐོ་ན་༨༠༩༡༠ཛོ་ཡ་ཞེ་ར ཁཞ་༦།།(ཛ9།(0།༣༥6།91ཛེཉ9། ཅེས 
ཛ་ྡ་ཝ་བ་བ་་བུ་བོ་སེབསང་དོེས༡༠༡ས་༧ང་ #6༡"བེབ།འཿ༠༠བ།་བབ་ཁའི་བོ་སས་བའས་འའེནིས་ ཐོ་ཐ་ང་༤༠ེསོང་བསས་ོ་ཟ་ར་སས་ 
ཤེ་ཛེས་༡རྐེ ཛ༧༠༠༠ཡ་༡བེའཝ་ཕ༅་༡༡ས་ཝ་བཟ་འ་ཝ༤བཅབ༤ཉྟོང་བརརཝསསབསཝ་ོདེསང ཁཿ༤༡ེ་ཝནས༣ས༩་༤༤ོིཝལབ༠ང་བའི་སཝ་སིཝས་བ 
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༠6༦"༡༠༦༥ ༅༣༦༡༠༩༡༣་༠༠༤༤ོ་ས་༡༡༠ོས་༩༡༤༣༠རརེལ་ེསེསསཛར་བང་ བུཝསས༡སྐུ་ི་སཝཉྡེང་བཝ༣བ༤༠༠ེང་བའིཛྨ་ཟ་སྐྱེས་ཝཛ་བཀོ་་ང་་ ཇི་ལྟ 
༽རྡོ་ཝེཅོསས་བཡ༥་བརཞེཝབ༠བང .༠༥༠༠༠ེབ༠ཿ༠ཐ༽་སསོང་བ༡འའ༠ང་་༠༠༣་ཝསང ོང་ཏེཝང་ས༡༠་བསཝ་འངི་༠༡༨ས༤༠ང་སབ་ 
ལ་༠༅་༠༅༡( ་ཅེ་བཐཐོང་་ཝོངསྟ༨ངཉས༤༨་བ༠ཐོ་༠ང་སབསཐོཝ་ཝཝྨ་བཀོ་ཐེང་སང་ རཊེར་༤༠༥ེ་སཅ་བང་འཉྡེསཝཡོ་ོཟང་སབ་བས༅་༠༠༡༣ྡས་ ་པསོེ༡༠་སབ་ 
བསེ འོང་བསོ་་་ངོས་ཝར་༠༧༠༠བང ༈བ།(བ།ཿ(0ྷ༢(ེ༠༡༡་བ༠༠་རོ་་བ་ར་༠༠བ་ ེོི་སང་༡ས༩༡༤༠་བ་སེཝ 
ཁ༈ཐོང་བཝརྨ་ུ་ཝ་ངང་ དེསའོང་ཟ༣སབ་༠སཝ་བཐངོང་སྷསབོས་ོ་དེ་བཐང་བཝབེད་ངང་ ༠༽་༥༅ྡ་༠ང༤༠བམཝསསས་ཅྭཝ་ང་ཝཝསའས་༠ར་ཐིཝང་སང 
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 ེ་བ་ཆའ་ 


༨༠༠༡སང་ ཐ་༠ཝོང་སྣབངསས༠འབམལ་བབ་ཝ་ང་འས་༠་༤༠བཐོ་ཆ་ངས་ བཟསང་སསསའ་སབོཝ་བསབ་ཅས༔བ་༠རརོརེས་༠སཝོང་བཁར་བོ་ང་སང 
འོཌེ་༥ྡེསདཝ༠ང་ཝཝོད་ཁང་ཐིསཝཛ་བདཝ༠ར་བབདེདང་་ ༡་༤ཐ་སིན་ཝ་ཐང་ཝ་བདེ་བ་ིས་་་ཉས་ང་འབདེ་༡ང་ང ༄༠༠'ཙ་ཝསསབསསསབ་ 
ར་བས་སོ >= 


བཌོཙར་བཞེཝལ་ེ་པ་9་༨༦( ཟ༡༩༥འ༔༤༤་༠ང་བ་སེ་ཝ་འི་བཛང་བཛེས་སསྐྱི་ཝཛ་བཀོ་ཐང་སང ཤེབ༧རྗེས་སྦ་སྲོས་ཝ་བ༠༠ང་སབརས་༡རྐྱི་བསངལྡབ་ 
༡༡ ལར་ཝཝེེཝསེཝ་བང་བའར༠༦ེརྡབཝ་བངས་ འཡོང་སྐབ་་བཉ་ཅུང་བབོས་ེཙོ་སེས་བཝབ༤ཐསཝས༩་༤ཐ༠༠ང་སང་བང ཛཱ།༡༩༠9༩༦།༩ཿ༠བ།། 











འི་སེའོཝས༅་༡ས་ང་ཐོ་སབར་ཀོཐངས་ ༠ད་༠ང་འི་ཝ་བོའ་སསཝབཛརད་༠༣༠ཡ་༠་འཛེ་བཞེ་ཝ་ཐོ་ཉས་ མཝོ་ངཡ་ཝ་འིསཝ༅་༠༡༣༧བ་ 
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༠༡༤༠ཅ་བསེཝསཐོང་པསཝབ་༡༡ངའ་ ༠སབ་ུང་༠༢༡༠སཝསབ་༠་ལཝཝི་བོ༠སེབསཐོསས་འ༢སབ་་ ༡༢ུས༢ང་བསེབཐས་སའས༠༠༠༠ཝོང་བསསོཐང་བབ་ 
ཐོ་ཟརསང ཅེ་༠༡་༠ེཐང་ཝ་སའོ་ནེ་དཝང་བཝཝོས༡༡སབསའང་༠་སརང་སབངབསང ཐ(662009)6(@/༦༦༡།༩ཿ༠༠)།༦༨༠༠)༡ེ༩( ཛ་༡༩༦༡༩ཿ 
ཨམ ༤... ༽ སས 7 =༽ ༤ ༤ = ༢༤༤༨ 

སོཊཝ༅་༡༡སབ་༤རྟོང་བཝབང་བབོང་སངྡབའརེས་ ༠༡ཝབབ༠ས༡༥༣ས༩༤ེསཅ་༠ོསེ་༩༡ཅ་ྡསརའེཙོ་སཝས་བོ་ཐང་སང་ རརྟོན་༡༡ེ་འ་ཛཛ༠ང་བ་རི་ལྷབ༠་་ 
ེསབཝསསལས་འབེ༠༠ས་ ༠༠༡ ཛོཝསབས༅་༣བ༠༣་བེ༤༤ོ་ཟང་་༠སཝལས་འ་བེ་འ༡ཐས་ © ཿ།9།6064476070440660046044677 
༠༠ ཤེའཿ༤༠༽་ས༠༠ཝ༩༠་འཝ་༠༅བ་རེས༡སེས་ཝཛ་བོ་ཐང་སང འ༔༠་འའི་བ༠ཐ་ཅེངབ༠༡༣༩་བལའའོན་པ་༠ང་བཝསདས་ ་རའཐོར་དང་ 
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༣༠༠་"་༤ ༠༧༠བ༠༦༅༠༔ཐོང་བ༢ཝབ༠བཅ༡སཝསང ༡༣་༠༣༠བ་ཁས་བརེ།་༤༩ཡཕཡ་འ་༤་འ༠བོཝ་བཝ་ ཐ་ཅ༠་༣༠༠་༠ས་ 
སྐྱི་ཝཛ་བཀོཐང་སང་ ༠་པེ༤༠༽ྡེབུཝ་བང་བོསདྭཝ་བང་བལེས་བང་ེ༤ཐོང་བ་རཝས༧ཝ་༡༡སབབང ༠༣༠ང་བ་ང་༠༣༠ཝ་འ༡༠ཐ༢༠བ༠ཝཛོ་་བཝཝའའ་ 
ཛ་ ་༠༠ོལ་ཝ་༠༠་་ཝའའི་བབང་ས་་ིསས་ར་ཝ་བཝ་བབླས་བངལྡབ་བང འཐའ་ཐ་ང་ཝས་བཛྩྱབབའའིབྡེང་བཛྗེ་་ཝཐེེ་བཝ བཀོངས ད་ཐོ 
ཐ༡༩ཡ༠༧བབ་༤༠སེ་༡༡་༠༠༽༠ཕེཝས་ ཛ་བཅུང་་བཟོ་ེཙོ་སེབ་༼ཛོཝང་ཡསཝ་ཅང་༧འསྨང་སྣབབསང ཞིསེབ་ཛ་ཁས༠་༢ཐོང་སྟས་༠༡ས་༠༧་༤༠༽རྡེ 








༠་འང་འབ༠བང སེ༠ཐེསརྤོང་སསབ་ལས་ེ་སབ༠༠ེཉབ༠་ད༤་༅་ཐངས་ ་ཟེཟོངས༠༤་༠ང་བ་བལ་ས་ཐ་ེ་༠་འིནསཔས་༤༠ཚའབོ་ནང་ང 
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ོཿསེབ་༡ེང་་ཝང་༠་༤ཉེང༢ས༨༨ཝས་༠་བ༠ཞ༡༦༠ཝབ༡་ ༠༠ས༠༢༠©"༠6༡ཁྦསེ།།ཁ༔༔འ༔གཝ༔ྡཊ༔ འདབ 
སོ་ཝསསཅས་རརྲོནསཝར་་ལས་རཝས་ཅའ་ང་ ཐབའིས་༠ས༠སབབང་ཝ་ཅང་བ་་འའང་༠༡༩་༨༠༡ ༡ ེསཝ་ས༠སབསང རེ་རྨོང་སྦསཝའབཝས་བང་སེད་ཐ་བའཛེབ་ 
༥༦༨༠༡༠༣༠་༠༡༤༠་ཐ༠་་ བའ་ོའར་་བང་བོ་སས་བོས༠༡༩རབ༠་བའོ་དེ་༡ཝ་༠ང་བའབོད་སང ཐཐ ཟ་བབ་་ང་བཛེ་།ཁཀྲ་ཞཨ།༦༡6བ 
ར༠་འ་ཐ་ཡསབང ༠ེ་ཉ་ཐ༡ེསཝཛོཝེཝ་ིཐང་བཟ༡༠ཝ་སཝ༡སབསཝ་སཐ་༤༠ངཉྡའེཐོཁ་ས་ཊ ༠ཐོ་བ་སེབ་བའོ་དེ་ེསབས༤ཉྟེང་བུརྗེསཝང་བ་༠བབོཝབསང 
་ཐང་ཝ་་སའི་དེ་ིསས་བ༠ཉྡེང་བཛེཝ ༼འཐེང་སྣ་ཝཝབསབསབོ་དེས༡ེསབ་ རྦོསྨྲོང་སྣསབཝཝབཝསསབེཝེ་སབ་༡སས་བ ༄)་ཅེ༠ས༣༡༨་བ༠༡ ༠་སེ༤༨ེལྡཉྟེང་ 






































238 























༽༣༡༥༦༣) ༤༤ 


༣༠༠བ། ཡཤབ༠།༦།©ཡ།བའེ།ེ༦༩འ/བ9( ༠་ོ་ལཿ།༩འ༨༠༩༠ཿ་བོ་ཉ༠བཝོ་ཝཉཝ༠བལསཐའ་ས༠༠བ༅་༡ང་་ བློ་སུ་ཁེཟོ་སེབ་སེང་བེོ་ 
@00།06406646(40( ཐ་འ་བཝོང་་་༤ཅེསང་བོས་དེའིཛྨ་སྐྱེས་ཝཛ་བཀོ་ཐེང་ང ཙཅེ༠ང་༥ེབ་འཛཛེ་བོཝ་བ༦༔འ་9༨༩༠༠ 
2 ༤ོསེབས༡སཝབའོང༢་༠༡༩་༠་ཞས༤༤༠བ༠༠ེསསང བོས་ཅུའོསེབ་༠༤ཧེང༣ྡཔས་བཅཐོང་ཝབ་༠༡༽ང༠་ང་ ཝང་ཕེ་ 
འསཛར་བཝ་་བ༡་༠ཙོསཝས༡༧ཅང་ས་ེཟོ་སོསསཀོང་སང ཅངསབ་༠༡༧༡ས༠༡༠ཝསབབཟོས་ར༨ངབ༠་བཐའ་བཝཝབཝ་༡༡ང་ བརྟ༠་༠༡ལེ་རེ་༤ེེལྡེབར་ས་བའི་སསྨོང་ 











བོསེཝསསསང་ ད་ཐའིའློང་བློཅ་༠ས་༧༠ལ་ས་ཅང་༠༠ས་༣༠༠ར་ས༩་་ ༠༠།༣ེབ༦ས་༤༠ཐ་༦་༠༠༩༠༡རྤྱེ་ཝཛྨ་བཀོ་ཐང་སང ཐ༣༧༥་༠་འངས་༡༡༠འབ 
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འཆོརེ་ས༠ཟ་ངབབ ཇ༧༤༥༥༤ ཝོས ར༨་༠་ས༅༩་༠༠བ༔ ༠༨༠ རརྗེཊེ་ཝ༡༠ང་བིསས་ བླ་སུབསས་ཝཝ་བང་བ བའོའོཝེ 
ཕོ་ཝབ༢༡༣༦༨༩འཿཝ།༠ཡ།༠བ་ཞ།ཡ།འ༔༦69)།།ཿྗེགོ་བ། { །”༥ ༥ 
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༽༣)=) རེ 











༢༠༠༠་ ༥༨༥༤༧༥༤༤༥ ནཞཿ་ཁཝཔོང ༠༡བ་༢ྡེསསང༤ཐོེ༠ས་ཐོརེ་༤༠ི་༡རྐྱེ་ཝརང་བབ་ཐའས་༠༡པ་བ་ ༤ོ་སེས་བསས་་ཐོ་དི་སསཝ་སསཐོ་ཅ་བ 
༠རབཞྡོསང ངངཉ་བོང་ས་བཅ་སབ་་༨ྡལསསའབང་འས་རསྐྱེས་ལྟེང་བང ༡ཐོ་རོ་སེས་་སིཝཝེསཝཝ་བཅ་བླས༡སྐྱོས་ཁཝ་བཀོཟང་སང ཝ༡་ཐོསཇོསེས་་སེསཝཝེེ་ཝཝ་སབ 
(754 06ན44//0༡(( སྨེའི ༧སསབོེ་བཝ་བསཀསྐྱེས་སེཝེའེབོ་ངེ་ལྣབོ་སེདངབ་ ཙལས༠༽བ༔་ཅབཟོང་སབ༦་་སབར༣་ཝ་ིརསབསབབ་ 


༠༠༡༡ ཐེ་༠ཅུ་ཝཝབ་ར༤ངབབའ༠ཐོ་ ༡༡༠༠ཝོ་ཅང་ས་ ༡༠་ཝསོང༠༠ེེཝཝཐསས༠ཝར་སལསས༡སྐྱེསང འཌེཝོང་བརརལསཝ་བཝ་ 











ཙ༠ང་༠༣ེས༠བ་་བསོསཅང་་ བཞ°་༠དཞ་བ༠ཝ༠༔་༠ེ་བསང་ངྡཐཚའསབཝ་སབ་ འཅི་༠་༡༢སེས་༠ང་༣༠ང་བབློ རེབཝསང་བ༡ཝས་༠༦་ 
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འ༔9༦6ཞ།( བ།(བབ།(༔609)།(ྙ%ནཡ༔6070/60796160༔77)7།(0 ཝ་ཐ་འ་བ་༤ཐོ་ཝ ང་འི ཛསསྐྱི་ཝ་བའི་བཝ་ཝར་་རརལསས་ང་བང དོངས 
ཅ་ས་བའོང་སྷ་༠ཝཔོང་ཝ༠༠ར་འཟང་༢༠རཝས༦་བཅངས་ ཝ༅བསའི་ཝང་བབ་འེོ་ཝང་ས༡ཛ་༠འ༠༡ེ་རཐརང་སས་རརཝསསབ་བངས་ ཛ་བ་ང་ལྡབཞང་ 
འི་འ་བབསས་བ༠ན་༠རང་སསས༡རྐྱེས་ ༠༥༠༠༩༠ཐ༡ོ༠༠༠༨༦༩དལ།༦༨༩༠༠།༠།( ཐེས་ཐའི་༠ང༨ཞ༠༠༧༡ེེ་༡༠ང་་འཝེས་༠༡༥"པ༠ཉོངས་ང 
ཝས་ོ༠སེས་ཁཛེོ་དེ་ས་བའི་སཝཝསཅའ་བླསྐྱེས་ཝཝསཀོ་ཐང་སང ཝས་ོ༠སེབ་ཁཛེའ་ནེསབ་འིས་འ༡བཅས་བབླསྐྱེ་བེབརྡབ༅་༡འ་ ༤༤ ་སེཝརབྟ་༡༡་༠ར་༤༠་་ 

















བོད་བ་ཅུངསང རུསྐྱིབ་ལས་ཐའར་འ་འོསས་ནང་ས ་༤༠ད་བཝརྨ་ཀོཝང་སཊ་ སསྐྱིསབ་བཝ་ས་ཐ༠ང་༩་ོའསེས་ང་༠༠་བཉྡབས༡ངབང ཐོསེབསཝསཝ་ཝ་བསརྨསོཝཝས་ 
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༦) 


༽༡༣༡༣ ® ⁄8¥® 


༣༠༠༠ ༄༦༔ྦབབསཝཅ་ཝའངི་༠༣་བ༠འ༠བརཔེང་ རྩིབའཛེ༢༠༡ཟེ་་ཟཿ་བཝོཝསསབསབ་བ༠ང་ཐོཝ་བའོ༧ང་པང རི་འཛེ་ཉ་་ེ་ཁ་བི་ལ་ 
ཡོ་ཝསསཝཝཝབ་༠ང་ཐོ་ཝ་སཝིསང ཞཝས་ཁེས་པ་ཝ་སབཝོསེཝཝརབ་ར་༠ང་ོང་ཝསས༠༡༩༧ང བུ༠བ་བཟོསཝས་༩༨ཝསསབ་ཝང་སབསཝ་བཐོ་ཝ༩ཆ༩་༠་འི་ 
བ།་༩(( ་བ༅ས༡ེཝཝ༅ང༣ྡ་ར༠ང་༠༡༠བའངེསཀིརྐོངངེྡབཝ་བོད་ཝར་ང ཡ༥༠་'༅༡༠༠ས༠་༡༠པལོ་༠ང་ཝ་ཝར་༠90ེ་བ་༡ང་ང གཞོཞ6། 
༨༠༠༠༦༠ོ།@ེཁཿམ།འཕུ6།ཡ།༦( 9གྲེམ།གཞེན།།ལཔ༦།དག(6།བ༥69༩།།བི0(( ༦།69།ིའ།གྱེམ9བཟོ།ཏ༦། 
ཐོ་བོང་བ་ཝ་བེསཅསེང བཟླས༠བོ་་༠ང་༤༠༠བ༠༡རཔ༠༠ོ༠སཝ་ཀོང་ང ༡ས་འབོད་༠ང་༠༠བ༠༧རབ༠ོས་བ༡༡ངའ ༠༡་འང་བང་འཐོར་བ་འི་ 
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ཐོ་ཝསས༔་།༢༡ཝན[{967429701(( ཐ༠ཝ་ཝཿ་འས༅༅་བ་བའི་འཛེིནེ་བས༤རྡ༤༤ཐོ་ཐང་བས་༡༡ེ་ས་ བ༠༠།ན༩༠༠༠ེཝ་བ༠་་ཅེའིཉ 
ེ་སབརྨ་བཀོཐང་སང་ སབཀསས་ུ་༠་བ་བ་༠༡༥ས་བ་འི་བ༠་འའ༦༠བཝ་ཅངས་ ༤ོཐསེབ༼༧ེསབེས༠༡༥༩་བ་འེརྟ་བ་འི་བ༠ེང༢ས ༦ ཝསབ་བངས་ བཅོང 
འཆ་འབེ༠༠ོད་པབཊསསབའི་བླསྷསཝབབ་༡ླེསསསང མའི་སཝཝཛ་ཡ་ཝོསོཝ་རསྤོང་སས་ཝཝཝས་་༡ུ་ཝསབརྨ་ཀོ་ཐངས་ རཿ ངཉ་༦ས་༠ཉེ༧ང་༤ཐོ་ི 
ཝེ་ཅབ་ཁོ་ཅུསཝང་རོང་ཁངསྡུསང་ ་བངའཐོརེ་༤ཐོཡང་བ་༠༡་ཝ་༤༤ོསས་ཁབཀོརིརེས་བ་འའི་བའའོང་་དཔ་ཐང་ཕོད་པང འཡི་ང་བ་ངི་བའའ་བསང་བ་ཁའའ་་ཝར་ 


= 2 ༨ 


ཝཿཐོང་བ༠༡༥སང༣སབསང ་ཅང་༨ེཛྗེའི་'༠་་༅་་འ་ཝ༦འའང་ང ཁར་ཆབ་སེ༤༨བ༠་ཁ༥་༠༨་༅༅༨་༠་།༠༅༠།་་ ©འཿ(༠༠་ 
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༣༦༧.) # => ༩༩» 








༣༠༠་བ་བ ༠༠༡༡༠༡༡ས༩ཝ་ས༡༣ྡོཛསཝ༔ཝསསཝ་སཊལྡབརསེང ༠་ཅེ༠་༣༠༠༡ཀླྱིསྡབསཝསྱརབཝ་བ༦སབསང ས་བང་བཉོེངེ་་ངིསབཅ་༠༡ས་ 
བཁ།༠༡༨༠ོེ་བ།( ༢ེ༤༡༤༢༠༥༥༦༧ངེ།༤༢། ༤༠༣༠ ༧ཀེ།ཿ༠ེ་ཧད་ཆ་རོརོ་ངཧོ་༣ ༠༢ འམ ༩༢ ༣ཅོོའོ་༤ རྣ ༠༠ོ་༧ང་ཡངབ་༠༡༩ཝབ་༠སས༅་༠༩༠བ༠ཅདབོང་སས 
ོ་ཝོ་ང་ཡ་ཝ་ར༩༥ིབ་ ཛོ ང་ཕ་ཝརས་ས ཛེ བ་༠ཝེཝརང་༔ ༠ཁ་ཝང་འའི་འབབ་།༠0ལཿབོར་9བ༔བ།༔02 །ཐབོ་རྗ་ཉན་་བ་བ་་བ ༠0༦ 
ཁབ༤་ེསབ་༡༠བ ༠༣༧ཝབ༠འི་༠ཝསཝསཝ་བཁོ་ཝཝ་༠༡༩་༢༠༠ང༡ བཙ་ཁསཝ་ལས་་༢༠༠༠༠༠ཝོཿ ཁབ་ཿཝ༠ཿཿ 
ཟ༡༠༅་ཐོཝ༠༡༤༢༠༠ །ལོ་།།༄།ཐལཿ༠།༡།།༠།ཐི་བ།།0༠།དཿ་ བ།གོ།©།།ཡ།699༨༩བ་བ།ར @ཾབབ།འེཕ། 
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༤ང་༢་༤༤ཐོ༠༽་མ་ང་་ས༩ ༠ཐོའརི་ལྡ་བ༠ཕོན་༨ལསཝབ༡རོཐང་ཝས་བཁོ་སམ་བཟ ༤༠ཅི་བང་འེབ་༠༠༠རོང་སབ༠༡༦་༢༠༠± ལ་སེལ 
ཐཅེསང་༠༠ོསེས་༠༡༩སཝས་༠ཝ༽། ཝེ ༠༦༡༠༡༨༠༠ ཐོ སྤེསབ་ང༢བ་ར་་འི་་༠༠འ་སའི ཅབཅསྟེངཉྡུས་སེབ༣བ་ཝབང༔་ ༠༡ 
ཐོང ༠༠བ༠ཐོཝ་བ༠ཕབཛེ་འ ༠༡ཝ་བཝ་བ་བ་ཐོས༠་སཝེང་སྣབཡཿཝ་ཀོ་་£ ༩༢༥༤༧༥༤༥༤༣ ༡༢༡༢ ༢ེ་༢༠༠༤༠༠༠ོི༢ཉ༡༡༥༠༣༡༡༣ ༡༧༡༨ 


ཤོ རེ་ི་༡༤༤༣ད་ད༠༠ར་ཁོ་༤ན 
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